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Nyolcévesek publikaltak egy tudomanyos folyoiratban
lllyés Andrag2010. 12. 23., 10:47|

Uj megkozelitéssel probalkoznak az Egyesiilt Kidyman a tudomany oktatasaban: 8-10 éves gyerekeiziek el
egy igazi tudomanyos kisérletet méheken, és azrenegeket le is kdzolte egy tekintélyes folydiratgyerekek egy
neurobiologus irdnyitasaval vizsgélték, hogy a rkéhezineket és a mintazatokat is egyarant figyledeweszik-e a
nektarkeresés soran.

Foldi poszméh (Bombus terrestris)

A Blackawton Altalanos Iskolaban nem a hagyomanymslion, hanem a gyerekek aktiv bevonasaval probaljak
szerethegivé tenni a tudomanyt. Az otlet Beau Lotto-tdl, aiuénsity College London kutat6jatél szarmazik: a
szakember gy gondolta, hogy a gyerekeknek sentelidre feladat egy valodi tudomanyos kisérlet magaka és
elvégzése, hiszen a kutaték munkaja leginkabbéarathasonlit.

Lotto elbszor arra kérte a gyerekeket, hogy prébaljak megkbpzelni magukat a méhek helyébe, és tegyenek fel
olyan kérdéseket, amelyek fontosak lehetnek egy smémara. A kérdések kodzott olyan is akadt - "Béfadlja-e a
meéhek taplalékkeresését &1 - amelyet egy korabbi, Nature-beli tanulméany welbban megvizsgalt. Végil arra
jutottak, hogy a méhek taplalékkeresését és azetdikkséges memoriat fogjak kutatni.
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Ehhez sarga és kék sijnkerek nfianyagtalakat hasznaltak. A koréket négy darab, etxdegységbe
rendezték, poziciéjukat @zor szines ceruzaval rajzoltak le a gyerekek. iAeszedények térbeli helyzete szerint
tobbféle elrendezést alkalmaztak. A bal dedgyységben a kék szimdények voltak bell, koruléttik pedig a sarga
szini edények, mellette pedig ugyanennek a fordito#tjaék edények kiviil, a sargak belil, lasd az abknplséd
sorban megcserélték a fenti elrendezést, igy aekighyekkel korilvett sarga edények a bal oldalréiltek. Az
egységek kozépen elhelyezkeddényekbe cukros vizet tettek, ami a nektart liglgaette, a kits edényekben
viszont csak sima viz volt.

PANEL 1 PANEL 2

PANEL 3 PANEL 4

Az edények elhelyezkedése: a cukros viz mindigép¥thégy edényben volt, de az elrendezést 10-40 genen
megcserélték, igy a méhek mindig Uj mintazatolatalkioztak

A kisérletben arra voltak kivancsiak, hogy a mébsik a szineket vagy a szines kérok egymashoznyitatt
helyzetét, vagyis a mintazatokat is megjegyziktmalékkeresés soran. Mivel "nektar" csak adeldényekben
volt, a méheknek nem nydijtott elegéridformaciot, ha a taplalékot csak a szinhez reékeimeg kellett jegyeznituk
a térbeli elhelyezkedést is. Kiderult, hogy ez igydrténik, hiszen amikor mindenhova sima vizédbttek, a méhek
90,6%-a akkor is a kozép&orokhdz repilt €lszor - irja a Wiredbeszdmoldja

A vizsgélatot Ugy is megismételték, hogy a kddemaikros vizet tartalmazd edényeket sarga és kéletherdld
sziniekre cserélték. A méhek tdbbségeilethegzavarodott, és véletlensizen kezdett el prébalkozni, két rovar
kivételével. Mindez igazolta, hogy az allatok neaica mintazatot, hanem a szineket is megjegyzik aBfyerekek
nem csatoltak irodalomjegyzéket és statisztikaliaisa sem végeztek, Lotto szerint mégis képesdtaka@rra, hogy
felfedezzenek valami eredetit. Kordbban ugyanis ngazoltak egyérteltren, hogy a méhek egyutt kezelik a
szineket és a szinek mintazatait.

"Gondoltuk, hogy a gyerekek élvezni fogjak a felatlade én magam nem hittem, hogy valéban képelagtkiea
publikacidig" - mondta Laurence T. Maloney, a Newrk Egyetem pszichol6gusa, aki szakmai kommentarral
egészitette ki a Biology Lettersben megjelent dikkée teljes terjedelmében is elérligpublikacié egyébként a
gyerekek szubjektiv beszamoléja alapjan irodottajat nyelvezetilkben. A bevezetés példaul tgy ddikdhogy
"egyszer volt, hol nem volt...", mig a modszertindsanal ez olvashato: "a feladvany - duh duh alohior'.

Indul az elss tudomanyos k6zdsségi oldal gyerekeknek
[origo]|2011. 01. 13., 16:06]

Gyerekeknek szant tudomanyos kdzOsségi oldal edeig létezett, de hamarosan ilyen is lesz: a kékdése
Laborpatkany nevalkalmazas szakéitvalaszolnak, emellett lehitég van az oldalon bemutatott kisérletek otthoni
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elvégzésére is. Az egyik folybiratban nemrég 8-1@sék is publikaltak, ami alatamasztotta, hogy remkca
felnéttek végezhetnek igazi tudomanyos vizsgalatot.

Az online tudomanyos Ujsagiras és ismeretterjesztdscsak a felittekre, hanem a gyerekekre is egyre inkabb
kiterjed. A vildg legnagyobb &ltalanos tudomanyassasaganak, az AAAS-nek eddig is volt gyerekeksmednt
hirfolyama, a kozeljéében pedig elindul majd egy olyan kézdsségi oldahelgen gyerekek oszthatnak meg
egymassal a tudomannyal kapcsolatos tartalmakaitBstnek Uj ismeretségeket.

A Mad Science Kids Club névre keresztelt oldal nesgtelés alatt all ugyan, de
ha elindul, a tudomany irant érdééb gyerekek kedvelt kozdsségi oldalav
valhat. A vildgon ez lesz az élludoméanyos tematikaju, 6-14 éves korosztalyn
szant kozosségi szajt: a kéékitigy szeretnék felkelteni a gyerekek érdekisét,
hogy kozben a koz0s gondolkodassal és problémandiésgdl is
megismerkedjenek.

A laborpatkanyt lehet kérdezni a tudomanyrél

"A gyerekek itt kiépithetik a sajat online tudomasykozésségiket: azok, akike
hasonlé témak érdekelnek, csoportokat alakithatmelig U tagokat hivhatnak: :
meg. Az oldalon az egymassal val6 kommunikacionilkinég szamos egyet. W &
leheth'ség van arra, hogy a gyerekek szoérakoztaté ésakifer formaban 'fa n
keriilhessenek kapcsolatba a tudomannyal" - mondie Bteinwender, a8\ 0

honlapot fejleszt Mad Science Group marketingmenedzsere.

a természettudomanyos érdaldssel rendelkéz gyerekek mar fiatalor;l\ : e ‘
megismerkedhetnek a csapatmunkaval. A tudomanyatetébgyre inkabb az® AT A
jellemzi, hogy a munkdt nem egy vagy két kutaténema tébb szakembercsoport végzi, gyakran egymastél
foldrajzilag is tavol e helyeken. Ha egy gyermek Kéb a tudomanyos palyat szeretné valasztani, akkaldal

segithet benne, hogy kialakuljon az online kapdtotds gyakorlata, egy szOrakoztatd, de mégis midahyos
kbézegben.

Mindez azaltal nyujthat tébbet, mint egy egysizemeretterjes#t honlap, hogy

A Mad Science Kids Club nyitéoldala - jelenleg raégsztfazis zajlik

Az egyik csoportot (Counting Club) példaul azokralkgyerekeknek hoztak létre, akik szeretik a szamoka
csoportban a matematikarél lehet beszélgetni ésrnrdciokat megosztani, példaul az iskolaban megadda
matekfeladatokrol. Egy masik csoportban (Cosmic exdures) olyan gyerekek kothetnek ismeretségeketki
csillagaszat és drkutatas érdekel. Hasonld csoportokat barmilyerétgan lehet majd alakitani, az egyetlen feltétel,
hogy a témanak koze legyen a tudomanyhoz.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Az oldal tovabbi tudomanyos alkalmazéasainak egykéaborpatkany (Lab Rat) névre keresztelt program:
gyerekek itt barmilyen kérdést feltehetnek, amelgman az oldal szakértvalaszolnak. A Tudomanyzénaban
(Science Zone) pedig olyan kisérletek kerlilnek ktatdsra, amelyeket a gyerekek szileik segitségsthedn is
megismételhetnek. "Az oldalon egyikrilt tudésunk' végzi el a kisérletet, amelynek dsét egy letdlthét
dokumentumban mellékeljik - igy nemcsak online, eémana valddi vilagban is kiprébalhaték a kisérletek
tervezésének és végrehajtasanak lépései" - moteljav@nder.

A koz0sségi oldal élesben par hdnapon belil indajdrel, ebszér az USA-ban és Kanadaban, majd folyamatosan a
tobbi orszagban is. (Steinwendert levélben megkigketiogy az oldal elérhétesz-e magyar nyelven is, ege
azonban nem kaptunk véalaszt.)

A dinoszauroszok az 6sszes gyerekoldalon népsitek

Gyerekeknek sz6l6 tudomanyos weboldalak a Mad Seien kiviil is 1éteznek, bar nem ennyire interaitj\és
nem is nevezhék kozosségi oldalnak. Az AAAS mar emlitett oldaléivil ilyen a sciencenewsforkids.orgtt
szintén olyan tudomanyos hireket talalunk, amelgekiminden fontos informéacié benne van, de a gy&rekémara

is emészthét formaban. Az egyik legutébbi beszamol6 példaublaar baktériumrol szél, amelynek DNS-ében a
kutatok szerint arzén is talalhatd, egy masikbatigpazt olvashatjak a gyerekek, hogy mennyi eneffggyaszt el
egy egyszdr internetes keresés. A cikkek végén kulcsszavaitisegmegértést: az utdbbi esetben példaul kigon i
kiemelték, hogy mit jelent a fenntarthatésag, niokaa szerverek, és mennyire tekinthet¢levansnak egy-egy
Google-talalat.

Az oldalon kategoriak szerint is megtalaljuk a letpkesebb tudomanyos sztorikat, példaul a kérngézez emberi
testi6l vagy a gyerekek altal a legtdbbszor kiléndserv&kdlinoszauruszokrdl. A klimavaltozas tavakralgyalt
befolyasa vagy a jetlag tanulasra és memdériardosisza tavi hatasai mind olyan témak, amelyeketanméagyobb
gyerekek is képesek megérteni.

Gyerekeknek sz6l6, magyar nyghudomanyos hiroldal a National Geographic Kiftgtp://www.ngkids.hu/),
amelyen szinténéfeg allatos hireket (Fantasztikus allatok),lalzutatasrol és a csillagaszatrol sz6l6 beszamoldkat
(Tiszta tudomany!) és egyéb érdekességeket (péddaakcak altal rajzol sivatagi abrak) olvashatunk.

Fehér medve, mégsem albind

A tudomanyos jellefy gyerekoldalak kdzétt olyat is talalni, amelyet amerikai tirigyndkség, vagyis a NASA
korabbi munkatarsa alapitott még 1998-ban, és @yamit egy huszéves pszicholégushallgaté lamptidétre. Az
elébbi weboldal azextremescience.cormmimre kattintva érhétel, a Facebookon pedig itt kovetteAz oldalon
olyan éblényekil és tudomanyos tényeaKrolvashatunk, amelyeket még maguk a kutatdk iséextek tartanak. A
valaha felfedezett legnagyobb gyémant, a legmagagalesés és a Fold legszarazabb sivataga mejletiaalmas
tintahal boncolasat is megnézhetjik, vagy éppdradbatjuk, hogy mik azok a sztratovulkanok.
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A Featured Creature nyitéoldala
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A naponta egy érdekes és ritka allatot bemutditéFeaturedCreature.ceoh Carly Martinetti inditotta 2010-ben: a
lany azért kezdett bele az allatok bemutatasaba, unéa mar a szavannas, oroszlanokat és gepartekattatd
természetfilmeket, amelyek nagyrészt ugyanarréBlaany allatrél szélnak. A tigriseken és a medvékenil is
rengeteg érdekes allat van még, amelyet csak k@xeisbé ismernek meg a gyerekek, igy Martinettirszérdemes
népszeiisitenidket.

Az egyik szeptemberi bejegyzés ennek ellenére neégreedvéksl szol: a feketemedvék egy igen ritka alfajat, a
Brit-Kolumbiaban & Kermode medvéket, mas néven Kermode-baribaldietus americanus kermogenutatja
be. A "szellem medvének" is nevezett allatok neliindlk, és nem is rokonai a jegesmedvének: a faldddszint a
populécioban éforduld, recessziven ordds génvaltozat okozza.

Ritka fajok a medvék kozétt is vannak - a képerKegyonde-baribal lathatd

Az oldalon akkor is érdemes koriilnézni, ha mar negyunk gyerekek: igen valos#irhogy felréttként is sok UGjat
megtudunk majd az allatvilag kevésbé ismert fajaird

A gyerekek is lehetnek igazi kutatok

Beau Lotto, a University College London &tdja nemrég igen érdekes kisérletbe kezdett, gydillar
nem jellem# a tudomanyos kutatasokra: egy méhekkel végzetgaiatdba 80 éves gyerekeket va
be. A gyerekek ékzor kulonféle kérdéseket fogalmaztak meg a mékhetével kapcsolatban, mé
miutan megismertettébket a kutatas témajavdlk is aktivan részt vettek a kisérlet megtervezéséh
meéhek tajékozodasat és a tajékozodas taplalékisbmsdetoltdtt szerepét végig a kutéidel egyitl
vizsgéltak, majd az eredményeket egy tudomanygsifeltban is sikertilt lek6zéltetni.

A vizsgalathdl egyérteliten kiderdlt, hogy a gyerekeket egy val6di, komalyadtasba is be lehet von
és 810 évesen mar olyan kérdéseket is képesek feltanmelyeket valéban érdemesek lehetnek
hogy megvizsdfak oket egy tudomanyos kisérlet keretei kdzotbv@ben lasd kordbbi cikkiinki
Nyolcévesek publikaltak egy tudomanyos folydiratban

Négy szamjegyi a legokosabb kutya szokincse

Chaser, a border collie a targyak kilonb@zoportjainak fogalmat is képes értelmezni.
Feldolgozta: Papp Nikolett Forras: MTI 2011.01.09. vasarnap 18:39

Tobb mint ezer sz6bdl all Chaser, a border coligafu kutya szokincse. Az intelligens allat targydilonbdd
csoportjainak fogalmat is képes értelmezni - szbwrdla egy amerikai tanulméany.
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Hét éve a németorszagi Max Planck Evollcios Antitigiai Intézet egy kutatasa keltette fel a vilagy&imét:
allatpszicholégusok a Rico nievborder collie-nak tdébb mint kétszdz szét tanitottaeg. A sokaig efssorban
pasztorkutyaként tartott border collie kilonéseteligens fajtanak szamit. A hatéves Chaser is ebbajtaba
tartozik, tudasa pedig még Ricéét is messze tligafia.

Chaser haromévnyi tanulads utan dsszesen 1022 jétékevét tudta, a targyakat még a vele dolgozatéknal is
megbizhatébban azonositotta. A szuka székincsd eErg messze nem merdl ki - irtdk a Dél-Karolinarabeli
Wofford College kutat6i a Behavioural Processedicdmaklapban.

A kutya nem csupdan kilonbséget tesz a targyak néveiezényszavak
kdzott, hanem a téargyak kildnldbzcsoportjainak fogalmét is képes
= értelmezni. Tudja, hogy a "jatékszer" sz6 mind @22ltargyra vonatkozik.

A "labda" fogalma ezzel szemben 6sszesen 116 pahwdrg illik ra, a
& frizbi pedig 26 kilonb&z dobdkorongra.

' O Ric6hoz hasonléan Chaser is az Ugynevezett "fastppimg'
. ‘k (gyorsparositas) segitségével képes tanulni. Ealagdbnsag tehat nem
S : : csak a gyerekek sajatja. A kutatds ramutat, hogytgak éppugy, mint a
gyerekek képesek gazdag székincsre szert tenkizben megérteni, hogy
bizonyos szavak egyes targyakra, mig masok targgaegortjara vonatkoznak - idézte Alliston Reid peelogus
magyarazatat a Der Standard @iosztrak lap.

Arra, hogy mas kutyafajtak is képesek-e ily meglepellemi teljesitményre, még nem tudjak a valaskutatok.
Ugy vélik, hogy az ember és kutya tdbb ezer évesdalata tette leh&é, hogy a négylablak megértsék a szavakat,
és ez akar mas haziéllatokra is vonatkozhat.

Lehet, hogy meghalszdle, lehet, hogy csak utazol

Hihetetlennek tinik, de egyes otthoni disznévényeinket jobb, ha dsdocsolasra és nézegetésre hasznaljuk.
Megeshet, hogy a kertlinkben tartott csattané masztp amely a megfeld d6zisban asztmank ellenszereként
szolgal, 15 mag beszedésekor mar véget vethet élddfiek.

2011. januér 15., 19:32

Izgalmasabb, amikor gyermekiink bedllit a konyhaipa les maszlagos nadragulyat habzsolva. Ezt a s
évebt nem éppen ragcsalnivaloként hasznaljuk, hanenmkébb szépitszerként. A zsalya kilénésen kedvelt
ndvény, tként a latnokzsalya. Vasarléi kozil bizonyara kewetudjak, de olyan és pszichedelikus hatasa lehet,
hogy életlinkben nem csak szemlélet valtozas kozhétde, hanem olyasféle halluciniciokat is megiztpthatunk,
mint tobb évnyi festékként létezést a falon.

A csattand maszlag hatasat eredetileg boszorkajeézték, manapsag kohogés, Parkinson-kor és asztma
ellenszereként szolgal. A leginkabb az LSD-hez hifbmté ndvény antropogént tartalmaz. Az antropog#s,
idegrendszerre haté méreg, amely nem tdl kellerafladinacidkat okoz. Mivel mar egy gyereknek 10+h&gja is
halalos lehet, 6vatosan kell banni a hasznalatévakattan6 maszlag ennek ellené re impozans diényd Tliskés
termése négy iranyban nyilik szét, a mar emlitetiylbk 6t6dszor kisebbek mint a paprika magja. Azyékos
helyeket kedveli, kertben, mé&z taladlkozhatunk vele.

Hasonlbéan gydnydiraz angyaltrombita, amely tdlcsér alakjat az &széforrt sziromlevélnek készonheti. Tébb fajat
disznévényként termesztik. Bogydibdl és levéléhz indianok boditd italt éztek. Eladasra szant lovak idlt
Iégsejtes tudtagulatdnak (kehesség) leplezésére is kivald gyomlf. A kezelést hanytatassal, vagy pedig aktiv
szenes gyomormosassal oldottak meg.

A maszlagos nadragulya és a bolondit6 beléndeksglit@, Parkinson-koér és bélféfegsre hasznalt homeopata
gyogyndvény. Ennek ellenére az altalanos kertéslZetaban a mérgézgyomnovény kategorigjaba tartozik.

Akar az énkép is 6sszeomolhat egy kis peyotl godhb# mexikéi és amerikai teruleten felleliehdvény -
valéjaban, nem gomba, hanem kaktusz - 60 féle hgaggnak kdszonheti, hogy nem tudni, hogyan hafsarialora.
Egy kutatds soran kiderilt, hogy a vizudlis haldciok éjszaka gyakoribbak, tovadbba, hogy volt olyaki azt
érezte, valaki helyette mozgatja a végtagjait. Aoplea vilag minden részén tiltott, egyedil a Natikmerican
Church, egy indian térzs tagjai hasznalhatjak isgal

Mig az orvosi zsélya gyégynévényboltban megvasatélha latnokzsalya mar csak termégit forgalmazotol

érheb el. Oka, hogy nem megfetehasznéalataval akar egy személy egész élete dtéldatnokzsalyaval, vagy
mas néven jésmentaval olyar6ehatast lehet elérni, hogy a hasznal6 teljeserelégmil. Igaz, nincs benne olyan
anyag, amely miatt tiltd listara kellene helyeamnszont nagyobb ddzisoknéldtbrzulést, 1ényekkel valo taldlkozast,

6. oldal



Tudomanyrol egyszefien 1. évfolyam 3. szam 2011. januar 19.

idéutazast tapasztalhatunk. Hatdanyaga, a salviankeflenll ifi, hatékonysagat nyelv alatt tartva fejti ki a
legjobban.

Habar a felsorolt novények mindegyikénél kicsi a&glge annak, hogy fiiggég alakuljon ki, de életre szélo
karosodast okozhatnak. Ennek ellenére Magyarorszagmdegyikiik legalis. Gyodgyitd hasznalatuk még a
gyogyndvényekben jartas szalkériek is komoly gondot okoz, hiszen aligha tudni,lyike hatéanyag milyen
hatassal van az emberi szervezetre. De otthonaaakat még diszithetik.

Fulepi Henrietta/ nepszava.hu

Virdgos reggel
Fehér Béla — Szilvakék paradicsom: Darazsfészek 20
2011.01.12(Magyar Nemzet)

Napok oOta fenyegetés szivargott a falakbodl. Nelzék@ézelebbsl meghatarozni. Talan arrél van sz6, hogy az ember
Osztonei figyelmeztét Gzeneteket kildenek. Ez volna a hetedik érzékzzBeBSzanakdc apd ilyesmin nem
gondolkodott, hanem amint megvirradt, feltette avieet, belebljt a bekecsébe, elindult a verandhomy
megontdzze az attelelésre behordott cserepes Watighz ajtdkilincsen volt a keze, amikor sugdoktzhallott a
veranda fell. Killénodsnek talalta, ugyanis mar kilenc éve edyedt, a kutya se szokott sugdoldzni koriildtte oM
mego6zvegyllt, az ajtét is alig nyitottak rd. Nem ndom, hogy megijedt, mert nem volt gyava, de az esmb
hetvennégy éves koraig sok mindent hall, amit nésm &l, aztan kideril, mégis igaz. &tgyanakvék az oregek.
Szanakéc apo filelt, de csak a csend zlgasat thalletan valahol tavol felugatott egy kutya. A kbai vizcsap
alatt megtoltotte a locsoldkannat.

Elészor a gyertyaviragokhoz ment, mindig velik kezdieint emelte a locsol6t, a gyertyavirdg egyik leve
megmozdult, és lekent egy pofont Szanakéc aponaot a file éle. Mi a rosseb volt ez? — kérdezte az 6reg, de
akkor mar tamadott egy masik levél. Ugy nyakon aégt oreget, hogy lerepiilt a kalapja. Nyult volrgyertyavirag
felé, de abban a percben két nehéz Utés csatfepdra ljedtében elejtette a locsolot, a viz kidinldkkor érte a
harmadik Utés, hatulrél. A falnak esett, behlzotakkal figyelte, ki lehet a tettes. Harom viragladaallt a
parkanyon, tele izgatottan hajladoz6 muskatlivakriakéc apé érezte, hogy vércsik fut az arcafl, rettg jobban
megijedt. Ugy déntétt, visszamegy a konyhaba, banyiee is szégyen megfutamodni a viragokl.eKettst se
|épett, Gjabb Utés érte a tarkdjat, két kaktusigpadiyakaba ugrott, érezte &rébe hatolo tiiskéket. Megtantorodott,
egy pillanatra még latta, hogy a leander duhodedéief 1ép, aztan elvagddott. RUgas érte az oldaiAatgyékat.
Néhany masodpercre elsotétilbted a vilag. Amikor kinyitotta a szemét, viragohtak korulétte, kivancsian folé
hajoltak.

— Szégyelljétek magatokat. Ezt nem érdemeltem nmgdtegta az oreg.
Tukor altal

Kényes kérdésekben mindig 6vatos voltam, soha rtottam példaul, hogy a pokol valoban létezik, alg se,
hogy nem. Még most is ez a gyavasagbdl taplalketarbzatlansag bénit, pedig a sajat szememmainidtiagy a
pokol bizony nem mese, de nem am, hanem szinesagld egnap reggel, borotvalkozaskor, nem a sejatreat
pillantottam meg a fliiszobai tikérben, hanem valami allatias, csufrggafat. S#ik homlokabdl szarvak meredtek,
szeme zolden tikrédott, szaja szélén hab burjanzott. Nem talalkoztaéyg 6rdéggel, de mindjart tudtam, hagly
latom. Milyen érdekes ez! Senki nem latott még gtdPmégis mindenki rogton felismeri. Kevés doldggegyunk
igy. Feltint, hogy az 6rdog feje mégott, ahogy maskor isiredsszoba megszokott tiikdrképét latom. Agszbbaba
nyilé ajtét, a lefittyedt rézkampdét, rajta a felgsén frottir kdntdsével, bal szélen pedig a kad &Nésztott zuhany
gégecsovét. Szerintem az 6rdog is mefdiét, hogy engem ott talal. Kivancsian pislogotfanlokat rancolta,
aztan mintha egy fliiggdnyt hdzott volna el, a tikbiakka valtozott, feltarult mogotte a pokol. Vampkabb
feltatongott! Megrazo, de azért tinnepélyes pillaiat milyen kényelmes! Sose gondoltam, hogy aszdbabol
egyszer majd egyenesen a pokolba latok. Lodithatmagy valami vérhabos veéhely, a rettegés katedralisa, ahol
Ustben ének &t a halalba a féleledhkifordult szenfi biinésok, de nem az. llyesrirszé sincs. Lehetetlen leirni, ezt
latni kell. Fogadjanak el egy tanacsot. Alljanakiimdészoba tikre elé, nézzenek bele, és varjanak. \&kjan
tirelmesen!

Dupla szivarvany a Grand Canyon felett - kep
2011.01.12., 16:32 | Sipos Géza

Kettés szivarvanyt fotdzott Sipz Brigitta a Grand Canyon felett. Az éeseppeken létrejdvkozismert 1€gkori
jelenség soran a megszokottdl €l két szivarvany volt egydtben az égen.
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Ha egyszerre esik az ee®s sit a Nap, gyakori a szivarvany, amely csilth@gal ellentétes iranyba tekintve
figyelheth meg. Latvanyos dupla avagy Kettszivarvany lathaté az aldbbi képen is, amelygitsiBrigitta magyar
csillagasz készitett a Grand Canyonban, Arizonamddhn. A felvétel a nap képe lett kedden a legiitvgabb
Iégkoroptikai fotokat gijjté oldalon, az Atopticson.

A legfényesebb szivarvanyok azokon a vizcseppetanek létre, amelyek viszonylag nagyok, de nem @many
hogy kozel gomb alakjuk eltorzulna. A vizcseppels&€ében haladé és a csepp falan belil ide-od@&z6#é fehér
napfény szineire bomlik. A legkevésbé a voros datgh valtoztatnak irdnyt, ezért vords azéeleges szivarvany
kiils pereme - majd innen befelé haladva egyre révidaldtamhosszu fénysugarak kdvetkeznek a kék, illetve
ibolyaszin felé kdzeledve.

Egy latvanyos kefs szivarvany a Grand Canyonnal (&ip Brigitta, OPOD). A fotdra kattintva nagyobb nifen
is lathato

HEnss s s e —————

A szivarvany a vizcseppek belsejében tiski§izs ekdzben szineire bomlé napfény miatt kelktRekkimedia
Commons)
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A Grand Canyonban készult képeken egy halvanyahltififezabb masodik szivarvany is megfigyelhet Nappal
ellentétes képzeletbeli pont (antiszolaris pontlikd0-42 fokra hizédé, iv alakban megfigyethetsidleges vagy

fé szivarvanyon kivdl. Itt mar forditott a szinsomlea © szivarvanyhoz képest, mivel a vizcseppekben ide-od
ver6ds fénysugarak még egy alkalommal tukétdmek azok bels fellletén - ezért a szinsorrend megfordul. A két
szivarvany kozott egy sotétebb teriilet is megfiggél ezt Alexander-savnak nevezik.

Genetikai kapcsolat figyelheé meg a baratok kdzott
[origo]|2011. 01. 18., 11:18]

Térsas viselkedést kutatd szakemberek genetikaiskdgitot véltek felfedezni a barati tarsasagokaiaghzott, irja
az amerikai tudomanyos akadémia folydirata. Az exatyeket szamos szakembefsefenntartasokkal fogadta,
mert a viselkedést sokkal dsszetettebb dolgok bztak meg.

A James Fowler (University of California, San Diggeezette
kutatocsoport a telies DNSsbminddssze 6 gént vett figyelembe (a
korilbelll haszezerd), s mindegyiknél egyedi mutaciok (SNP,
single nucleotid polymorphism) kézti hasonlésagokatestek. A
elemzésben tobb mint otezer olyan személy genetimiagat
hasznaltak fel, akik korabban mar mas genetikagaatokban részt
vettek, igy a sziukséges adatok mar rendelkezdtak. al

A hat vizsgélt SNP kozul kéitesetében tudtak a kutatok kapcsolatot
kimutatni a vizsgalt személyek kozott. A dopamin Deteptor
(DRD2) gén esetében a kozeli baratok hasonlo \dtibbat
hordoztak, mig CYP2A6 citokrom génnél pont ellessétolt az
Osszefliggés, itt az ellentétek vonzottdk egymadtétAgén szerepe
nem teljesen egyértelinde korabbi vizsgalatok alapjan mindkett
Osszefliggésbe hozhaté a tarsas viselkedéssel: a2 Dgéh az
alkoholfogyasztassal all kapcsolatban, mig a CYP2A@] dolgokra
valoé nyitottsaggal.

A kutatdék szerint lehet evollciés 6elye annak, ha kompatibilis
génekkel rendelkéz baratokat valasztunk. Sokkal egészségesebb
példaul az a kozosség, amelynek tagjai genetikakagésbé
fogékonyabbak a bakteridlis féresekre, mert a baktérium igy nehezen talal elérbélpontot, akin keresztil
megferzhetné a csoport tagjait.

Tobb genetikus kétkedéssel fogadta az eredménymket két gén mutaciojanal sokkal 6sszetettebb em@zmusok
szabdlyozzék a viselkedést. David Altshuler, a aage-i Broad Institute genetikusa szerint a vitagélyan,
mintha a kutatok vettek volna hat lottdszelvéngtkéttvel is nyertek volna - a dolgok azonban nem igikdanek,
tette hozza.

Az utébbi idbkben fellendiiltek azok a kutatdsok, amelyek egy-gg@yvaltozat befolyasara prébaljak meg
visszavezetni 6sszetett viselkedésbeli jellegedakiddsat. Még mindig ritka azonban, hogy olyan eién,
génvaltozatokat azonositanak, amelyek 6nmagukbkellieen ebs befolyast képesek gyakorolni a viselkedésre. A
legtobb génvizsgalat eddig a kérosnak tartott kisgdsformakkal, az idegrendszeri és pszichiatetedségekkel,
valamint az emberi intelligencaval kapcsolatbamotajEzekben a vizsgalatokban azonban mindig wdrvaltozat
hataséat nézték egyiddgg, és nem csak egy-egy kiszemelt génvariacicshatéA viselkedésgenetikardl részletesen
lasd korabbi cikkiinket: Gyakran mebiéek a génvadaszok)

Gervai Judit, az MTA Pszicholdgiai Kutatdintézetériadomanyos dmunkatarsa és a Féfléslélektani Csoport
vezebje az [origo]-nak kordbban elmondta, hogy a vizagl tdbbsége mennyiségi becslést ad a genetikai és
kdrnyezeti tényeaik relativ sulyardl, ezek kolcsdnhatasardl azonbam kevésbé. "Nagyjabol tudhatd, hogy a
komplex viselkedések, tulajdonsagok hatterében gk hatasaval kell szamolni. Az egyes hatasok miszo
legtobbszér csak kis mértékben jarulnak hozza ajdohsagbeli, fenotipusos valtozatossaghoz" - naondt
korabban Gervai.

Forras: PNAS
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Gyakran mellélének a génvadaszok
lllyés Andras|2010. 11. 12., 17:40|

Az utébbi két évtizedben fellendiltek azok a kutat§ amelyek egy-egy génvaltozat befolyasara pyébdheg
visszavezetni 6sszetett viselkedésbeli jellegeklakidasat. Még mindig ritka azonban, hogy olyan ején,
génvaltozatokat azonositanak, amelyek énmagukbkellieen ets befolyast képesek gyakorolni a viselkedésre. A
génvadaszat soran olykor fény dertlhet a genetfisaia kornyezeti tényék kozoétt fennalld, igen 6sszetett
kélcsonhatasokra is.

Egy amerikai kutatécsoport néhany nappal az
amerikai tdvényhozasi valasztasoktejelentette be,
hogy a liberalis gondolkodassal
Osszeflig génvaltozatot talalt. Eurdpai kutatok ezen
a héten kozolték, hogy @dzoér taldltak olyan gént,
amelynek kilénféle valtozatai a szamunkra sziikséges
alvdsmennyiséget befolyasoljak. A hasonlé hirek
hallatan sokan mar csak legyintenek, mondvan, ismét
megtalaltak valaminek a génjét.

Az utdbbi két évtized egyik legemlékezetesebb
példaja Dean Hamer nevéhdzddik, aki 1993-ban
elsiként jelentette be, hogy a férfi homoszexualitdssal
Osszeflig§ génvaltozatot fedezett fel. A hir
szenzacios volt, Hamer pedig mindjart egy konyset i
kiadottA vagy tudomanyacimmel, amelyben a
viselkedés biolégiai alapjairol és a "homoszexualis
gén" keresésér irt.

A homoszexualitas kialakulasaban ugyan jélermt
genetikai hattér szerepe, a Hamer-féle génvaltozat
6nmagdban azonban csak kis hatassal bir. A
felfedezés jeleisége - sikeres megismételbaig
esetén - abban allt volna, hogy egy konkrétan
azonositott génhatasrol lett volna sz6, és nemcsak
ugy altalaban genetikai hatasrél. Az ehhez hasonld
esetek miatt is felmeril a kérdés: van-
e létjogosultsaga azoknak a kutatdsoknak,
amelyekben egy-egy konkrét génvaltozat jelenlétére
prébalnak meg bonyolult, dsszetett viselkedésbeli

jellegeket visszavezetni?
Felesleges-e a génvadaszat?

A magas intelligenciahdnyados, a vallasossag, kazhalizmus, a szerencsejaték- és drogéisgg vagy éppen az
erdszakos viselkedés hatterében egyarant kerestekpaaifikus, egyedi génvaltozatokat, ezek meghatésaerepe
azonban még egyetlen esetben sem igazolédott Eetebmien - irja blogjaban John Horgan, a Scientific Arani
szerdje. Horgan szerint ugyanilyen hiabaval6 volt a édbi, liberalis génvéaltozatot azonosité kutatgshiszen
minek olyan dsszefiiggések keresésével bilmel amelyeket eddig még egy esetben sem tdmasztltt az ismételt
vizsgalatok.

A legtdbb génvizsgélat eddig a kérosnak tartottlksdésformékkal, az idegrendszeri és pszichidtegegségekkel,
valamint az emberi intelligencaval kapcsolatbariotiajllyen a skizofrénia, a depresszid, a bipaldretegség, az
autizmus, az antiszocidlis viselkedés, a figyelémyos zavar és a hiperaktivitas, valamint a szerfidat és a
fuggéség. A pszichiatriai betegségek és koros viselked@gk hatterében minden esetben jdisriirokdlhefséget
sikerdlt kimutatni.

Ezekben a vizsgalatokban azonban mindig tébb gtomatl hatdsat nézték egyidiejg, és nem csak egy-egy
kiszemelt génvariacié hataséat. Az egyik legljablilgé&rre az autizmus genetikai hatterének vizsgabatkutatas
szerint a tlnetegyittes kialakulasaban részbensabliinagyobb DNS-darabok tobbszédizsei vagy kiesései
allnak, ezek azonban nem dnmagukban, hanem 6sgikbsé vezethetnek a rendellenesség valamelyiéjdapk
kialakulasdhoz. A hasonlé eredmények alapjan cgalal j arnyaltabban lehet megvéalaszolni azt a kérdést
hogy mikor van valddi létjogosultsaga a génvéltokdtefolyasat vizsgalo kutatdsoknak.

Mit mutatnak meg az 6rokdlhetéségi adatok?
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"A genetikai mechanizmusok egységessége éxil#yban bizonyitott, igy szerintem nincs ok arfagy a
viselkedésszabdlyozas egydidy, allatmodelleken megismert mechanizmusait nedsiik az emberi viselkedés
szabdalyozasaban is. Komplex viselkedésforma égdamaag a szexudlis orientacion kivil is szamos, e
orokolhetséggel kapcsolatos becsléseket pedig mar sokfidg jesetében elvégezték. Durvan azt lehet mondani,
hogy a legtdbb esetben jelésitgenetikai hatast talaltak. Az 6rokolsedg a leggyakrabban 0,4-0,6 kdzé esett, ami
azt jelenti, hogy a vizsgéalt csoportok egyéni vAtossaganak 40-60%-a a genetikai téblyehatdsaval
magyarazhat6" - mondta az [origo]-nak dr. Gervalitjuaz MTA Pszichologiai Kutatéintézetének tudoyds
fémunkatarsa és a Féjléslélektani Csoport vezge.
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Kérdés, hogy pontosan mit arulnak el ezek az a@dtak emlitett vizsgalatok mennyiségi becslést &dngenetikai
és kornyezeti tényék relativ sulyardl, ezek koélcsbnhatasarél azonbsakca legritkabb esetben. Ezékia

kutatasokbdl az égvilagon semmit sem tudunk mefj,drogy konkrétan mely gének valtozatossaga Bltserben,
és arrdl is csak durva becslést lehet kapni, hdmy lyén befolyasat kell szamitasba venni. Nagyjaiato, hogy
a komplex viselkedések, tulajdonsagok hatterébéngsm hatasaval kell szamolni. Az egyes hatadsokomisa
legtobbszér csak kis mértékben jarulnak hozzaagdohsagbeli, fenotipusos valtozatossaghoz" - neo@dtrvai.

A fenti kutatasok értelmét és jogosultsadgat a stélezerint az dsszetett viselkedésbeli jellegek viglay jelends
orokolhetsége adja. "Ha ismert, hogy a tulajdonséagbeli zattwssag hatterében jelésimérték genetikai hatéas all,
akkor igenis érdemes kihasznalni az emberi geriedikamanyrol rendelkezésre all6 tudast, és kereskonkrét
gének azon konkrét valtozatait, amelyek a kérdgdlegek valtozatossagéat befolyasoljak" - mondtavaie

Létezhet-e liberalis gén?

Hogyan értékelhéta fentiek alapjan a liberdlis gén létezését igazaltatas? A San Diego6i Kalifornia Egyetem
kutatoi 2000 résztvév genetikai informacidit parositottdk 6ssze olyarkégekkel, amelyek az alanyok szocidlis
kapcsolatait dbrazoltak. Az elemzés azt mutattgy lezoknal a fiataloknal, akik a DRD4 riegén egyik valtozatat
hordoztdk, a serddikori baratok szama 06sszefliggott a dds konzervativ-liberalis Onjellemzéssel. Akinek
kevesebb baratja volt, az altalaban konzervativakbakinek pedig tdbb, az liberalisabbnak bizonydlDRD4 gén
egyéb valtozatait hordozé személyeknél nem vodnlysszefliggés - irja a Journal of Politics hagaljeegjelent
kozlemény.

"A tanulmany egyébként meglelisen érdektelen, és feledésbe fog meriini, még akkba most viszonylag nagy
felhajtas van korilotte. Az eredeti cikk a fenoipnérésének méiségét tekintve meglehiten primitiv. A fenotipus
minddssze egyetlen, a politikai beallitodast fatdérdésre a nagyon konzervativ-nagyon liberéligszbkat
tartalmazo6 otfokd skalan adott valasz volt, a kémefi tényed csupan a serdtiori baratok szama. A politikai
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bedllitédast azonban nem igy, hanem sokkal alapasabs sokoldalibban kellene mérni, példaul a tibtkrét
élethelyzetben val6 valasztas és itk meghatarozasaval" - mondta Gervai.

A cikkben leirt gén-kdrnyezet interakci6 statisatiszempontbdl helytallonakinik Gervai szerint, de a Iényeg nem

is ez. "A génvaltozatok befolyaséat vizsgalod kutakaglentisége nem a 'liberalis génhez' hasonlé bombasztikus
bejelentésekben all, hanem abban, hogy tavlatileetegek genetikai jellerit figyelembe ved, személyre szabott
orvoslashoz fognak elvezetni. Rdadasul, edelbkutatasokbdl 6tt ki és futott fel szép csendesen egy még Ujabb
tudoméanyag, az epigenetika is. Ez utébbi a génékddesének kdrnyezeti szabalyozasardl szol, és mé&blb
arnyalja a komplex viselkedések genetikai szabdlyaw| szerzett eddigi tudasunkat" - mondta a szb&e

Meglehesen veszélyes hely a kanapé
[origo]|2011. 01. 14., 3:42|Utols6 modositas: 20111.13., 22:15|

Egyre tobben téltenek napi nyolc érat a szamitogiéti, majd otthon még néhanyat a kanapén a tévét aagy
internetet bamulva. Jo esetben egy 6ra mozgasrasikemil idt szakitani a sok képerdielstt téltétt 6ra mellett, de
képes-e ennyi mozgas egyensulyozni az egész némi8 &gyre tdbb vizsgalat szerint nem.

Az elmult hetekben tdbb olyan kutatas is napvildgtitt, amely az
Ul6 életméd karos hatasait vizsgalta.

. i A legfrissebb vizsgalat szerint, amelyrhe Journal of the American

- - —; = College of Cardiologycimi kardioldgiai szaklapban jelent meg, a
== kilonféle képerngk elétt toltott idstartam mar olyan nagy az
atlagember életében, hogy az visszafordithatatfdiozasokat indit
el a szervezetben, amelyet még a rendszeres edmEgias sem
képes ellensulyozni.

“ Az angliai University College London kutat6i 4518zépkoru skot
.. o ferfi allapotat kovették nyomonk tobb mint négy eueresztul. A

vizsgélat ideje alatt 325-en hunytak el, és Osszeskb sziv- és
W érrendszert ériitmegbetegedés tortént.

¢ Az eredmenyek szerint akik szabadidejikben napvagy tobb orat
toltdttek a képerny elstt, azoknal tébb mint kétszer nagyobb volt a
szivinfarktus és egyéb érrendszeri betegségek katka mint
azoknak, akik ennél kevesebbet tévéztek vagy deekfa neten.

- ¥

Azok korében, akik négy oranal is tébbet "pihentakiévé eitt, az elhalalozasi kockazat 50 szazalékkal ritgn
Hiaba toltdttek heti néhany 6rat mozgéassal, az netta kompenzalni az éiéletmdd karos hatasait.

Természetesen a munkahelyen Uléssel toltétisckaros a szervezetre, &m ezt a kutatok adotikdgeiték, mig a
szabadidrdl azt feltételezték, hogy mindenki szabadon doke, ndnivel tolti.

Miért olyan veszélyes az il életmod?
Emmanuel Stamatakis kutatasvézeterint az il életmdd befolyasolja a lipidek anyagcseréjét.

A sok Ulés ugyanis jeletgen csdkkenti egy fontos enzim, a lipoprotein lip&tvitasat, amely a vérben kering
lipidek lebontasaért felés. Az enzim alacsonyabb aktivitasa miatt a vér saikrin- és trigliceridszintje magasabb
lesz, ami megnoveli a sziv- és érrendszeri beteyskackazatat.

Tovabba a vizsgdlat szerint sok (lés esetén a nértzgasabb a gyulladast j@lZ-reaktiv protein (CRP) fehérjék
szintje is, ami arra utal, hogy a szervezet gydiad folyamatai tartésabban fennmaradnak mozgasszétetmadd
esetén.

A gyerekeknél a sok tévézés noveli a magas vérnyosrkockazatat

Nem ez az etstanulméany, amely a sok tévézés karos hatdséara felvi figyelmet. 2010-ben egy amerikai vizsgalat
kimutatta, hogy azok, akik hetente tobb mint 23t ditkek szabadidejiukben a tévéstelvagy a kocsiban, 30
szazalékkal nagyobb valos#ggggel haltak meg szivproblémak miatt, mint azkl szabadidejiikben csak heti 11
orat vagy annal kevesebbet toltottek llve.

Egy 2009-es vizsgalat szerint a sok tévézés a kgkre is karosan hat: azoknal a gyerekeknél ugyahik napi
masfél 6ranal tbbbet tévéztek, nagyobb vérnyomidkeket mértek, még akkor is, ha fizikailag egyéiblaktivak
voltak.

Csakugy, mint az amerikaiak, a magyarok is atlag@sd 6rat tévéznek naponta.
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Két hdonap helyett 6t masodperc

Versenyfutas a tbc-baktérium kimutatasi idejéndkrigasaban

Nem csak kezelni nehéz a thc-t, kérokozéjanak kimatasa sem konnii: a diagnézis megallapitasa nem is
olyan rég még 6-8 hetet vett igénybe, ami egy deckenben jovahagyott, borsos art készulékkel 90 perer
csokkent. Ezzel egy iilben szemtelenil olcs6 médszerrel rukkolt élegy tanzaniai kutatécsoport.

Dr. Varga Zoltan| Népszabadséag| 2011. januar 14.

B

A gambiai hoércségpatkany igazi diagnosztikai szikér

Hil remény volt az 1970-es években, hogy megszdtumduattol a fehér halalt okoz6, néhany ezredmiiernyi,
péalcika alaka baktériumtdl. A thc-t az 1990-es dek Gjbdl a vezét korokok kozoétt talaltuk, és bar az
Egészségugyi  Vilagszervezet 2010-es jelentése :Atgpw.who.int/tb/publications/global_report/2010/
en/index.html) szerint 2004 6ta lassan, de folyase sikerll visszaszoritani, még mindig évi tilicnikorulire
tehet a megferiz6dok szama. A betegség milliok halalat okozza minddreé.

Robert Koch 1882-ben kozolt festési mddszerévebsiir szineaik a Mycobacterium tuberculosis. Az emberi
koépetben, amelyld megprébaljak kimutatni, altalaban csak kevés balble, marpedig egy milliliter valadékban
tébb tizezer baktériumnak kell lennie ahhoz, hogzakember alapos vizsgalédas utan nyilatkozhagg@mus-e,
hogy fertzott, akitl a kopet szarmazik. Mivel ez az eredmény kdzel b@tos, kdvetked Iépésként tenyészteni
probéljdk az igen lassan szaporodd koérokozot. Miegbonta csak 1-2 sejtoszlas kovetkezik be, a satée
idétartama 6-8 hét. Ennyi édsziikséges ahhoz, hogy a taptalajon lathatovanakjgombodifejnyi méretben a
szirkés sziih baktériumtelepek. A telegbmintavétel torténik, ezt a Koch-mddszerrel metike$s mikroszkdpos
vizsgélat efsiti meg a diagndzist. Ha a beteg tiinetei alapfromos valosziiinek tartja a fefizést, mar a
tenyésztési eredmény megérkezésétt ekl kell
kezdenie a kezelést, kilonben a hosszu varakc
alatt romolhat a beteg allapota, és masokat_
megfertz. Ma mar azért sem praktikus heteket vai fr 1
a -— kétségtelenil olcs6 - Koch-modszerpse—
megszulet leletre, mert bar a vordsre szitidé
baktériumok kimutatasa egyértdlué teszi a |
diagnézist, az Uj betegek kozel fele Koch-negativ.

A Koch-moédszernél érzékenyebb, megbizhatébb s
gyorsabb eredményt biztosito eljarasokra évtizede
kellett varni. Nem sokkal az ezredforduloétel ¢
jelentek meg az 0 szemléletet jelentelss
probalkozasok. A BBC honlapjan 2006-bs
leggyorsabbként ismertetett megoldassal mar cj.
hét napra volt sziikség a diagnozis felallitasahoz. =~ *

A baktériumok szaporodasuk soran oxigént veszr
fel és szén-dioxidot bocsatanak ki. Ez mindjart két
kimutatasi lehdtséget is jelent a tuddsok szamara. Az egyiket aeBat60 TB készilék aknazta ki. Az eljarasban
radioaktiv izotoppal jelzett szénatomot tartalmaagtalajon tenyésztik a baktériumokat, és igy atkely szén-
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dioxid is radioaktiv szénatomot tartalmaz. Ezt keliéa készilék. A mddszerrel — amelynek érzékegygéval
nagyobb a hagyomanyos eljarasnél — a tenyészteai lichktériumok szamatél figgn 4-7 napra csokkent. A masik
lehetiséggel — annak kimutatasaval, hogy a szaporodas sokészilék belsejében az oxigén koncentracgjeee
csOkken, mert a baktériumok elhasznaljadk — a maghimodszer, az MGIT (Mycobacteria Growth Indicatabe)
kifejleszti éltek. Ehhez még radioaktiv anyag sem kell, h&yexigénkoncentraciora érzékeny fetnutatja a thc-
baktériumok jelenlétét, mennyiségét. A genetikéstEjsével, amikor az Un. polimeraz lancreakcié ségéeel mar
igen gyorsan szaporitani lehetett a baktériumokitiégnyaganak részeit, néhany 6ra alatt eredményhetetefutni
még akkor is, ha a mintdban minddssze 1-2 baktéauadt. A modszer 6riasi érzékenysége viszont égyut
hatranyt is jelentett, mert a laboratoriumi detidés (akar egy élettelen kdrokozdval vagy annak riedib
termékeivel valdé minimalis érintkezés is) tévesenitiv eredményt adhatott.

Decemberben — 18 hoénapos szigoru tesztelést d@&wvet a WHO egy olyan késziilékre adta aldasat, amely
betegség altal leginkdbb sujtott orszagokban fairadsithatja a thc-kérdés kezelését. Ez a gyotsae®2-100 perc
alatt rendelkezésre all6 pontos diagnézison tlisaképes tisztazni, hogy a kérokoz6 érzékeny-éampicin nevi
antibiotikumra. Ezzel a szerrel a betegség jol ket& de sajnos egyre tdbb a szer hatasanak ellendikézé. A
teljesen automata készillék nukleinsav-szaporitosm@¥del dolgozik: az egészen kis mennyiségben jieh
korokozoé orokibanyagéat sokszorozza meg és elemzi, s ezzel a Hit¥zéssel sz&ddott, az atlagosnél nehezebben
kimutathatd esetek diagnosztizalasara is alkalmAs.modszer évek oOta létezik a nagyobb, kbzponti
laboratériumokban, nagyméteés energiaigérily berendezések végzik — az (j készulék azonban, kiésinyen
szallithatd, igy eljuthat az elmaradottabb orszagsielepiléseire is. Egyetlen paraméterén nemridikesak
lefaragni, az aran: 17 ezer dollar, plusz az egyesgalatokhoz sziikséges ,patron”, darabonkéntdliarért.

Mindezek fényében szemtelenil gyesnek nevezhatjitiia mddszert, amebirszintén decemberben szamolt be a
tropusi medicina amerikai szakfolyéirata (The Aman Journal of Tropical Medicine and Hygiene). Tamai
kutatok a gambiai 6rias- vagy horcsdgpatkanyrac@oimys gambianus), pontosabban annak orrara&skéflgara
bizzak a diagnosztikai dontést. Bar a kisérlet itgzeAlan Poling (Western Michigan University) eliem hogy az
orvostarsadalom szkeptikus moédszerik megbizhatbsiéeéen, ennek nem latja alapjat, hiszen a ragcsalok 93
szazalékos megbizhatdsaggal jelezték, ha valakivednfertszott.

Az allatok négyhetesen nyitjak ki szemiiket, amiamonnal megkeZ#itlik mesterséges szocializacids programjuk.
Mire nyolchetesek lesznek, mar jaratosak a ketregiidsai mogé helyezett kopetmintak szagolgatasadaanulas
soran barmelyikik kaphat bananvagy mogyoréjutalnies, legalabb 6t masodpercet t6lt egy pozitiv minta
szagolgatasaval.

Hamar megtanuljdk, hogy a pozitiv minta hosszalagalgatasa éhyt jelent, a negativé viszont nem, igy a nem
produktiv negativ mintdkat hamar otthagyjak. ,B&hanyan elbuknak a vizsgan, a j6 orri példanyokh&es
korukra igazi diagnosztikai szakékeént teszik a dolgukat” — allitja Poling.

A modszer hosszu tavaiikddésének bizonyitasa még hatravan — vajon meddigpimhatd egy patkany szaglasa,
valtozik-e a szdllitassal, befolyasolja-e az al@me® Mindenesetre, haikddik, nem lesz kdnnydolga annak, aki
tovabb szeretne faragni a 6-8 1666 masodpercre csokkentett diagnosztizalagaidambal.

Biologiai hadviselés a bakteriumok ellen

Dacara egyetlen sejtjiknek, a baktériumok talalékogabbnak tinnek az embernél. Antibiotikumok szazaival
bombéazzuk éket, de megrazzak magukat és ellendlinak a legmodegbb kemikaliaknak is. Am a kutatok sem
adjak fel: még a virusokban, a békalirben és a csétanyagyban is keresik a megoldast.

Dr. Varga Zoltan| Népszabadséag| 2010. november 21.

Békal#rben, cs6tanyagyban van az orvossag....
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Az orvostudomany mar régota harcban all a baktékkal, és akarmilyen frusztrald, egyed a baktériumok
vezetnek. A feszlltség az utébbblsbn csak fokozddott, ahogy egyre tobbsled kérhazakban megtelepedett —
baktérium valik ellenalléva (rezisztenssé) az aotikumokkal szemben. A kutaték kénytelenek egyreakivabb
Otletekkel eballni — ime néhany az utdbbi évek terméséb

A fert6zések nem kizarélag az embereket érintik. A bakiéok is lehetnek ,betegek”, mert a — még nalukiselb

— virusok képesekket megtadmadni. A baktériumokat fenyegetle az emberre artalmatlan virusokat fagoknak
nevezik. Létezésukl 1917 ota tudunk, am kezelési lebmtgként nem igazan jottek széba 1941, a penicillin
felfedezése utan.

A 100 szazalékban természetes baktériumellenesagidngzonban ismét szerepet kaphat — 2009-ben egy
szakfolydirat 42, krénikus labszarfekélytszenved beteg kezelésére hivatkozva mar allast foglalagterapia
biztonsadgossagardl. Néhany amerikai élelmiszergyédg mar 2006 6ta adagol ilyen virusokat termédzeih
tartositas céljabdl. Az antibiotikumrezisztenci@repontjabdl ez igazan igéretes modja a kéros hakiék tavol
tartdsanak, hiszen a fag biolégiai entitds, amelyiit szaporodik a baktériummal, igy ha a baktérimegtanul
alkalmazkodni hozz4a, a fag is alkalmazkodhat aeljzethez.

Csakhogy nem minden baktérium artalmas — az emi&raltozatokat leginkdbb a probiotikus élelmiskdb]
ismerhetjik. Az ilyen torzsek ,felturbdzasaval'rigbtt valtozatokat egyik létrehozoéjuk, az ir Rokea&or (Cork
Institute of Technology) ,farmabiotikum”-nak nevez¢l. Csoportja olyan baktériumok ellen keres sltent, mint
az élelmiszerek atjan terjgddegveszélyesebb patogének egyike, a Listeria mgdagenes. A Listeria-fefzések ma
az esetek 20—30 szazalékaban halallal §digek. Sleator fokozottan jo hatasu egysdjbnnyebben megtelepednek
a belekben, ahol szembeszéllnak a kérokozékkam&aiotikumaval etetett kisérleti egereiben az atagl joval
kevesebb Listeria tudta kifejteni kdros hatasat.

Sleator kutatasainak célja, hogy hasznos baktériunaszervezeten belll egyltt szaporodva a kodkad — a
karos baktériumokra kdzvetlenul haté anyagokat éjamek, példaul semlegesitsék a méreganyagaikganakkor

az is fontos, hogy a szervezeten kivil ne szapanadij és terjedjenek, mert egy esetleges mutacedvaszthetnék
hasznos tulajdonsagaikat, és ellenink
fordulhatnanak.

A baktériumok elleni harc Gj atjai A gomba altal termelt penicillinhez
hasonléan még sok antibiotikumot
allitanak eb élslények, akar bizonyos
baktériumok is. A kutatasok tovabbi

Baktériumokat meghetegitd, de az emberre
artalmatlan virusok

Fokozottan kedvezd hatdsd (. felturbdzott”), iranya az efféle lehéségek minél
nem kdrokozd bakteriumok szélesebb kir feltarasa. igy keriltek
Békabilr, csdtany- 65 saskaagy: antibakteridlis képbe a bekak, mert kiderult roluk,
molekulik hogy igen j6 hatasfokkal képesek tavol
tartani maguktol a karos baktériumokat.
Aldefenzin Az Egyesllt Arab  Emiratusok

egyetemésl Michel Conlon és
munkatarsai tobb mint hatezer békafaj
bérvaladékat vizsgaltdk meg és tdbb
Forris: Népszabadsag-gyidjies /| Népszabadsig-grafiva mint szazféle antibakterialis osszetev
talaltak a nyakos anyagokban.
Olyanokat példaul, amelyek lukakat marnak a baltdok sejthartydjan. Az Amerikai Kémiai Tarsasaguszgusi
kongresszusan Conlon elmondta: a baktériumoknake®é&n tobb idre lesz sziikségik, hogy alkalmazkodni
tudjanak a békatrbél szarmazé antibiotikumokhoz, mint a ma gyartotbgyszerekhez.

Méreganyagokal termeld gének blokkoldsa

Az (j szerekre vadaszé kutatdcsoportok egyike dimiitam Egyetemen hasonlé 6svényt kezdett kitapasak
kiindulépontjuk nem a béka, hanem a csétany és skasdAz oOtlet onnan jott, hogy ezek Kelh piszkos
kérnyezetben élnek ahhoz, hogy sziikségik legyen adtibakterialis védelemre. Elképzelésiik beigadott ezek

a rovarok képesek elpusztitani az MRSA (a meticilievi antibiotikumnak ellenallé, emberi érintéssel, d@ra
targyakon megtapadva is terfe8taphylococcus aureus) torzsek 90 szazalékatgpe ¢dbb kérhazi, sok esetben
végzettes feéizést okoz6 MRSA ma mar szinte minden mai antibiotikak fittyet hany. A csétanyagyban talalt
molekuldk azonban még képesek elpusztitani.

Mas kutatok az emberen belil keresik a megoldagt.aAtimikrobialis és kemoterapias gyogyszerek bosto
konferencigjan szeptemberben egy Uj gyogyszerfagtategvitattak, amely szintén a baktériumok &lsirkanak
lerombolaséaval éri el pusztuladsukat. Mivel ez atygdmind felépitését, mind szerepét tekintve igemsietett,
sérillését tébbnyire nem éli tdl a korokozé. A Pobglits neli cég olyan kémiai anyagot tervez, ameliyrhasolata

a defenzin nelv természetes fehérjének. Ez az aldefenzin allatkis&ben mar bizonyitott: az immunrendszernek
segit a kdrokozdk elleni harcban. Hozzékiiit a baktériumok hartydjahoz, és tokéletlen haéyaésére sarkallja a

15. oldal



Tudomanyrol egyszefien I1l. évfolyam 3. szam 2011. januar 19.

baktériumot, ami megkonnyiti a fehérvérsejtek myekd Polymedics kutatéi 77 énkéntes kozidwidésével mar
a gyakorlatban is kiprébaltak, és azt remélik, harsan az MRSA ellen is bevetlidesz a fehérjéjuk.

A kizdelemisl természetesen a genetikusok sem maradhatnak klevelandi Case Western Reserve Egyetem
kutatdja, Menachem Shoham nem akarja elpusztitabakiériumokat.0 a lefegyverzésiikben hisz. Azokat a
baktériumokat vette célba, amelyekkel az embergkagnada vilagszerte minden baj nélkil egyitt @h&mégis
sllyos betegséget okoznak az efféle baktériumoki méreganyagok termelésébe fognak, és ezekkes=zifjak a
vérsejteket. Shoham azt a génjiiket (AgrA) vettbaéamely az ilyen toxikus anyagok termelését fgdligOlyan
anyagot keresett és talalt, amely blokkolja ez€ntgés igy kivédi a vérsejtek pusztulasat. Nedeigle tehat a
fertzést, de a tlneteit annyira enyhiti, hogy az imrendszer ezzel a segitséggel mar megbirkdzik a kadial.
Azzal pedig, hogy a baktériumokat a kemikalia namazpitjia el, nem is varhatd, hogy a baktérium agggderhez
prébaljon alkalmazkodni. igy ez is az antibiotikuerisztencia joébeli elkeriilésének egyik igéretes maddja lehet.
Mégis valdszitibb az a verzié, anit a bostoni konferencia zarasakor beszélt a ledegktok: amig ember él a
foldon, mindig sziikség lesz az U] dtletekre ésjamtibio tikumokra, hogy megbirk6zzunk a baktéraknjelentette
fenyegetéssel.

A mikrébak legyézik a tudomanyt?
Népszava, 2011.01.17 (N. Sandor Laszl0)

Azota, hogy a penicillint létrehozta az orvostudagnaés Ugy latszott, az emberiségdzpimet arat a
legveszélyesebbnek latsz6 deéiseket terjeszthaktériumokon, a legutdbbi évek soran teljesenelyzet allt ef az
apro lények bonyolult vilhgaban. Azistliek manapsag gygni latszanak a tudomany folott.

Ma mér agy latszik, hogy tévedtek a tulsdgosannupta orvosok: a veszedelmes apréléyek sokkal
életképesebbek és ellenallébbak az antibakterlfsasokkal szemben, mint a kutatok kordbban $éket $t.
Megelevenednek kordbban légytinek vélt félelmetes betegségek, s egyre Ujabsherietlen kérokozokkal
kénytelen szembenézni az orvostudoméany. Az (] bakték legyzhetetleneknekiinnek, kdvetkezésképpen a
bakteriol6gia tudomanya immar tehetetlennek latszik

Az egyik legtekintélyesebb amerikai hetilapban Newsweekben - megjelent cikknek mar a cime is soéato:
"Csb6dot vallhatnak az antibiotikumok?" Ugyanazok azlkaatikumok, amelyek a mult szazadban még a tudgman
legy6zhetetlenségét példaztak? Fogalmazhatunk igygganazok az orvossagok - a kilonbdeillinek" mondanak
manapsag &elét és valnak hatastalanna, amelyeket négy-otetldal ezditt az orvosi kutatas legjelesebb siker-
szereiként hirdettek meg biiszkén a kutatdk és adkya

Mostansag egyre tobb baktérium all ellen a bewaliggszereknek és a gyogyeljarasoknak. David Grifeermilag
egyik legtekintélyesebb kutatéintézetének professaat allitja, hogy mintegy 100 ezer (!) emberzbuisel évente
amiatt, hogy a korabban igen hatékony antibakiers&erek és eljarasok hatastalannak bizonyulnak.

Ugyan miért maradnak alul a gydgyszergyartok, migshdanak g&ot a tudomany termékei? Mivel magyarazhato,
hogy az antibiotikumok és a kdrokozok versenyébgézig latszanak az utdbbiak? A cikk igy vélaszol: az
antibiotikumok abban kilénbdznek minden mas terdgigkiogy kilonleges és utanozhatatlan folyamat hdetze
6ket: egy éb organizmus belsejében kell megdlnitik egy masilééit...

Isten bintése? Avagy a Természet fura és megfeitbet titki jatéka késztetné e megoldhatatlan yalén
megfejtésére a tudomanyt?

Az antibiotikumok tokéletesedési folyamata mindesetee alig érheti utol a mikrobakét és a baktérikghoA
kérokozOk sokkal tobbfélék, mint a gyogyszerek égyagyeljarasok. A paciensek is kilonBobacillusokat
hordoznak, a febzések maddjai és differencialédasi folyamatuk nemdrdiien...

Az immar hagyomanyos gyogyszerekkel szemben olyaglem mellékhatdsokat is kitermelnek a szaporodd
baktériumtérzsek, amelyek a kutatd és praktizdMosokat teljes kétségbeesésbe taszitjak. AjA@rtikrobak
sokkal gyorsabban sokasodnak, és ellenallébbak, ahimgy a felgyorsult tudomanyos kutatas [épéstdudrtani a
véaltozatossagukkal, sokféleségiikkel és azzal atts#ggal, hogy szinte kiismerhetetlenek.

Egy tekintélyes orvosprofesszor igy fogalmaz a Nesekben: mi, emberek sokdejéllati 1ények vagyunk, s a
veszedelmes sejtek meglepaltozatossaggal fordulnakéebz emberi szervezetben. E valtozatossaggal a jelen
kutatdja nem tud eredményesen szembenézni. A 60 kikisérletezett penicillifili és szarmazékairdl a
kutatéorvosok azt hitték, hogy 6vék a végpszelem. De az egyséjtkartevbk oly mértékben képesek egysid
multan alkalmazkodni az immar hagyomanyos elleredd@z, amire a tudomany nem szamitott.

Mintegy harminc évvel ezétt kezdidott a “cillin" szarmazékok dskora, s akkor ugy latszott, hogy a
legveszedelmesebb férty betegségek ideje - hala a tudomanynak - lejarskéigp tortént. Minden esetre ehhez
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hozzajarulnak azok a kutatok és gyartok is, akitti le@lokra és a titkosszolgalatok szamara gyartamikkobakat.
Ily médon az ilyesfajta gyartmany értékcikk letetss érték "értékcikk".

A gombvillamok csak hallucinaciok lennének?
2010. junius 8. 08:22

A legUjabb kutatasok szerint a villamlas magneses befolyasolja az agyi tthddést és
fényképzetet kelt.

Hogy mi is valdjaban a gombvillam és hogyan keletkea mai napig talany. Most
elképzelhet, hogy a fizikusok megoldottak a rejtélyt. Megaltaptak, hogy a hosszu,
ismétbds villamkisulések magneses mezeje az agyban eleksamest allit els, amit az
érintettek Ggy élnek meg, mintha egy vilagité fémydpot latnanak. Ahogyan a kutaték a
.Physics Letters A" szakfolydiratban tuddsitanaksbnlé fényjelenségek észlelése az agy orvosi mélgneses
stimulaciéja esetén sem ritka.

A gdmbvillamokat kilonb&k gbmbszek fényjelenségekként irjdk le, amelyek viharok easeté&letkeznek.
Szemtanuk tdbbféle beszamoldja létezik, dézéabdanak latsz6 jelenség igazi természete matge ifeladvany a
tuddsok szamara. Azért, hogy a dolog végére jajaimsef Peer és Alexander Kendl az Innsbruck Egyét most
a viharok idején tipikusan fellékilonbds villamok elektromagneses mezejét vizsgaltak.

Szamitasaik meglép dologra vezettek: bizonyos, hosszan tartd, isidétlkistilésekkel rendelkéz villamok
magneses mezeje biztos, hogy hat a megfigyyara. A magneses néeszinte teljesen ugyanazokkal a
tulajdonsagokkal rendelkezik, mint az orvosi ésigisatriai praxisban hasznalt TMS (Transzkranidflagneses
Stimulacio) eljaras. A kezelés soran az idégdaést idben valtozé, elegeeén eis magneses méeel ingerlik,
mert a fejben elektromos mizokoz. Ha az elektromos miea latokéreg idegsejtjeire esik, az a paciéhebptikai
képzelgéseket valthat ki.

A TMS eljarassal folytatott klinikai vizsgalatokbkidertl, hogy kiilénbdd formék és szinek halvanyan megjéen
optikai érzékelése a paciensek latbmezejében igmgél dokumentalt jelenség.” - magyarazta Alexariiendl.

Az innsbrucki fizikusok Uj felismerése, hogy a rem#art6 villamok kézeli becsapddasa is ilyen f@amymmasokat
allithat eb. Ezek a villamok szinte biztos, hogy elektromoszéhet okoznak a latdkéregben, amelyek
hallucinaciékat okoznak, és gémbvillamot latnak egfigyebk.

De mikor tud egy villam egy ilyen latomast keltepWllamok ismétlsds kistilésekkel, amelyek tébb masodpercig
képesek fenntartani az ingénnagneses még inkabb ritkanak szamitanak és kb. szaz ésetfak egyszer lépnek
fel.” - szamolt Kendl. ,Egy medfigyéhek, aki néhany szdz méter tavolsagban taldlhathesszu villamcsapastol,
egy vilagos fényfolt néhany masodpercig megjelehhdts érzékszervi benyomasok, mint zajok és szagok
eléfordulhatnak, attdl fug@en, hogy az elektromos niemely agyi kbzpontot éri még.

Alexander Kendl szerint magyarazatuk mellett soilek egyszdisége: ,Méas tedridkkal ellentétben nem sziikséges
U], tovabbi feltevés.” - mondta.

A gbmbvillamok talanya ezzel megoldddott? Csak wéesz Mivel tobb kutaté is egyetért abban, hogy nagy
valosziriiséggel tobbféle kilonbdzjelenséget takar a gombvillam igtsfogalom. Az id folyaman kilonbod

elméletek keriltek felallitasra. Laborokban tobHdyée is allitottak &
fényls tlizgolydkat, amelyek nagyon hasonléak a medfigyektekide a
mesterséges gémbvillamok legtdbbszor tal révidiélet/oltak.

Forras:.www.scinexx.de

Ritzinger Gyorgy

GOmbvillamot fotéztak?

A mult hétvégén készilt fénykép, ha csak nem optikalédas, paratlan a
egész vildgon. Mashol is furcsa fényeket észleltek.

Gombvillamokrol, mint a természetes kornyezet (édant éppen a
meteoroldgia) egyik legkulondsebb, még megfejtédré ritka jelenségét
mar tobbszor idrtunk itt, az Idképen. Korabbi cikkjeinkben kiemeltiik
milyen furcsa az a tény, hogy "ufokrol" vilagszeezerszer tobb foto 65
vided készilt, mint goémbvillamokrél; a legnépsitdy kereékbe beirva
annak angol megfelgét ("Ball lightning"), talan csak 3-4 elmosédot

17. oldal



Tudomanyrol egyszefien I1l. évfolyam 3. szam 2011. januar 19.

homalyos fényfoltot fedezhetlink fel a képeken.

Még mult hét végén jutott el szerkessatgiinkbe az a fotd, amelyet az6ta nagyon sok szgbfelemeztink, és -
ha csak valaki meg nem tudja céafolni - talan a#,atsajdhogynem kristalytiszta felvétel &ra ritka természeti
tiineményl.

Miért gondoljuk, hogy a foto hiteles?
Nos, elég sok érv szdl mellette.

1) Szerkes#iségiink megkapta annak digitélis eredetijét, amélyae EXIF informaciok érintetlennekirinek
(vagyis szinte bizonyos, hogy soha nem nyitottaly,nileé mentették el olyan képszerkesazoftverrel, amivel azt
manipulalni lehetne). Az eredeti képet kdzzé isz8k, hogy kil§ szakérk is elemezhessék azt - letdltheiz
alabbi linkre kattintva.

2) A képen lé6 fénygdmb kornyezetét kinagyitva és drasztikusaekitve lathatd, hogy a zajszintek eloszlasa
tokéletesen illeszkedik a kérnyezetéhez (marpedegtbbb manipulalt képen a hamisitott objektumazsredeti
hattér zajszintjei élesen elkildniinek egymastdl).

3) A fotdn 6sszesen 6 kildnallé, jol megfigyethefptikai reflexié lathatd (ezeket kilon bekarikdgtuamelyeket
vélheten a tdbb lencsetagbdl allé objektiv optikai elemiaznak, és amelyek relativ mérete és elhelyedeeid
Osszevethét a fényképedgép sajatossagaival (ezek tokéletesen illeszkiedmisitdsa rendkivili szakértelmet
igényelne). A kép étt nem taldlhatd livegablak, vagy mas reflektivIélii

4) Van egy kontroll-felvételiink is, amely kdzvetlgrezutan (az EXIF informaciok szerint ugyanabbgmeecben)
készilt, ugyanonnan, ugyanolyan beallitAsokkal, arikéletesen érintetlennek mutatja a kérdésddetet. Ha
valaki egy tényleges fényforrast (pl. egy 50 cm éjti, jelents tdmed, nagy fényerdj kerti [Ampét) helyezett
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volna el, aligha hihét hogy ugyanabban a percben el is tudta volnaatizatid nyomok nélkul tavolitani. A kontroll-
felvételnek szintén rendelkeziink az eredetijéaljsekdzzétesszik fliggetlen elemzés céljabdl.

5) A kozeli nagyitas és élesités kimutatta, hogyekire
gdmbnek ind forma nem tokéletes gémb (a jobb fetzélén
Iévs, amorf horpadas tul nagy, és tdl jol lathatd ahlnmmgy
JPEG tomoritési hiba legyen é8lég ilyen magas miségi
bedllitasok estén). Marpedig ilyen "tokéletlen gérdomaja
kerti lampakat nem igazan gyartanak.

Az archivumunkban is megtalalhatétérképen jol lathat6 az
a kozel tiz fokkal melegebb, furcsa alakifdit, amely mint

egy "nyelv" nyulik be délil a févaros délkeleti

agglomeréciojaba.

6) A mult hét végén - amikor a fotdé késziilt - jeten
kilénbségeket mutatott asmmérséklet-eloszlas hazankban,
amely®l akkor (et6l teljesen fuggetlenil) cikket istunk A
fotd helyszinéhez kozel hizbédott az a hatarsau, akeli és
az északi tajegységeket elvalaszto gradiensis&ges, kozel
10 fokos csodkkenést mutatott 10 km-en belill. lligatalmas eltérések csak a legnagyobb nyari zivataspalaban,

a legebsebb hidegfrontok esetén szoktaéfetdulni, most viszont szinte teljesen nyugodt vdéjarasunk.

7) A képet nem kozvetelnil, kozlés céljabol kildekrkesziségiinkbe, hanem mathogynem veletlenul kivancsi
ismesokon keresztul jutott el hozzank, akik szemelyels@mek tanacsotP s’ N

meteorolégusunktél annak értelmezésével kapcsolatb@gy elég #
valosziriitlen lenne szandékos félrevezetést feltételezniink). |

8) Megkaptuk a kép készitésének pontos koordinétéinét) is, amelyet
természetesen személyiségi okok miatt nem tehetikiizé, de
szerkesziségiinknek az elmult napok soran ezaltal modjabmatatt a Ehet ‘E’ﬂ
helyszint ellefirizni, az esetet rekonstruélni (fények és arnyélakkép 5}#5#
Ujboli elkészitése szimulalt fényforrasokkal, stb). F G

9) Végiill, de nem utolsé sorban, ugyanazon a najibi, tfiiggetlen & i
szemtanu is rendkivili fényjelenségélkiszamolt be mintegy 30 km-el
arrébb, Budadrs térsége felett, amelye nem bittogy barmilyen médon
Osszefiigg ezzel a jelenséggel - de azért elgondizitd £} oy

Ha valos a fotd, akkor mi lehet rajta?

Létezik és jOl ismert az Gfiantomvillamjelensége, amely egy, a képreivili, els kistlést (pl. egy, a fejink
folotti égbolton tortéd, rendkivill fényes, fetitfelhd villamot) a fényképek optikajanak tobbszoros tikrédései
miatt Ugy vetit a fényérzékeny CCD érzékel mintha az szinte kdzvetlenuléglink csapott volna le a foldbe.
Ehhez viszont az égbolton kellett volna lennie egyanilyen gdmbnek.

Ismertek beszamolok a "lathatatlan”, pontosabbdets#t vagy majdnem teljesen éatlatsz6 gdmbvillamokrol,
amelyek szabad szemmel alig észrevi@@le(inkabb csak "vibral korllottuk a lev@y, fényt talan csak infravoros
vagy ultraibolya tartomanyban bocsajtanak ki (amiszont néhany fényképézrzékeny), mégis képesek athatolni
falakon, vagy éppen megolvasztani egy autdé antanhnijképzelhét, hogy a fényképéz vakujanak villandsa
okozott volna olyan reakciot, ami éppen egy ilyelepséget tett volna lathatéva?

Nos, nem tudjuk, de reméljik, hogy olvasdink koz®#n olyan, aki tovabbi részletekkel, oOtletekkelgya
észrevételekkel szolgalhat a jelenséget, jelenstgiédsen.

Mindenellett ugyanaznap este Budaérsdbb szemtanutdl is érkeztek beszamolok egy rimidilerss felvillanasrol,
amely bevilagitotta a Térokugratd feletti égboltetedete eddig nem tisztazott. A felvillanas latsomésjét a
beszamoldk alapjan 2-300 méteresre becsiilték,rdlesajnos nincsen felvétel, igy nem tudjuk, hogynigémnyire is
hasonlitott-e a lefényképezett jelenséghez.

A fénygdmbot abrazold felvétePopele Robertnek és feleségének a Budadrsi fényekt sz6l6 beszamolbdkat
Monostori-Kalovits Marknak ésFarmasi Nikolettnek kdszonhetjuk.

Nagyon varjuk néiink, olvasdink, és dleg a fotdzasban jartas, vagy a latottakhoz hasomédeoroldgiai és
csillagaszati jelenségeket elefrezakérdk - esetleg tovabbi szemtandk - véleményét, ésitaie

K&szonjuk! 2011. januér 17. Azdkép Csapata
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Megfejtettek az 1918-as spanyolnatha titkat
2008. december 30. 17:51 MTI
Amerikai és japan kutaték megtalaltak az okot, amié az 1918-as influenza-pandémia oly sok halalt okwtt:

egy olyan, harom génbl allé6 csoportot azonositottak, amely lehévé tette, hogy a virus betdrjon a tidbe és
tudégyulladast valtson Ki.

A felfedezést a Proceedings of the National Acadefm$ciences cithfolyoirat, az Egyesiilt Allamok tudomanyos
akadémiajanak kiadvanya keddi szamaban tette kokzéeredmény ramutat olyan génmutacidkra, amelyek a
k6zbénséges influenzavirust vilagmédrgrvanyt okozé, veszélyes kérokozéva alakithadjak

A japan allami tdmogatassal dolgozé kutatok az 1#8nfluenza virustdérzs mintaibol szerzett génoakat
illesztettek a mostani szezondlis influenza vitsaihogy megtaldljak a fetedsé tehet géneket. Ugy vélik,
tanulmanyuk kézelebb visz az (j tipusu influendarelszerek kifejlesztéséhez I\ hagyomanyos influenzavirus
foként a felgbb l1égutakban szaporodik: a szjban, orrban ésraktoan. Az 1918-as virus a félegutakban is, de a
tidsben is sokszorozédik, ezéltal g&ieges tiidgyulladast okoz aldozatai kdzt"'magyarazta Kavaoka Josihiro, a
Wisconsin-Madison Egyetem viroldgusa, a tanulm@mgszerégje.

Kavaoka amerikai-japan kutatécsoportja szerint 8481as spanyolnatha-pandémia az emberiség tortérheté
legpusztitébb jarvanykitorése volt, vilagszerte ey 50 millio halalos aldozattal. A megfezédott emberek 2,5
szazaléka halt meg, holott egy szokvanyos influgmzanyban ez az arany nem éri el az egy szazalékot

A kutatok a spanyolnatha harom aldozatanak patstiigultal megrzott tidszéveteilbl nyerték ki a genetikai
mintakat. A vizsgdlatok soran az 1918-as virus sggénjeit gondosan, egyenként illesztették be nmoder
influenzavirusokba, majd kisérleti egereken és szgidrényeken ellénizték ferzoképességiiket. igy talaltak ra a
harom génbl allé egylttesre, amely leltete tette, hogy a virus megéljen és szaporodjonenédytid sejtjeiben is.

A géncsoport élsegitette az Ugynevezett RNS-polimeraz képsét, amely a virusméasolat készitéséhez sziikséges
fehérje.

A legtobb virusszakéstegyetért abban, hogy influenza-vilagjarvany Ugahato, azt azonban nem lehet megjosolni,
melyik virustérzs mutalédik emberre veszélyes modagvaloszitibbnek azt talaljak a virologusok, hogy a H5N1
jelt madarinfluenza-virustérzs és egy human influemmavinutaciojabdl alakulhat ki cseppfieréssel is terjetl
pandémiat okozo virusvaltozat.

A spanyolnatha Budapesten
2011. januér 17. 10:06
Selyempapirba csomagolt utcai telefonok, alarc, kéin zaré kavézok, ,numerus clausus” a villamosokonsa

temetéseken. llyen és ehhez hasonlé intézkedésektalo érvényben Budapesten, a rettegett spanyolnatha
tombolasa idején - dertilt ki egy a Budapesti Negydeén megjelent tanulmanybal.

Magyarorszagon meglelésen kevés szakirodalom olvashaté az 1918-as spatiéldl, annak ellenére, hogy a
téma a Tavol-Keletil érkezs madarinfluenza nyoman egyre nagyobb figyelmet kagm utébbi évtizedekben. Géra
Eleondra eldsorban a Bvarosi Kozgyilés jegydkonyveit feldolgozva mutatott r4& a budapesti veamtd& a
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jarvannyal kapcsolatos intézkedései koril kialakaltazs vitaira, az egymasnak feézgéilentétes véleményekre és a
folyamatos finbakkeresésre.

A feltételezések szerint a betegséget amerikanéteitték magukkal, mig az eurépai kontinensrenEiaorszagon
keresztill érkezett, onnansbb Eszak-Olaszorszagba hazodott, majd elérte Svégdiémetorszagot. A fold teljes
lakossaganak 20-40 szazalékéara kitdrjpdndémia &ltal szedett aldozatok pontos szamakabesslések vannak, de
a konzervativ szamitasok szerint is sokkal tobbezéibtet kovetelt (20-50 millio, esetleg 100 mijiénint az el
vilaghaboru.

Tapasztalati Gton felismerték, hogy az ismeretlérokozok leginkabb a levégen terjednek, a tiinetek a fimést
kéve® egy-két napon belil jelentkeznekdgnaz, végtagfajdalom, sz8dmények, igy mint hurutos tégyulladas
vagy mellhartyagyulladas). A habora utols6 évéhiatakult szappanhiany tovabb rontotta a helyzetet tudni, az
un. hdboras szappan mennyire pusztitotta el a tvélkat, mindenesetre a meleg vizes kézmosas neméaiasz

A bizonytalansag oda vezetett, hogy az évszazatokasznalt modszer, a betegek elkiilonitéséneloggdk kertilt
bevezetésre. A vilaghaborutdl elcsigazott dihoaiteigek tisztanlatasat nem segitették a kormanyokokamkacios
gyakorlatai, s mindinkabb a valés adatok elmasaatoh, a szamok szépitésére torekedtek.

Budapest a haboru kovetkeztében hozott kényszekimd€sek miatt a jarvany terjedésének melegagya det
tomegkodzlekedés leamortizalodott gépparkjanak Esgpabb darabjait kivontdk a forgalombdl, ezért &wsak a
megmaradt kocsikon voltak kénytelenek utazni, aiviefte a megbetegedés kockazatat. A kényszergamtidiaz
élelmiszerek (jegyrendszer) mellett a killonbgrari nyersanyagokra és késztermékekre is kiterjed

Budapesten az influenza spanyol betegség nevel vigdtozata jarvanyos formaban bizonyithatéan mé&t819
nyardn megjelent, tdmeges megbetegedések juliuspkdt fordultak eb, a masodik nagyobb hullam szeptember
k6zepén indult meg. 1918. szeptember 30-an UltedssBudapest dvaros Kozegészségligyi Bizottsaga, hogy
megvitassa a tomeges influenzaesetek kérdésétzoitdagi tagok — akar elismerték a jarvany téngkér nem —
tartottak a jarvany kimondasaval jar6, a kozegégmpd torvényben &irt rendelkezések bevezetésének
kovetkezményedi.

A vita végén végul kimondtak: sulyos, a korabbluahzaktdl bizonyos tekintetben eli§arvanyrdl van sz6; nem
keletsl, hanem nyugatrél érkezett, s nem a szokasos zadisa periddusban, hanem nyéaron (tétte fel a fejét.
Miutan bejelentették a jarvany tényét, a polgarereindeletben zaratta be az oktatasi intézménymiegtiltotta a
latogatast a kdrhazakban é&igh a ferzottek elkulonitését.

A beérkezett jelentések alapjan az 1918. oktob@r Kiz6tti periodusban azéeb évihez képest tizszeresérétra
tidégyulladasban elhunytak szama. A KozegészséglgyotBay Ulése soran elhangzott, hogy a betegek 90
szazaléka 14-35 év kozotti, kozottiik a kozéprétegaédk vannak felllreprezentalva, amely egyértigdm a
jegyrendszer és haboru hatasanak tudhato be. Hgyésok arr6l szamoltak be, hogy a bejelentetiteéddr-hatszor
magasabb volt a féizottek szama, mivel a betegek nagy rés#edgfa szegényeket) egyaltalan nem latta orvos.

A polgarmester a beliigyminiszterhez folyamadotitségért, de a kért intézkedések (mozik és kavéhdeaarasa)
terén csak részsikereket ért el. A hatésagok manhképetegek szallithsara alkalmas gépjaak, a kevés orvossag,
illetve a koérhazi féshelyek korlatozott szama is nehezitette.spdlyaudvarra napi 10-12 katonavonat érkezett, a
koézvélemény és az orvostarsadalom jélemésze a katonasagot okolta a jarvany behurcotésaélterjedéséért. A
katonasag az orvosokon, gyogyszerészeken és kddréhelyeken (Zita Korhaz) kivil egy ideig jatiweket is
biztositott a betegszallitdshoz.

A korhazi apolok megbetegedése miatt oktoberre ktrgapold-hiany lépett fel, a jarvany bejelerttésvets
gyogyszer-felvasarlasi laz kovetkeztében pedig egygossagok hianycikké valtak. Awarosi Kozgyilés 1918.
oktéber 18-an két pont kivételével elfogadta dralDDez§ otpontos tervét (szaz orvos felmentése a katonai
szolgélat aldl; az 6sszes szinhdz, mozi és mulaemdirbsa két hétre, a kavéhazak két oraval hamadatsrs
bezarasa; a peronokon egyszerre legfeljebb négy@zkodhatnak, a megallok szamanak lecstkkenté@saring;
foiskolak és egyetemek bezarasa).

Oktéber el két és fél hetében kozel 12 ezer deittet jelentettek be, kozilik hétszazan haltak .mkg
miniszterelndk szinte teljhatalommal ruhazta fgladgarmestert a jarvanyt érintdontések meghozatalat ke, a
Kdzegészségligyi Bizottsag pedig jarvanylgyi bizofgs alakult. Korlatozasokat vezettek be a szikidra €s
mulatokban, szabalyoztdk a temetéseknél egyszeegjetanhat személyek szamat, de felmerilt a nagymisék
tartasanak felfiggesztése is. A lakossag és a kakhdsak oktOber végén juthattak hozza &flertitésre valdban
alkalmas kélium- és natronszappanokhoz, de fé&lit az alarc viselete és a telefonok ddenitése is, amit végul
selyempapirral oldottak meg.

Nagymértékben akadalyoztak a jarvany elfojtasaémymlo intézkedések végrehajtasat, a betegek sifataz
oktéber végén lezajlotts¥arosi események. A fesziltségek csokkentése évdakéz Gj miniszterelndk, Kéaroly
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Mihaly grof 1918. oktober 31-an hatalyon kivil hetye a szinhazak, kabarék, mozik, orfeumok bezinait
illetve a vendédlk és kavéhazak zarérajanakrehozatalardl kiadott rendelkezést.

A latszélagos atmeneti csokkentést, vagy inkablnstidst kdveten beigazolddott a jarvanytani szakaemberek
félelme, a fedzottek szama ismét rohamosan ndvekedett. OktObeietd9 ferdzottet jelentettek be a
kezeborvosok, novemberben 9148tf A betegek szdma szemmel lathatéan csokkent|&@obasi ardny ezzel
szemben az &6 havi 8 szazalékrdl 9 szdzalékra emelkedett, deeemlején pedig elérte a 10 szazalékot. Az
influenza ebsddésének egyik kivalté oka feltételezieat valdban a varosba érkeert6zott katonak és menekiiltek
aradata lehetett.

A spanyolnatha-betegek szama december kdzepénattutssu csokkenést. A varosvezetésben egyre linkab
nihilista iranyzat kerekedett feliil, amely tudomasette, hogy a jarvany addig nemieik meg, amig mindenki at
nem esik rajta. A szakéit tobbsége Ugy gondolta, hogy lassu ltemben, n&épulis tdjan ér majd véget a
spanyolnatha. A Jarvanybizottsag belatta: az ddotiimények kozétt eredményes intézkedések nenetsaihek,
ezért a jovben megelégedtek a betegek orvosi ellatasanak sk@saval, illetve tdjékoztatdé ropcédulak
terjesztésével.

A jarvany elleni ovintézkedések kozil talan a toktemekedési eszkdzok tllzsufoltshganak megsziigietés
bevezetett rendszabalyok valtottak ki a lakoss@madgyobb felhaborodasat. Nem hoztak eredményt tabsai
elhelyezett felhivasok, melyekben a lakossagot kéréék, hogy a kozlekedési eszkdzoket csak indodsdtben
hasznaljak. A villamosszerelvényekre spanyolnathabaenved betegek nem szallhattak fel, mégis gyakran
eléfordult, hogy 6lukben influenzas gyermekiikkel kétseesett sztik kéretztek fel a kocsikba.

Az influenza A-virusahoz sorolt spanyolnatha Buddge a természet jovoltabdl 1919 elején hirtelegevért. A
spanyolnatha 1919-re datalt harmadikhullama 1920 januarjaban Utétte fel a fejét, majtkbruari teizés utan
gyorsan megsimt. Az A-virustdérzs HIN1 valtozata 1957-ig okozdadtrél-idére Ujabb jarvanyokat, de ezek
sulyossaga a betegségen mar atesett populacidekieglyre csokkent.
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