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Hernydmumiaval és kacsaembriéval a csucsra
Ballai Vince 2011. 11. 18.

Gombatél mumifikalédott hernydk, kilonb®allatok porrésrolt részei, nyalkas halak, kukacos sajtok. Visagtaté dolgokat is
elfogyasztanak az emberek abban a mégigdésben, hogy felkelti nemi vagyukat, termékenydbbzicket. A legtobb, gyakran
viszolyogtat6 afrodiziakum hatasa orvosilag nenzagia bar a hagyomanyok és a fogyasztasukhoddkdtitusok miatt specialis
korilmények kozott néha mégidikddnek.

Eletfogytig tarté bérténbiintetést kapott hat nepéifi a héten, miutan halalra vertek hét mas faluszarmazé embert egy
rendkivil értékes, afrodizidkumnak tartott gombiafagedése miatt.

Himalgjai Viagranak is nevezik a hernydgombéat ainielajdonitott vagykeli hatas miatt. A gomba egys8kod, amely a
himalajai magashegyi réteken teny&sgyik molylepkefaj hernydjat féizi meg fonalaival. A talajban &l gydkereket ragcsalo,
megferzott hernyd dlbb a talaj fel§ rétegeibe megy, ahol elpusztul. A gomba elemésziernyé bels szerveit, a testét
mumifikalja, és a fejéll né ki a talajszint folé, majd ott elszérja sporaityiggéi mindenestil leszedik, kiszaritva ker(l
forgalomba. Fefidésének mdédjabdl ered elnevezése is: yarsa gumigdy koriilbelll annyit tesz, hogy télen hernyd, noyéfii.

A gomba iranti érdekidés az 1990-es években éledt fel szélesebb korberan ennek tulajdonitottak tébb kinai atléta
rendkivili sporteredményét. A megugré kereslet naiatara rendkivil megemelkedett, 1998 és 2009tk690 szazalékkaldt.
Interneten rendelve jelenleg tiz grammért 360 e(rd® ezer forint) is elkérnek. Fogyasztjak magabagy teaként elkészitve,
poritott formaban, folyadékban elkeverve, hagyoroday ételekbe beliefve is, $t, elsfordul, hogy napokig etetnek kacsét
herny6gombaval, majd Gg$dik meg a madarat. A gomba éllitélag izletesebb# gekacsahust.

A gombanak létezik termesztett valtozata is, ameehhem hernydkat, hanem valamilyen zoéldségettZeek meg a
gombafonalakkal. Ennek hatdsa megegyezik a hermgliste az eredeti sokkal keresettebb, és emigtkesebb. A gijtésélsl
szarmazé busas bevétel miatt gyakran konfliktudakudnak ki a nepdli falvak kdzottés a gomba szerepet jatszott a nepali
maoistak és a kormany kozétti konfliktusban is.

Porra tort szarvak

A hernydgomban kivill szamos mas noévenyt és allatgyasztanak kilonbdzformakban az emberek abban bizva, hogy
felkorbacsolja nemi vagyukat vagy termékennyé teskat. Es nem a hernyégomba az egyetlen, amely metem
viszolyogtato6.

Az ugyancsak ajziszernek tekintett és ugyancsadtkieil draga orrszarvuatilkét poritva, folyadékbdkegerve fogyasztjak,
hatasa kérdéses, de a kereslétegf Azsiaban - egyre csak.nAnnak ellenére is, hogy a kihalas fenyegettezamsik vadaszata
tilos. A szarv a hiedelem szerint altalanos életisdg-javulast is okoz, pedig alapanyaga, a szaggi\&ron megegyezik az
emberi kormokével. A részben az ajzészerre vagytd gerjesztett kereslet miatt kialakult orvvaddtdzivetkeztében az
orrszarvialloméany annyira lecsokkent, hogy a szznedkedk mar a mizeumokbairzott kitdomott allatok szarvara is rakaptak.
Idén Magyarorszagon is t6bb muUzeumbdl loptdk el szamvik szarvait. ESF  bévebben itt olvashat:
http://www.origo.hu/kultura/20110823-magyar-muzekina-is-lopott-az-orrszarvutulok-tolvaj-bunbandaaht
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Herny6gomba

Hasonlo6 a helyzet a tigrisekkel. A kinai hagyomangovoslas a nagymacska szinte minden részénekilygga gyogyhatast
tulajdonit, a vagykeltést eszerint a tigrispénigdtja ki. Altalaban levesbedtve hasznalja, aki megengedheti maganak. Az
orvvadaszat miatt jeletsen lecsdkkent a tigrispopulacié is.

A rénszarvasok szarvanak, illetve az azt boritGdi®yos buroknak ugyancsak csodas seékéatast tulajdonitanak, szintén
elssorban a kinai hagyomanyos gyogyaszatban. Poidtomaban, illetve a szeletelt agancsot leforramaként is fogyasztjak,
szamos helyen kinalnak eBbkészilt étrend-kiegéssittablettdkat. A rénszarvasok egyes alfajai szintészélyeztetettnek
szamitanak, bar ez inkabb kapcsolodihélyiiknek a globalis felmelegedés okoztéksieséhez, mint agancsuk fogyasztasahoz.

Mi van a tojasban?

Dél-Azsiaban adit kacsatojas népsiemnjzoszer, a Fuldp-szigeteken balutnak nevezikutsai arusok altal kinalt balut joval
olcsobb, mint az eddig felsorolt szerek -
par szaz forintba keriil egy darab -, sokan
fogyasztjdk is. Ez a tojas azonban nem
atlagos, hanem olyan, amelyben 17-21
napja fejtdik a kacsaembri6. dve,
altaldban borssal és  valamilyen
savanyitéval - ecettel vagy citromlével
fogyasztjak, de éfordul, hogy omlettet
készitenek béle. Orszagonként eltér,
hogy meddig hagyjak fdjtni a
kacsaembriét, van, ahol akkor fogyasztjak,
amikor még nem keményedett meg csontja,
van, ahol késbb.

Formajuk miatt szamitanak
afrodiziakumnak a tengeriuborkak vagy a
nyalkahalak. Ezek szintén Azsidban
kedvelt ételkildénlegességek. A
nyalkahalak a tengerek mélyebb részein az
iszapos aljzatban @&l rothaddé szerves
anyagokat fogyaszt6é allatok, amelyek, ha
megzavarjaksket, nyalkat valasztanak ki
magukbdl, ami &rii ragaccsa valtoztatja a korngetengervizet. A nyalkahalakleg Dél-Koredban kedvelt afrodiziakumok. Az
Associated Press amerikai hirligyndkség egyik 2@@eszamoldja szerint a kereslet olyan nagy eaek ihogy Kaliforniaban
négy év alatt a nullarél hetven tonnatdtm haldszott mennyiség.dételként, szezamolajban siitve, sézva fogyasztjak.

Kukacok és vagy

Egyebek mellett vagykeithatast tulajdonitanak egy hagyomanyos szarditelek, a férges sajtnak, a casu marzunak is, amihe
a szokasos modon elkészitett pecorino juhsajtdeggagkkel hagyjak bekdpetni. A sajt végleges ditaga kissé folyds, rothadt
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belit - a légy larvai allitjadk él. Fogyasztasa larvakkal vagy anélkil torténikibblnek némi kockazata is van, miutan az
esetlegesen egyben lenyeli Elrvak nem emésiiinek meg a gyomorban, és jelenlétiik problémakatiukoa bélrendszerben. A
sajtot azonban viszonylag egydzédrvatlanitani: lezart papirzacskéban az oxigémhi@iatt kimenekiilnek béle az esetenként
10-20 centiméter tavolsagra is elugrani képes wshgiok.

Es hogy az emberek miért hajlandéak ilyen dolgahitgyasztani? Nogradi Katalin az [origo] dieteskuszerint kiemelkeéd
jelensége van ebben a hitnek, hogy az elfogyasztottmyink vagy allatnak valéban van vagykelagy termékenységnovel
ereje, és éfordul, hogy be is
kodvetkezik a vart pozitiv hatés. "A
emberek tdbbsége nem akar, szégy
orvoshoz menni, inkdbb valaszt

szamos, szdjhagyomany utjan tedje
lehetségek kozll" - irta az [origo]-

nak e-mailben a dietetikus. i

Maraa legtobb ilyen  széir j

bebizonyosodott, hogy sem &

termékenységet, sem a szexuad
vagyat nem  ésitik, nincs
kimutathaté orvosi hatasuk (példa
ginzeng, petrezselyem, sparga, zell::
és bizonyos éllatok részeinek porr%g;g
tort kivonata stb.) - irta Nogradi -
Katalin.

Gyovai Gabriella szexolégus szerin
ha tudomanyosan nincs is alapja &
ilyen szerek termékenységet vagy
szexualis vagyat fokozo hatasénak, fogyasztoik ezhetnek pozitiv tapasztalatokat. Az adott szeraezadott kultira
hagyomanyaiban gyokergza szerek elkészitésének és fogyasztasanak rtustprsolhaté hatds még a placebdhatasnal is
erdsebb - mondta az [origo]-nak. A szexolégus szgetiemzs, hogy sok ilyen vagykeit hatasiunak vélt szer vagyskiny
felfoghatd péniszszimbolumként, akar a nagy memwgfimyalkat kivalaszté nyalkahalak, a tengeriuborlaik orrszarvd égnek
mered szarva, vagy épp a kigyok (példaul a kobravéraggykelt hatasinak gondoljak tébb kultaraban).

Magyaroknak paprika és s#l6

Magyar afrodizidkumok is Iéteznek. Nogradi Katalietetikus szerint ennek tartjadk a Juhfark (masken: Baranyfarkd, Budai
goher, Rokafark) magyar fehérbotEefajtat és a magyar cseresznyepaprikat.

Afrodizidkumra, nemi vagyat és aktivitast fokozéerek fogyasztasara az egészséges szervezetneksailicg®ge - mondta a
dietetikus. Szerinte "a véltozatos, vegyes tapléksal efsitjik immunrendszeriinket, hozzajarulunk az anyargefolyamatok
idealis niikddéséhez, egészségink megtartasahoz, cstkkektHeaijinbés betegségek kialakuldsanak kockazatat". Azt
javasolta, hogy ha valakinek problémai vannak, lmk&orduljon szakorvoshoz, és fogyasszon afrodimidtkak tartott
gylimolcsoket, zoldségeket (példaul anizst, babéldeyv fahéjat, flgét), ne a "csodakat" tgémz interneten keresztil
megvasarolhatd ismeretlen szereket, étrend-kieg&eti

Mésfél kilé baktérium dolgozik az ember beleiben
Pesthy Gabor 2011. 11. 07.

Egy 6si életformatérzé afrikai faluban & kisgyerekek bélflorajat 6sszehasonlitottdk az RardJnioban & gyerekekével. A
kilonbség meghokkehitvolt és bizonyitotta, hogy a megfdielaplalkozas nélkilozhetetlen az egészséges k#lféra jol
miikddd immunrendszer fennmaradasahoz. A bélfléra és auimendszer kozti kapcsolatot magyar kutatok isgafak a
Debreceni Egyetemen.

A bélflérat a bélnyalkahartyan megtelepedett, zéenébxigénhianyos kdrnyezetben szaporodd mikroozgausok 0sszessége
képezi. Szamuk egészséges emberben trilliés nagysdig tomegik egyiittesen eléri a masfél-két kilogrammst becslések
szerint akar ezer faj is képviseltetheti magat.elimk é6 hasznos baktériumoknak azonban eddig csak a lgghbgzamban

jelen 1éw képvisebit azonositottadk (mintegy 30-40 fajt), mert labdraimi tenyésztésik rendkivil nehéz.

Az anyaméhben a magzat bélrendszere még steriélffdia betelepiilése és kialakulasa a sziiléskaddkiz meg. Elgként az
anya hiuivelyében &lbaktériumok jutnak be a magzatba, és megkezdibrmdlis bélfléra kialakitasat. A tovabbi baktérivmm
szoptatas folyaman, a targyak szajba vételeketydl a Iélegzetvétellel jutnak be a cseasemészirendszerébe.

A bélfléra karosodasa betegségeket okoz

A normadlis bélflora kialakulasa és fennmaradas&iéthetetlen az egészség emeséhez. Rajnavélgyi Eva professzor, a
Debreceni Egyetem Immunoldgiai Intézetének igajgadd [origo]-nak elmondta, hogy nagyon sok embetegség kapcsolodik
az egészséges bélfléra - és ezzel egyitt az immdszer nikddésének - megbomlasahoz. E betegségek kdzé nakiaz
gyulladasos bélbetegségek, az irritabilis bél sbin, $t egyes rosszindulatd daganatok is.
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A bélfléra 6sszetétele adott egyénben altalabar séabil, de a bélbaktériumok 0sszetételének skéae egyének kdzott, még az
egypetéj ikrek esetében is, igen nagy lehet. A korabbilmanyok hangsulyoztak a taplalkozas befolyasoldes®d a bélflorara.
Rajnavolgyi professzor elmondta, hogy egy tavaly jelegt tanulmanybaisi életformatérzé afrikai faluban & kisgyerekek
bélflérajat hasonlitottdk 6ssze az Eurdpai UnioBlingyerekekével. A killénbség meghokkienblt. és bizonyitotta, hogy a
megfeleb taplalkozas nélkilozhetetlen az egészséges t#ldéra j6l mkdds immunrendszer fennmaradasahoz. A professzor

kiemelte, hogy napjainkban a Foldon mintegy egyémill ember éhezik vagy alultaplalt, igik joval fogékonyabbak a
fertézésekre, mint a normalisan taplalkozok. Ugyanalekaitaplaltsag is komoly egészségiigyi kockazaien;.

Milyen baktériumok élnek a bélben?

Mivel a bélrendszer mikrobidlis kdrnyezete ilyeritoZatos, ez megneheziti a klinikailag fontos afalsitast. A kdzelmultbeli
elemzések azonban azt mutattédk, hogy a helyzetzejgithet, mivel minden ember - beleértve a kronikus bélpstgben
szenvedket is - csupan harom nagy csoportba, Ugynevergtraipusba sorolhaté. Ezt a harom tipust harofnkidz
baktériumnemzetség hatarozza mBgcteroides Prevotellaés RuminococcusMég meglepbb modon ezek az enterotipusok
nemcsak a nemit és a testtdomegindedtfliiggetlenek, hanem a nemzetiségs, a nyugati nemzetek és a kelet-azsiai orszagok
étkezési szokasainak jeléatkiildnbségei ellenére.

Dendritikussejt-tenyészet

Gary D. Wu, a Pennsylvaniai Egyetem Perelman Owndushanyi Iskoldjanak kutatéja munkatarsaival 98éegsaplalkozasat
elemezte és meghatarozta a bél mikrobiomjat (ddbélbsszetételét). Wu azokat a tapanyagokat akadaositani, amelyek
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alapveten meghatarozzék a mikrobidlis fajok mennyiségékufatocsoport azt tapasztalta, hogy a magasabberitel és az
alacsonyabb rostbevitel 6sszefliggésben all bizobgéterialis csoportokkal. Ugyinik, hogy az enterotipusokat a hosszi tavi
étrend hatarozza meg. Bacteroidesenterotipus pozitiv 0sszefliggést mutatott az &kderiék és a telitett zsirok felvételével,
mig aPrevotellaenterotipus etssorban a névényi alapl, sok szénhidratot és kelrgisds tejet tartalmazéd étrendhezokidtt. A
leggyakrabban éfordulé harmadik enterotipusR@iminococcyselkiilonitése nem kéndy és gyakran beleolvad Bacteroides
tipusba.

Wu és munkatarsai tovabbi kévetéses klinikai visgat terveznek, hogy kideritsék, miként leheangplalkozasi szokasok
befolyasolasaval segiteni a kulonféle bélbetegddmelszenvetk mindennapjait. Az is érdekes és tovabbi kutatdmédto
felfedezés, hogy egyes élelmiszerek (példaul a iesterséges édésiszerek) - noha az enterotipust nem valtoztatjag me
jelents hatést gyakorolnak a bél bakterialis kozosséd@indsen a mesterséges édisfizerepét kell alaposan megvizsgalni,
mert kordbban senki nem gondolta, hogy ezek a diedntraciéban bejuttatott anyagok ilyen nagy vélsokat okozhatnak a
bélfléraban.

Rajnavolgyi Eva

A bélbaktériumok kozti egyensilyt az immunrendszetartja fenn

Rajnavélgyi Eva elmondta, hogy a veliink @rtalmatlan, & hasznos baktériumok egyensulyat kézvetleniil aminrendszer
tartja fenn, amelynek megfetemikddését befolyasolja a taplalkozas. Az immunrendégea bél mikrobidta kdlcsdnhatasainak
vizsgalata rendkivil divatos kutatasi téma napjaamk A debreceni Immunologiai Intézetben az immuodseer egy fontos
sejttipusanak, a dendritikus sejteknek és a béhnaktoknak a koélcsdnhatasat vizsgaljak egy EU ahahogatott kutatasi
program keretében.

Mivel ilyen hatalmas tomdgés jorészt artalmatlan vagy egyenesen hasznosrhakt él a bélrendszerben, nagyon nagy
problémat jelentene, és sulyos betegségek kials&htz vezetne, ha a bélberikddé immunrendszer minden bejuté idegen
anyaggal és bakterialis "betoréssel" szemben fedléf\z is nagy bajt okozna viszont, ha az immunsead nem tudna
hatékonyan semlegesiteni a bél védelmi vonalaitréékdrokozdkat, példaul 8almonellabaktériumokat. Ezért a bélben az
ételosszetaikkel és az egyutt élbaktériumokkal szemben egyfajta immunoldgiai @heia alakul ki, amelybens$zerepet
jatszanak a dendritikus sejtek. Ezek egyrészt esdtikl a vellink & baktériumok elleni immunreakcidkat, masrészt komik
behatolasa esetén védekezésre mozgositjak a Teliakat.

A debreceni Immunoldgiai Intézetben jelenleg azsgaljak, hogy a taplalékkal bejuto telitett zsiesamilyen hatassal vannak a
dendritikus sejtek altal ellatott feladatokra. Azkjovében tervezik a korabban emlitett, rostos étrenlldptsolatofrevotella
baktériumok vizsgalatat is. Arra kivancsiak, vamatamilyen kilonleges oka annak, hogy betelepiimbklbe, illetve jatszanak-
e valamilyen szerepet a bélrendszer kényes immgizlégyensulyanak fenntartasaban.

Az alig él6 bolygo
Hegyeshalmi Richard INDEX.hu 2011. november 16.

Amszterdam lehet az (] vizibicikli-paradicsom, és &r valami biizlik Daniaban, Costa Rica mar most is a boldogsagigete.
Az 6kologiai labnyom modelljét tdbb kritika is érte, de azt j6l megmutatja, kik a vilag tllfogyasztoi.

A kanadai William Rees és a svéjci Mathis Wackeehd®96-ban publikaltak az ,Okologiai labnyomunkz &mber Foldre
gyakorolt hatasanak csokkentése" itikdnyvilket. Bar a megjelenés 6ta tébben vitattdgyhrez ebben felvazolt moédszerek és
szamitasok alkalmazhaték-e megbizhaté nemzetkdenderdként, mindenképpen fontos téyez valt. Elésorban annak
kdszénheien, hogy korabban viszonylag pontos globdlis muaitdsolt nevezhét és figyelembe veszi a ndvekedésddiatarat
is; vagyis azt, hogy a Fold meddig képes biztostgalenlegi életszinvonalunkat.
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A modell a mérés soran hasznalt téryekivalasztdsanal is ezekre az igényekre alapoam8a tartja a fosszilis &orrasok
negativ hatdsait, az allattartdshoz, takarmanyozdéh a haladszathoz sziikséges foldteruletet, a-papfaipar mikddéséhez
szilkséges eédégeket, valamint az infrastrukturalis igényeketAigendelkezésre all6 foldterllet alapegységeohdls hektar
(gha): a szamitasok soran a tengereknél 0,4-egeéknél 0,5-6s, a szantéfoldeknél pedig 2,6-0s szaizézamolnak. Ez adja
ki a Fold biokapacitasat; ezt 2005-ben 13,4 miliglobalis hektarra becsiltek, am 6t év alatt hilfardra csdkkent. Jelenleg
egy személyre 1,8 gha teriilet jut — aki ezen akeén tiimutatd igényeket tAmaszt, tllfogyasztoneidsiil.

1960-2007
W Ecolngicai Footpring
2007-2050, Scenarios

B Moderaie businsys as wsisal
| Ropid reduction

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

0.0%

y-axis: mimer of planad earhs, -0x05) years

A szamitasok azt mutatjadk, hogy a jelenlegi élatsaialunk fenntartasahoz masfél Foldre lenne szjikdé de ha nem
valtoznak a népességnovekedési és fogyasztaselePd30-ra mar a bolygd biokapacitasanak kétsezefegyasztanank el.

Hollandia: vissza a feladénak

A modellt mara szélesebb kdrben elfogadtak, nokazsw ellentmondéasosnaknt végeredményt produkal — és ez csak részben
kdszonhet a méréshez hasznalt, sokak szerint 6sszeférlretefidszertanoknak. Arrél mindenesetre elég porgpetfest, hogy
a természeti éforrdsok javat a nyugati civilizacido emészti fel.

A protestans etikaval athatott Dania eyefjutd fogyasztasat 8,26 gha-ra becsilték, anaveégyedik helyet szerezték meg a
vilagranglistan, az Egyesilt Arab Emirségek, KéaBahrein mogott. A skandinav allamokrél joggakasglhatunk a fjordokra
vagy az érintetlen tajra, de Norvégia a lista $8édorszag pedig a 14. helyén all, alig lemaradi/a. d&elyezett Finnorszagtél, az
ezer t6 orszagatol.

Arnyaltabba teszi a képet, hogy Norvégia dkologainyoma kériilbelill akkora, amekkora az orszagyigkrkielégitéséhez
sziikséges biokapacitasa, Svédorszagé és Finnorszdiggioval alatta marad annak: nem nyUjt6zkodonaibb, mint ameddig a
takarojuk ér.

Rank Countries Amount w
gy B ttedineh 1599
#¥2 [ united States 1222
*3 B Huwan: 102 I
#4 Denatk; 968
25 Bl Hew Zealand: os4
#6 NI uetana 9.43
#7 Bl Austialia s49 I
#8 HE Fintand: 845
#8 | capaa: 766

#10 Swaden: 753

Hollandia példaja megmutatja, mi torténik, ha valakm ennyire kdvetkezetes. Az orszagban, ahol emindap milliényi
biciklista kerekezik, az életszinvonal és a tiéfiég tulterheli az orszag biokapacitasat. Okoldglayomuk fejenként 6,19 gha,
az életszinvonaluk fenntartasahoz pedig négysseBiiagyobb terlletre lenne sziikségilk, mint azageés Terjeszkedésre
nincs lehaiséglk, mivel az orszag tengerszint feletti magassdigimalis, teriletének hisz szazaléka pedigleit ean.

6. oldal



Tudomanyrol egyszefien I1l. évfolyam 20. szam 2011. november 23.

A hollandok el$§ kézbsl tudhatjak, hogy a negativ externaliak csak résztgithatok at masra. Hidba is altatnank maguakzil,
hogy a kinai importp6lé legyartasdhoz sziikségeg-fyk szén-dioxidot a kinaiak 1élegzik be, mert k&péslél mattot ad a
természet. Ha a szén-dioxid kibocsatds - és adl dilvetked globalis felmelegedés - kdvetkeztében tovabb epdétka
tengerszint, csak édkérdése, hogy mikor valik Amszterdam az Uj Veledcé

Az 6koldgiai labnyom modellje tehat megmutatja, heg etforrasok kiaknazasaért kik a kozvetett fégélk, de azt nem, hogy
emiatt a Fold melyik része kerll nyomas ala. AziettlKina 6koldgiai laAbnyoma példaul lakosonké/@12gha, amit a vilagatlag
ismeretében legfeljebb enyhe tilfogyasztasnak matddHugyanakkor Kina vilageisa szén-dioxid-kibocsatasban, a globalis
mennyiség 23,33 szazalékdik szarmazik. A természeti karok és az iparosadédéke egyarant elképeézeés a temérdek
széntlizelés eldmii épitésének még az sem szab hatart, hogy egyesokéiem a napfelkelte ismeretlen fogalom az allandé
szmogfellé miatt. Es bar a tartds ndvekedésistsban Kina érdekeit szolgalja, a Kindban gyatertnékeknek az a nyugati
vilag is haszonélvéige, aminek a keze csak latsz6lag marad tiszta.

Vaddisznésonka az atommaglyan

A modszertan hitelességét biralok kozil talan dahdl Jeroen C.J.M. van den Bergh, és Harmen Verbruggvét emlitik a
leggyakrabban. Az Ecological Economics haséabja@99iben megjelent cikkikben (pdf, 80 KB) alaposikdiial illették az

okologiai labnyom modelljét, amiért annak globatiasznalata komoly aranytévesztést okozhat. Elleilékozt szerepelt a
biokapacitds mérésének hipotetikus mivolta, a &bfdek megujulasi képességének figyelmen kivil lBagy de biraltak az
egysikunak tartott energiafogyasztasi forgatékéhywalamint szamos olyan szempontot, ami rovidl&tsnyezetpolitikai

dontésekhez vezethet.

Northfoto
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Viladgos, hogy a bolygd étartalékait csupén felbecsulni lehet; a becslégovis ekkora nagysagrendnél torz végeredményt is
sziilhet. Az sem tiszta, hogy a szénldbnyom kisZsaital (ami a szén-dioxid emisszitja altal okokétbsodast méri) pontosan
hany hektar erdl képes semlegesiteni adott mennyiségén-dioxidot. Ugyancsak probléméas az alternatiergaforrasok
kezelése, mivel a modell ezeket nem veszi figyelenitedig tobbek kdzott a svéd Vattenfall energlalatl egy felmérése is
ramutat arra, hogy az atomenergia 3,3 gramm szeaedit termel 1 kilowattéranyi energiaééllitdsa soran, mig ugyanez az
érték a foldgaz esetében 400, a szén esetében @Ffiggramm. Az alternativ energiaforrasok széleskbiben valo

elterjedésével az dkologiai labnyom tehat egyretkbe lesz alkalmas az energiafogyasztas realigfésdére.

Ebben a rendszerben rdadasul a nagyvarosok egpfajtaitaként jelennek meg. A fejlett infrastruktia nagy népisiség,
valamint az alapvétszikségletek ellatasdhoz szilkséges arumozgatégiaggenye ezekben a goécpontokban hatvanyozottan
jelentkezik. A magyarorszagi varosok dkoldgiai imanak felmérése soran kiderilt, hogydGkabnyoma 23-szor, Budapesté
pedig 107-szer nagyobb, mint az altaluk elfogkliitetek biokapacitasa.

Réaadasul a modell nem szamol sem a foldteriileteKijmdgaval, sem azzal, hogy ezek esetenként eggsdb sziikségletet is
kielégithetnek. A hires spanyol sonka, a Jamoéridbgréldaul makkon tartott vaddisznobdl készill, aghartasanak nincs kilon
legeb-, illetve erdlabnyoma.

Nyugati a modell, de keletre tart

Jogosnakiinhet a kritika, amiért a kutatas modszertana a aywiyilizacio életvitelébl kovetkeztet globalis tendenciékra, és a
kérnyezetre nehezéchyomas csokkentésének alternativajaként csakeszkedést vagy a népességfogyatkozast jeléli ieg.
persze a gyakran emlegetett életmodvaltast, artiiataldban az egyéni fogyasztéi igények csoklstértik. Hosszabb tavon
valéban csak ez tarthatd, am nem mindig nyilik ethebség. Bizonyos, tulfogyasztéssal vadolhaté orszadokriacs mas
leheBséguk, mint a jelenlegi életszinvonaluk fenntartasa

Szingapur példaul a vilag legnagyobb kikét tudhatja a magaénak, és még a dusgazdag Jhpannagyobb 6kologiai
labnyommal rendelkezik, ugyanakkor a biokapacitéserhetetlendl alacsony. A j6létiik globalis probléngent, de ha
SzingapUr nem nagy forgalmu kik&ent Gzemelne, valdsZileg zatonyként tartanak szamon.

Mo rlghf-:itu:

Fot6: Chad Ehlers

Az igazi globdlis problémat azonban nem is zsebémyidvarosallamok jelentik, hanem azok az orszagbkl az életmodvaltas
épp a nyugati fogyasztasi szokasok adaptalasaval,jés nem négymillié, hanem milliardndl is téhkdsuk van.

A New Scientist egy korabbi cikke szerint Kina éslih felemelkedése a kovetkeZvekben doit jelentisédi lehet. A
washingtoni Worldwatch Institute-t6l szarmazo jédenszerint ez a két orszag fogja meghatarozniy laogdveké 6kologiai
instabilitas iranyaba mozdulunk-e; erre akkor Keetilsor, ha Kina és India nem hajlando a hatékemyelés jegyében éssizen
gazdalkodni az éforrasaikkal. Ennek kimenetele az elemzés szednesdélyes, de aggodalomra adhat okot, hogy — néhany
szimbolikus kezdeményezést leszamitva — semmi riehawra, hogy ezt az utat valasztanak.

A boldogsag neve: Costa Rica

LAltalanosan igaz: tokéletes mutaté nincs. A legesmesésebb, ha tobbféle mutatét hasznalunk, mgrtafgyaltabb képet
kaphatunk az orszag helyzefiértarsadalmi, gazdasagi és kérnyezeti szemponféiPI és a HDI mutaté-csalad egydtt sokat
elarulhat a tényleges jolétt — véli dr. Szigeti Cecilia, a Széchenyi IstvanyEB@m adjunktusa. A Szigeti altal emlitett
mutatoknak (mint arra az Alternativ mutaték, jo&s fenntarthatésag Magyarorszagon (citmnulmanyaban is kitér) k6zos
jellemzje, hogy nem a pénzt, hanem mas, 6sszehasonkiatmas mértékegységeket vesznek alapul.

A HPI (Happy Planet Index) nem fliggetleniti magatd&oldgiai 1abnyomtdl, csupan két tovabbi fakt@tsziletéskor varhatd
élettartamot és az éaltalanos elégedettséget) viszpketbe. Itt valik nyilvanvaléva, hogy a jolétiladn mennyire szubjektiv
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fogalom: a HPI megmutatja, hogy a tényleges joé#hrm makrogazdasagi mutatok figgvénye. Az élbolyhkthato, tdbbnyire
kozép-amerikai orszagok ugyanis nemcsak a nyugeilizaciohoz, hanem Magyarorszaghoz képest is salag GDP-vel
rendelkeznek; az index tanulsaga szerint Costa Ricaek ellenére boldogabbak az emberek, mint banshol a vilagon.

Ennél dsszetettebb a HDI (Human Development Indegellje. ,Az egy ére jutd GNI értéke, a sziiletéskor varhatd élettarta

a kombindlt brutté beiskolazéasi arany és adelirni-olvasni tudas mészamanak kombinaciéjaval méri az egyes orszagok
fejlettségének szintjét. Ha a tarsadalmi egfeemséggel korrigaljuk az index értékét, akkor magkk az Inequality-adjusted
Human Development Indexet, vagyis az IHDI-t. Ha égrsadalomban teljes az egyisdg, akkor a HDI és az IHDI értéke
megegyezik" — irja Szigeti a fentebb emlitett tamyban.

Alternativ mutatokra tehat sziikség van: eéklirlegnagyobb voluménattekintést a Stiglitz-Sen-Fitoussi jelentés (|32 MB)
kinalja. Ebben az dkoldgiai labnyom mutatéinakikéia is helyet kapott, de hasznossagat a 8kesem vonjak kétségbe. Szigeti
0sszegzi a tanulmany kritikai szegmensének a tagats,Az tkologiai labnyom globalis mutatoként fidsznalhatd, de orszagos
szinten mar torzit, ha pedig a szubnacionalis szimézzlik, még nagyobb problémakat hordoz."

Indidban tesztelnek a nyugati gyégyszercégek, sokazt sem tudjak, miben vesznek részt
2011. november 16. Szerkeszéség Bombahir.hu

Indidban igen engedékenyek a gyégyszerkisérletaastalmaztatasaval kapcsolatban, ennek késziarhez azsiai orszag az
egyik legnagyobb és legkedveltebb gyégyszerkisérlet
terlilet. A nyugati orszagokdszeretettel végzik ebben
az orszagban az Uj készitmények
szabadalmaztatasahoz sziikséges klinikai vizsgatatok
ami azzal jar, hogy tébb ember hal meg a gyogygzere
mellékhatasaitdl, mint a vilagon barhol.

Miért éppen India?

Az indiai kormany még 2005-ben enyhitett a
gyogyszerkisérletekre vonatkozoéiehsokon, azéta
pedig egyre tébb nyugati orszadg gyégyszeripari
véllalata dont Ggy, hogy végzi el az (j orvossagok
tesztelését. A lazabb szabalyozason til azéreiesk

a nyugatiak Indiat, mert a lakossag szama mar afgri
1,2 milliard ©t, emellett a genetikai sokféleség is
érdekessé teszi a teriiletet a fejlett orszagok &mam

A munkat az is jeledsen megkdnnyiti, hogy az ottani orvosok tdbbségedleangolul, és tdbb olyan kérhaz is van az otsadg
ahol a kisérleteket le lehet folytatni. Mindezehékelek egyiittes fennallasanak kdszétibetmara Indidban szinte iparagga valt
a gyogyszerkisérletek véghezvitele, amely kortlhESD 000 embert érint.

Sok a halaleset

A kisérletek egyik arnyoldala a gydgyszerek tesselsoran bekdvetkezett halalesetek igen magds)yé@snatosan noveky
szama. Egyedil Indidban 2007 és 2010 kozott legdl@B0 ember valt a nyugati gyogykészitmények kiplédsanak aldozatava.
A vallalatok tébbségét ez nemigen hatja meg, ugyaniegtdobb esetben azt mondjak, hogy az aldozatmkretegségiik miatt
esett a valasztas, a készitmény nélkil pedig angig

belehaltak volna kérba. igy legalabb esélyik valaa
hogy tuléljék, amennyiben a gydgyszer bevalik.

Mindezek ellenére igen sokan kampanyolnak
gyogyszerdriasok ellen, leginkdbb azzal az indqk
hogy a kisérletben résztweembereket, akik tébbnyire
India nyomornegyedeith és legszegényebb teriletair
kerlilnek ki, nem tajékoztatjak megféleh arrél, hogy
mit vallalnak. A tdbbségiik irni és olvasni sem taohj

jelensen megkdnnyiti azok dolgat, akik megproébal;
6ket ravenni arra, hogy vegyenek részt a kisérletekb

Visszaélések is torténnek

A The Independent tébb indiai allamban is vizsgéttd
és sok esetben tapasztalt visszaéléseket
gyogyszergyartok részglr példaul volt olyan eset is,
hogy egy oltéanyag tesztelésébe &izijbvahagyas
nélkiil vontak be gyerekeket. igy volt ez egy 13sé
kislannyal is, akinek sziilei csak az utan értekiite

klinikai vizsgalatrél, hogy lanyuk dsszeesett éghadt. Az apa szerinblilk senki sem kért engedélyt a vizsgalathoz, ebendz
érintett allam hatésaga beleegyezett abba, hodglanly részt vegyen a kisérletben.

Gulam Nabi Azad indiai egészségiigyi miniszter stet0 nagy kilfoldi 6sszesen 22, a kisérletek Kamtben 2010-ben
elhunyt személy utan fizetett kartéritést az altwzasaladjainak, esetenként 3 ezer fontot (1,ligmibrintot). Ez az indiai
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stegény csalddok szaméra hatalmas 0sszeg a poli#arint azonban nevetséges ahhoz képest, hagbarsforgd vallalatok
mennyi pénzt kaszalnak az Uj készitménykkb

A gyogyszergyartok azt allitjak, betartjak a szab&yokat

Dr. Csandra Gulhati indiai orvos az elmult 10 évbeatokat ggjtott a gydgyszercégek altal lefolytatott kisédetd, és arra a

y 3 kovetkeztetésre jutott, hogy a vallalatok kizsakyodidk az
indiaiakat, és az sem véletlen, hogy a szegény, assdétben
nyomorban & embereket valasztjak a teszteléshez.

LAz indiaiakat pénzszerzésre hasznaljak a vallalatdltalaban

analfabéta és szegény embereket valasztanak, gk#bleént soha
nem tudnak megengedni maguknak a cégek altal foagatt draga
gyogyszereket” - dllapitotta meg Dr. Csandra Gulhati

A nyugati gyogyszercégek ezzel szemben kitartamadllatt, hogy
6k minden esetben nagyon lgyelnek a szabalyok hefae. A Brit
Gyobgyszerészeti Tarsasag egy nemrég kiadott kongehén azt
allitotta: a szabadalomszerzési procedura részés,dzogy a brit
hatésagok a klinikai probéakat is jovahagyjak, fitbgydil attol, hogy
hol végeztékket, és figyelembe veszik a nemzetkozi iranyelveket

Rengeteget sporolnak rajta

Egy masik helyi orvos, dr. Anand Rai szerint az adp probléma az,
hogy hazajaban teljesen atlathatatlanok a gyogyissgtetek, aminek az
az oka, hogy nincs megfeteszabalyozas, igy el sem tudjak szamoltatn
cégeket. Mint mondta, mindez éwrban a vallalatok szamara ilye
kisérletekre engedélyt ado6 etikai bizottsagok &sletge. Az orvosi
kutatasokat ellefrzé indiai tanacs vezéje szerint viszont az utdbbi 1E
évben jelertis ebrelépés tortént ezeknek a testileteknekiktmésében.

Bér India a leginkabb érintett az Ggyben, szamos fef&l6 orszagban,
igy Kinaban, Indonéziaban és Thaif6ldon is jéleah megemelkedett az
utdbbi években az oOridscégek iranyitasa alatt zgyldgyszerkisérletek
szama. A vezét nyugati gyogyszergyarak, azzal, hogy a ofjl
orszagokban végzik el a teszteket, atlagosan 6fakstkal csokkentik i "I I
kutatasi koltségeiket. A legutdbbi felmérések sHeriaz eurdpai = . T —

gyogyszercégek altal az Uj termékek szabadalmaatada gyijtott klinikai adatok kézel fele a fejtlé orszagokbdl szarmazik.

Ghéana belefullad az elektronikai hulladékokba
2011. november 2. 18:38, szerdderta SandorSG.hu

Egyre sulyosabb a helyzet a ghanaidrosban, Accrdban. Szakemberek riaszté menriyiéégn- és kadmiumkoncentraciot
mutattak ki a helyi iskolakban és jatszétereken.

Megdobberi eredményekkel zarultak az ENSZ Egyetemének murdataltal
‘ elvégzettvizsgélatok. A ghénaiéf/aros egyik iskoldjaban a veszélyes anyagok
koncentraciéja 6tvenszer nagyobb volt a kockazatosaamité értékeknél. De nem
5 csak az iskolak szamitanak szennyezettnek, hanpracak, a futballpalydk és a

jatszéterek is.

‘®A problémara a Greenpeace mar 2008eéinivta a figyelmet, azonban nem tortént
"'.,' elérelépés az tigybengts a helyzet inkabb rosszabbodott. A problémddrrasa,
hogy az Egyesilt Allamokbol, Japanbél és Eurdpétiészeretettel kildik az
Selektronikai hulladékokat az afrikai orszagokbasdsbrban Ghanaba. A helyiek
persze probalnak pénzt csinalni a hulladékbdl,tedéalaban a legegysfdab utat
alasztjak, példaul elégetik a kabeleket. Kézbaszmeaz 6lom, a kadmium, a brém,
a réz és mas veszélyes anyagok a lgvegilletve a talajba keriilnek. A helyzet az
Accraban létesitett Agbogbloshie raktarban a legaisb, itt ugyanis az egészség-
és kornyezetkarosit6 munkat tébbnyire gyerekek ikédx terlileten gyakran tébb
ezren tartozkodnak, akik egyrészt értékes anyadakesnek, masrészt elégetik a
hulladékokat.

Az ENSZ kutatéi az Agbogbloshie raktar 150 mételagdrzetében vettek
alajmintakat. A talaj leginkabb rézzel szennyezéefEgy iskolaudvaron az
6lomszennyezés 12-szerese volt a mar veszélyesi@isiiié hatarértékeknek, a
kadmiumértékek pedlg 2,5-szer voltak nagyobbak gemgedettnél. Legalabb ilyen veszélyes lehet ggtdoan 1w szennyezés
is, nehézfémeket és rakkelanyagokat, példaul dioxint és furant tartalmazlthez jon még a talajviz szennyezettsége" -
jelentette ki Atiemo Sampson, a vizsgalat véjeet
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A szakember kiemelte, hogy a helyi lakosok ugyaatéban vannak a rajuk leselkedeszélyekkel, de mivel megélhetési
gondjaik vannak, igy nem igazan foglalkoznak velBk. ott ébk tobbsége ugyanakkor Ugy gondolja, hogy Europaleaz
Iépéssel gyakorlatilag megseérti Afrikat és a koerist az elavult eszkdzok taroldhelyének haszn@lf@na mar évek 6ta az
eurdpai elektronikai hulladék célpontjangkdmif az orszagba 2009-ben 215 000 tonna elektroni&ice érkezett, ezek 70
szazaléka hasznalt arucikk volt és 15 szazalékig gedmét.

A Greenpeace 2008-ban szakédsoportot kiildétt Ghanaba, hogy kozelgiblis megvizsgaljak, mi lesz a sorsa az elektronikus
hulladékoknak. A nemzetkdzi szervezet munkatarghit@pasztaltak, hogy a lerakatokbabk rés férfiak, illetve gyerekek a
legegyszdibb modszerekkel, példaul kdvekkel daraboljak fedlzamitdgépeket és a televizidkat. A munkasok ofgameket
keresnek, amelyeket kifsh eladhatnak. A franyagokat, kdbeleket és a szamitdgépek, valamimbratorok hazat, boritasat, a
tovabbi felhasznalasra alkalmatlan anyagokat nesggszetiséggel a szabad leviagelégetik. Ezt kovéen a Greenpeace 2009-
ben GPS-addhelyezett elegy hasznalt televizidba, mert arra voltak kivéaicshogy hova keriil egy nyugati varosban kidobott
hasznélt vagy egysZen csak megunt elektronikus készilék. Nos, a &teNigériaban, egy piacon végezte.

3 e - i .

Az eurdpai jog szerint az elektronikus hulladékekatja illegdlis, mivel ezen termékek tdbbségeokamérged vagy mas
veszélyes anyagokat tartalmaz. Mindez azonban réolj@ meg a szeméttelepek lizeméltetilletve a szerencselovagokat
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abban, hogy Afrikat szennyezzék a hasznalt arukkéde 2006-ban ugyan a vilag legnagyobb szamitdag&ptéi onként
megigérték, hogy szétmik a gyartasi folyamataikbdl és a termékéika legveszélyesebb vegyi anyagokat, azonban aztéét
egyedil az Appléartotta be

Sikeres attorés a gyogyszeriparban
2011. mércius 21. Sikerad6/MTI

A hatéanyagok agyba juttatasara dolgoztak ki alapvien Uj szallitdsi mechanizmust a
test sajat transzportereinek felhasznalasaval az Qordi Egyetem tuddsai
egérkisérletekben.

A Nature Biotechnology cith szakfolydiratban ismertetett tanulmany fordulaboizhat
olyan betegségek kezelésében, mint az Alzheimagy @aParkinson-kor. Az agyat éint
betegségek kezelésének egyik nagy kihivasa, hoggegfeleb gyogyszereket miként
juttassak at az agy-vér gaton. Ez a gat erelanéz agyat hivatott megvédeni a vérbe
bejutd, abban kerirdg baktériumoktdl, mikdzben az agykddéshez sziikséges kisebb
molekulakat, igy az oxigént atengedi.

Munkdjuk sordn a kutatok az ugynevezett exoszOmdladznaltdk fel arra, hogy

hatéanyagot juttassanak at az agy-vér gaton. Azzexonak a test olyan sajat, membrannal
korilvett szallité jarrivei, amelyek egyik sejit a méasikig visznek molekulékat. Ezeknek a
mikrovezikulaknak a mérete minddssze harminc-szrzométer (1 milliméter=1 000 000 nanométer). A tikaaz egerek

dendrites sejtjeil nyerték ki a kisérlethez sziiksége
exoszémakat, mert ezek az immunsejtek természs
allapotukban nagy mennyiségben termelik azokat.
exoszémakba ezutan bevitték azt a fehérjét, ametgdiha
akartak juttatni az egerek agyaban, valamint eBNSi-darabkat
is. A fehérje az idegsejtek acetilkolin receptooaitkotdott, az
siRNS feladata pedig az volt, hogy kikapcsoljon egy,
Alzheimer-kor kialakulasaban szerepet jatsz6, BAGHiLgént.

A megcélzott gén aktivitasa hatvan szazalékkal keiik az
egerek agydban a kezelés utan. Mint Matthew W(
kutatasvezét ramutatott, ezek dramai és nagyon izgalm
eredmények. Ez az éls alkalom, amikor U0j, bioldgiai
gyogyszereket hatékonyan juttattak at az agy-viangaz agyba.
A kutatécsoport varakozasa alapjan 6t éven bdg
megkezddhetnek a human probék, de addig még sza
megoldandé feladat var rajuk.

11. 11. 11.: ma kezddik a vilagtorténelem Gjabb nagy ciklusa?
2011. 11. 11., 9:08|

2011. november 11. kdzeledtével a sok 11-es salgykelmét folkeltette. Van olyan elképzelés, hogyesedatum azért ilyen
kiilénleges, mert ekkor 1ép a tavaszpont a HalaBbédlzontbe, ami a vilagesemények Gjabb nagy fejezeténealietézjelentené.

Mint Kopernikusz kora 6ta a legtdbben elfogadjaiildenk a Nap kortl kering, és egy év alatt tesz mgg fordulatot. Kdzben
naponta megfordul sajat tengelye koril, és forgdmtiye - egy porgettighez hasonldan - keringés kdzben megtartja iradyat.
mozgd Foldél tgy tinik, mintha a Nap jarna kérbe az égen, minden éldmgyegében ugyanazon a kérén. Ez a kéeldiptika, s
az ekliptika mentén kialakitott 12 csillagkép ajaaiz allatdvet (zodiakus).

A tavaszpont vandorlasa

A Fold forgastengelye nem nédeges a keringési sikra (emiatt vannak Foldunkdse&kok). A Fold egyenbisikjanak égi
vetllete, azégi egyenli# tehat szintén szoget zar be az ekliptikaval, $akir két pontban metszi egymast. Az egyikik,
amelyikben a Nap a tavasz kezdetén tartézkodtkyaszpontMivel az égbolt nem egy adott sugard gémb, hakiéenjedése
minden iranyban igen nagy (gyakorlatilag végtelérte&inthet), a tavaszpont sem egy €gi pont, hanem inkablirégy.
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Ekliptika eszaki égi pélusa

A Nap helyzete a nyari
_ _ napfordulékor

- n‘.'aiﬁ
£=235° o Tavaszpont Egiegye

(V)
Nap helyzete
ateli
napfordulékor

\
i Ekliptika déli égi polusa
Déli égi poélus

Fontos pontok az égi koordinatarendszerben. A @ az égi egyendigs az ekliptika metszéspontja, amely a precessait
lassan vandorol az égen

A Féld nem pontosan gomb alak(, hanem "derékbanEgyenlitn kissé "kovérebb". A Nap, a Hold és a bolygok gémios
erdt fejtenek ki erre a "dudorra” is. Bkta Fold forgastengelye lassan elmozdul, s nagyjabdezer év alatt kupfellletet ir le a
térben (ezt egy bugocsiga imbolygasahoz hasonlépnekhetjik el a szerk). Ez a mozgas precesszipennek kdvetkezménye
tobbek kdzott, hogy a tavaszpont - hatral6 mozgaskarbejar az ekliptikan. Mivel a kilonbézgitestek mindig mas és mas
iranybol és tavolsaghol fejtik ki hatdsukat, a ps=zi6 nem periodikus: sebessége ésarthma némileg véltozik. (A fenti
definiciok nem szigortan pontosak, de a tovabbiggértéséhez ennyi is elég; akit a preciz meghdatéobzérdekelnek, a
megfeleb tudomanyos oldalakon utananézhet.)

Csillagképek bizonytalan hatéarai

Mintegy kétezer évvel ezkt, amikor az asztroldégia szabalyait rogzitettéktamaszpont a Kos csillagkép elejére esett.
Pontosabban szélva: Ugy alakitottdk ki a Kos agifgpét, hogy ide essék a Tavaszpont. A csillagkémgglanis nem létéz
dolgok, hanem az emberi képzelet sziileményei, aketyteljesen tetéiegesen, az égi tajékozédas megkdnnyitése céljara
talaltak ki - némileg alkalmazkodva az ileégterileten talalhaté fényesebb csillagok elhddgdeséhez, valamit ddzamitasi,
idémérési és mitoldgiai szempontokhoz. Beink més form4ju csillagképeket gondoltak volngrkint ahogy a kilonbdz
népek valéban mas-mas csillagképeket hasznaltzdf, wgyanilyen jol megfelelhetnének a célnak.

Valamely csillagkép két csillaganak altalaban Uiggstobb fizikai kapcsolata egymassal, mint azofidirmely két csillaganak.
S6t, régen az égboltot nem is fedték le teljesen ilagképek, és hatarvonalukat is csak nagyjabéhrdoatak meg. A
csillagaszatban ma hasznalatos 88 csillagkép nfigdilez eget. Ezeket - alkalmazkodva a hagyomanyheza Nemzetkozi
Csillagaszati Uni6é gyakorlati célu megfontolasokp@a jelolte ki 1928-ban, hataraikat a koordinatelakkal parhuzamos
fokorokbol alakitva ki.
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A Halak (Pisces, balra fent) és Vizéiifquarius, kbézépen) csillagképek, valamint azotkh és a tavaszpont jelenlegi helyzete
(IAU, Sky and Telescope)

Vilagesemények jele helyett nem létézdolgok taldlkozasa

Az eurOpai asztrologia 12 allatovi "jegyet” haszridinden jegy 30 fok kiterjedésdarab az ekliptika kérén, fliggetlenil a
csillagoktol. Kezdpontjuk a tavaszpont, amely definicid szerint a legyének 0-dik foka. Mivel pedig a precesszié it
tavaszpont lassan hatrdl az égen a csillagokhoesképz allatdvi jegyek és a csillagképek egyrégmbeltolodnak egymashoz
képest. Ezért, bar régen az allatdvi jegy és gkéa fogalma szinonima volt, ma mar lényeges kidégbvan koztik.
(Részletkérdés, de megemlitem, hogy ma mar valéjabaillatdvi csillagkép esik a 12 jegyredkdzben ugyanis az ekliptika a
precesszioé miatt a Kigyotartot [Ophiuchusjt legujabban a Cet [Cetus] csillagképet is érimtlyzetbe jutott.) De mint lattuk, a
tavaszpont eleve a Kos jegyének elején talalhgyoném "“léphet at" egyik jeggba masikba.

Az asztrologusok altalaban csak a jegyekkel szaaholmmelyek latszélag sem lébezpusztan elméleti konstrukciok; a
csillagképekkel nem sokat tiiinek, pedig azok, ha nem léteznek is, legaldbbéatsranak az égen. Azonban, barmily furcsa,
néhany asztrologus mégis tulajdonit némi jéleéget annak, melyik "igazi" csillagképben jar aatmpont. Szerintik a
vilagtdrténelem nagy periédusait ez hatarozza rakleglgy gondoljak, valamikor torténelmi jeléaédi valtozas jatszodott le,
mindjart kész a gondolat: azért tértént, mert asapont akkor Iépett at valahova. Pedig ennek satapja; emlékezziink csak
vissza arra, amit fentebb mar tisztaztunk: a ggiipek nem létéizalakzatok, hatarukat dnkényesen allapitottak Mviggpedig
lehetetlen és értelmetlen megallapitani, hogy eggpeelt pont (a tavaszpont) mikor talalkozik eggmm léted dolog (a
csillagkép) szintén nem lé@&zcsak énkényesen kijeldlt hataraval, illetve milépi at azt. Persze kiszamolhat6, hogy a Vi&bnt
és a Halakat elvalasztd, a Csillagaszati Uni6 ategadott koordinatavonalat kdrilbellil mikor éraghvaszpont, de percre vagy
akar csak napra pontosan aligha; s gyakorlatireetehég annak sem lenne. Talan az is nyilvanvalgy lronem léte, kitalalt
dolgok "taladlkozasanak" hatasa sem lehet a foleinémyekre.

A naptar is 6nkényes konstrukcio

Visszatérve gondolatmenetiink elejére, nézzik mey eggszer magat a datumot! 11. 11. 11. - ténylég!dgen, de e szamot
nem valami természeti szikségsiség, valami fizikai térvény hatarozza meg, haneak & naptar, ez az 6nkényes emberi
konstrukcié. Ha mondjuk annak idején Dionysius Exig pontosabb kronoldgiai tudassal hatarozta violag idiszamitasunk
kezdetét, azaz Krisztus feltételezett szlletégéidakkor ma talan 2018-at irnank, s a szép damamrég elmult volna. Raadasul
a vilag mas részeiben egészen mésadmitasokat hasznalnak, ott e nap keltezésébes kibnlegesség. igy tehat a cimiil vett
datum érdekes ugyan, de nem hordoz "abszolut"artépfiiggetlen értelmet; azaz semmi gyakorlagnésége sincs.
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Csaba Gyoérgy Gabor

Van-e élet a nfianyagok utan?
2011. 11. 09.

Felejtse el, amit eddig gondolt a joérél! A vilag olajkitermelése hisz év mulva teizik, és ez azért is gond, mert a
kéolajkészletek apadasa miatt nem lesz elegefigniianyag. A minden teriileten tdomegesen alkalmazott paherek hijan
vissza kell térniink dédszileink életstilusahoz?

Legkésbb 2030-ban a vilag dolaj-kitermelése eléri a maximumat, és onnantéldédik a lejtmenet, olvashaté a brit
Energiakutaté Kézpont (UKERC) oktdberi jelentésébmmely a Kolajkészletek nagysagaval foglalkozd, mértékad@tiasbk
eredményeit 0sszegzi. "Hogy mikor fogy el #olaj? Vizsgalatunk szerint alig tizenot-hisz évrkiilonbség van a
legpesszimistabb és legoptimistabb becslések Kozdthondta Steve Sorell, az UKERC-jelentés vezmterdje, a Sussexi
Egyetem munkatarsa. A Fold becsuliolajtartalékainak negyedét birtokld Szaud-Ardbiaobyosan készul aéklaj utani
korszakra: atomenergetikai fejlesztéseken dolg@sla sivatagi kiralysag tizenhat nuklearisngtvet készul beinditani — szintén
2030-t6l. A szdvegbendtt betivel szedett részek a fantazia szileményei.)

Hogyan fest a @fanyagok nélkili j6§? Csatos Uveggel megyiink majd vasarolni, nemcsadglaujtot és az Udit mérik
ilyesmibe, hanem az olajat, a sampont, a mosogatiosz (A nehéz géngydlegek miatt megfontolandokegdé beszerzése a
bevasarlokosar helyett.) Véghzas csomagolas hijan a felvagottat és sajtopapirba tekeri a hentes, a csalad karacsonyi
ajandékul egy tekercs folpackot kap a rokonokt@isszatok be j@vévig!”.

Az igazan gazdagok konyhajaban PVC boritja a paé®t szomszédokat azzal hergelik, hogy a kut§ayag talkabol etetik.
A falat ismét papirtapéta boritja, a szérakoztasdh@ztartasi elektronikai termékek (laptoptédl adzdyitdig) haza bambuszbdl
készll, a szinezés extra opcid lesz, mivel azfedtdkek ara az egekbe szokik. Az allergiasok viegwessé fognak oriini a
tollpaplannak, a bk az egyedil elérhépamutharisnyanak.

Nem lesz mibe csomagolni

A kis szemtanua ciih film hitelesen mutatta be az Egyesiilt Allamokbaaignl8. szazadi médonééhmisok mindennapijait.
Géperej vagy elektromos eszkdzt nem hasznalnak, a vizétokin(zzak, ruhaikat maguk varrjdk. Az egyre diages fogyo
kéolaj miatt a 21. szdzad masodik felében, ha nemini el az élet minden teriletéra mianyag, az atlagember szaméara
medfizethetetlenné valik. Ugyani$daj szikséges a polisztirén, a polivinil-klorid,nglon, a nigumi vagy a legels valédi
miianyag, a bakelit 8éllitasahoz is.

.Rengeteg kémiai szintézishez &okajbdl és a féldgazbdl nyeriink olcsd alapanyagoigt a gyégyszerek, a szinezékek és
egyéb fontos anyagok ddllitdsa is veszélybe keril” - sorolja a kovetkemyeket az [origo] kérdésére dr. Inzelt Gydrgy
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elektrokémikus professzor, az ELTE Kémiai IntézéekEokémiai és Elektroanalitikai Laboratériuman&gzéchenyi-dijas
vezetje, aki Uizemanyagcellakkal és hidrogénhajtasu aigjtésztésével is foglalkozik.

e

Nehéz lesz rr;inden csomagoléanyagotrﬂbegb)ﬁ’l, papirbol vagy fabol atllitani

Olcs6 niianyagok nélkil a személygépkocsik tdmege 200-3@@dkdmmal tdbb lesz, ami szaz kilométerenként kegalfél
literes, a jarrh 150 ezer kilométeres életciklusa soran dsszesénli#es pluszfogyasztast eredményez — a jovapahia
Uzemanyagbdl. Mivel egy éatlagos autdéban legaldbdr edkatrész tartalmaz valamilyen aranybatianyagokat, az egész
szerkezetet Ujra kell tervezni.

Padléra kerlll az 50 szazalékosianyag-felhasznalasi arannyal biré orvosi technaldgi a szegényebb orszagoknak le kell
mondaniuk az egyszer hasznalatos eszkéropéldaul a fecskerddrosl - derlil ki a Mianyagipari Szemle ciiinfolyoirat egyik
cikkébsl. Ugyanez fenyegeti az élelmiszeripart, illetviedatartasi vegyszereketéllitasat is: korszércsomagoléanyagok nélkul
elképzelhetetlen barmely termék higiénikus és flaktszallitdsa. Az égipar is megszenvedi aimnyaghianyt, aranyarban
mérik majd a nagy hatasfoku, polimeralapu szigetehgasztd- és burkoléanyagokat, de a kabeleketheeket és nyilaszardkat
is.

Nyersanyagok hétmilliard foldlakénak

Talan a gyerekek fogjak leginkabb érezni a kdnnglcsé és strapabird #anyagtermékek megritkulasat. Visszatér a
textilpelenka-korszak, éhinek a mese-DVD-k és aiamyagjatékok (az épkockatol a felfGjhatd strandlabdaig), a vonalz6
megint fabol lesz, a taskadinsl, az iskolaban ismét kopenyt kell viselni, hogwékbé koszolédjon a dszalasnal
korilményesebben tisztithaté pamut, gyapju és napzerekruha.

.Nem gondolom, hogy a tianyag edallitdsanak megneheziilésével visszatérnénk egyliordlagba. Inkabb azt, hogy - ha
addig 6nként nem tennénk - kényszgneégre tovabbléplnk az &orras-pocsékold huszadik szazadbdl a huszonedyetik
mondja Szabd Gyula, az Okoszolgalat Alapitvanyda#dia. Vissza mar csak azért sem léphetiink, marem ugyanaz a folyd.
,Minden més lett. A FOld népessége immar meghaladfgétmilliardot, és eldb adédéan a természeticgorrasok hasznélata
dobbenetes mértéke emelkedett” - teszi hozza a szaéért

Szab6 Gyula szerint puszta helyettesitéssel nepibetz a mianyagprobléma, hiszen ha ilyen mennyiségben akamgglenleg
miianyagbdl gyartott termékeket mas anyagbdéhléitani, akkor egész egys#en nincs ennyi nyersanyag a Foéldon. Hétmilliard
embernek kellene csatos liveg? Még ha volna is emoryiok, natrium-karbonat, kalium-karbonat, foldgst mész nem
rendelkeziink ekkora mennyiség legyartasahoz székségergiaval. (Részleges megoldassal az Ujrahdismezgolgal, mert a
tortiveg akar 90 szézalékban is az liveggyartaamyaga, és kevesebb energia is elég a megolvasarasa

Uj szemlélet, 0j anyagok

A jelenkori jowkutatok azzal riogatnak: kodzel azéjdamikor az emberiség belefullad aianyaghulladékba. Nem kis
mennyiségsl beszélnek: az 1950-es években vilagszerte d@mitihna nianyagot gyartottak, ma ez 100 millié tonnéara rag
évente, vagyis husszorosaréttndétven év alatt. Egyes szakiktegymilliard tonnara becsilik a jelenleg kalléddianyag
mennyiségét. De biztos, hogy belefulladunk? Haianpag értékes masodnyersanyag lesz, még az isdtkkakiet, hogy nyoma
vész a Nagy Csendes-6ceani Szemétszigetnek - sszaldugyanis almnyagvadaszok.
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A szemétlerakok atfésililése prémiumfeladatnak szamftianyag-hulladékkal vald nyerészkedés mind gyakoridd&k. Az
iskoldkban kotelezlesz az Ujrahasznositasi és takarékossagi isnieoktmtasa. Olyan szakmak valnak keresetté, miefekos,
a kovécs, a drotostot, a kosarfono, a cipész vagyoksepri-készif.

LAzt a fajta logikat kell Ujra elsajatitanunk, areiddeinkre jellem# volt - az eéforrasok hatékony kiaknazasat, a targyak
élettartamanak teljes kihasznalasat, a takarékossépgy miképpen lehet novelni a targyak tartéatags megjavitani az
elromlott dolgokat” - mondja Szab6 Gyula. Ugy vélimegoldést a totalis szemléletvaltas és a teahfajédés egyiitt hozhatja.
A mult eredményei alapozzak meg agédzemléletmodjat, amelynek elterjedését dsztofampeged eforrashiany tudatositasa:
»Sajat Brunkon fogjuk érezni, hogy a tobb nem feltétlemlly. Az Gj pedig nem feltétlenil jelent majd dejést, ebrelépést.”

Mivel lehet helyettesiteni a nianyagot?

Az Uveggyartds az energiaigénye miatt koltségefa pedig a fenntarthaté dmghzdalkodas okan. A vilag jelenleg ismert
szarazfoldi fémkészleteinek zome hlsz év mulva Kiireefrancia tengerbioldgiai kutat6 intézet, aEMER szerint.

»A jelenlegi mesterséges polimerek helyettesitésgregyik lehdiség valdban az, hogy visszatériink a természetenqrekre,

mint amilyen a cellul6z, a fehérjék és hasonldletie ezek modositott valtozataira, amilyen a \igzks. Létrehozhatdk
szilikonalapu polimerek is — mondja Inzelt Gyérgy.Nem lesz egyszi&razonban ugyanolyan kedwvezulajdonsagokkal
rendelke? mianyagokat Iétrehozni, mar ami példaul az alakig@gét, a mechanikai és kémiai stabilitast illetzrBink kell az

emberi taldlékonysagban”. Tébb éve Iétezik méar gabdl eballitott bio-mianyag, van mar cukros vidkészilt polimer, és
gombas biohab is potolhatja az utébbi évtizedekhegszokott csomagoldéanyagokat.

Részleges megoldas az Ujrahasznositas felfuttdiesgarorszagon a haztartasi hulladék — koztelianyagcsomagolas, PET-
palack stb. — haromnegyede Ujrahasznositas né&kimétlerakdkba keriil 2009-es adatok szerint. Aziselhasznalt hulladék
aranya 13 szazalék. Kilogrammokban szamolva mirdieivetkedképp néz ki. EQy magyarorszagi lakosra 430 kg kondtisi
szemét jutott 2009-ben, elld27 kg-ot kezeltek. A kezelt szemétlmindéssze 55,5 kg-ot hasznositanak Ujra az Eutdpi
statisztikai hivatalanak osszegzése szerint. Az @Aénon Kht. szintén 2009-es felmérése szerint mdeninapokban a
megkérdezettek 52 szazalékailiflyanyaga szerint szelektalva a hulladékokat. Aledziv gyijtésben résztvédk leginkabb
miianyag (81%), papir (74%) és Uveg (58%) hulladékek#igatnak. Az Ujrahasznositd (izemekbe eljut@mgagot apritjak,
vegyszeresen megtisztitjak, majd granulaljak, ititva els a mianyaggyartés félkész alapanyagat.

Szab6 Gyula szerint a technikai &jes abba az irdnyba megy, hogy az emberek egy@ibbnédyan j anyagokat allitanals &s
hasznéalnak, amelyeket teljes életciklusra tervezdekyis a tervezés soran bekalkuldljak, hogy &kel hosszu idéjhasznélat
utan az illed anyagot hogyan lehet majd Ujra- és Ujrafelhasar@lkil, hogy hulladék keletkezne &lel ,Nagy kérdés persze,
hogy a jelenlegi, rovid tavon profitorientélt lizlletgika mit kezd ezzel” - mondja az Okoszolgélazetije.

Onnek melyik nianyag fog leginkabb hianyozni?
Uzemanyaghelyettesitk

A jarmivek lUzemanyag-potlasara még sokaig tobbféle fosskilras all rendelkezésre a mélytengeri talagdatbnyert
kéolajbol vagy a nehézolajat tartalmazé katranyhombkie lehet cseppfolydsitani a palagazt, a széset foldgazt, illetve
szén-dioxidbdl éallitott metanolis igéretes benzinpotlék lehet.

Ebbsl kovetkeden csak pénz kérdése lesz, hogy ki tud majd tankdénvaldszitileg nem sinik meg az 6sszes benzinkt.
Hagyomanyos Uzemanyagra sziikség is lesz, mert dofrdha (zemél egymilliard jarmivetpusztan a mennyiség mi
valosziriileg nem lehet két-harom évtized alatt elektrombihogén-, vagy egyéb zéldenergia-meghajtasuraseatalakitani.
(Csak tavaly kézer8 millio jarmi készilt vilagszerte, és téredékiik alternativ mggbia)

Hiver't-Klokner Zsuzsanna

Magyar kutaték vilagsikere: megebzheté a rak?

Az egészséges élethez szikséges szelén olyan fanskerdlt eléallitani, ami kis mennyiségben is jél hasznosul, deem
adagolhato tul.

2011. november 8.

Egy debreceni és egy egyiptomi kutatd megalkottegiszséges élethez sziikséges szelén olyan forand@jéyet nem lehet
tuladagolni, és amely biztositja a szervezet mikderszelénigényét.

Ma mar élelmiszerekbe és takarmanyokba is belekevwmert élettani hatasa nagyon jo6 - llitia Drol@sch J6zsef az egyik
feltalald, a Debreceni Egyetem docense. A talalmiawgdették az EU-ban és az USA-ban is.

A szelénhiany az embereknél szivbetegséget okombtaet a daganatos betegségek gyakorisaga, és sailésilenességek is
jelentkezhetnek. Veszélyes lehet azonban a tlldélsmos, mert az ilyenkor az enzimekben a kénelgettesitheti, amivel sulyos
miikddési problémékat okozhat a szervezetben.

A magyar taldlmany lényege éppen az, hogy olyafésfrmat sikerult éallitani, ami kis mennyiségben is jol hasznosul, de
nem adagolhat6 tul, és nagyobb dézisban sem okogeast.

A magyar szelénforma takarmanyba és élelmiszerakbkeriilhet, a szakdit az eballiths soran olyan probiotikumos
baktériumot (joghurtot) hasznalnak, amely artalendthni tudja az elemi szeléngolydcskakat, ugyamakiztositani tudja a
kells szelénmennyiséget.
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A kordbban szelénhianyos Finnorszagban egyébkésk éta kotelez minden nfitragyaba szelént tenni, és jelémtmodon
csokkent is a daganatos és szivbetegségek szamwzi-hbzza a feltaldlé. A magyar talalmanybdl efwektrend-kiegésiit
késziil, de hamarosan nagyobb tételben is megindjal angyartas.

Kossuth Radio

Fokozatosan hatraltak a mamutok az ember térhoditas eldl
Dulai Alfréd 2011. 11. 04.

Ugyan a klimavaltozas befolyasolta a leginkabb easptocén megafaunat az elmult étvenezer évbenisnndigden faj eltér
maédon reagalt a klimavaltozasra, az elérh@bhelyek nagysagara és az emberi beavatkozasra. Mégsaarvasok mindent
tuléltek, addig a hatalmas gyapjas mamutok kihal@is@kai még most sem
pontosan ismertek.

Az évtizedek ota folyo kutatdsok ellenére a maiigiagtatott, hogy a kés
pleisztocénben élt nagytésemisok (megafauna) tdmeges kihalasat az
éghajlatvaltozas, az emberi beavatkozas vagy & kethbinacioja idézte-e
elé. Az 50 ezer évvel ezt kezdiddtt kihalasi hulldm a nemzetségek 36 %-
at érintette Eurazsiaban, mig Eszak-Amerikabarzezrény elérte a 72%-ot.
Azokon a kontinenseken volt a legsulyosabb, ahollegjelentsebb
klimavaltozasok kovetkeztek be, ami természeteseklima el$rendi
szerepét hangsllyozza. Ugyanakkor a megafauna akial Eszak-
Amerikaban és Ausztralidban is egybeesik az embmedjelenésével, ami
az antropogén hatasok fontossagat emeli ki.

Korabbi vizsgalatok is jelezték mar, hogy az edggak eltéen reagaltak a
valtozasokra. A bélény, a pézsmatulok és a barlangdve genetikai
valtozatossaga (diverzitasa) folyamatosan csokkenb0 ezer és 30 ezer
évvel ezeadtti intervallumban. Ugyanakkor a gyapjas mamut ésadangi
oroszlan esetében hirtelen genetikai diverzitaklesiest észleltek mar joval
a kihalas ditt, majd genetikai stabilitds figyelliemeg egészen a kihalasi
eseményig.

Egy tobb tucat szebbdl all6 nemzetkdzi kutatdcsoport a Nature legujabb
szamaban ismerteti a témahoz kapcsoldédd eredmébyés-vizsgalatokkal,

a fajok elterjedésének feltérképezésével és a zétiédebhelyek
tanulmanyozasaval prébaltak tisztazni, hogy milgearepet jatszott az éghajlatvaltozas és az erhbariatkozas az elmult 50
ezer év soran hat kulénkbnovényew allat (gyapjas orrszarvud, gyapjas mamut, vadlbazs 16, fosszilis és recens rénszarvas,
bolény és pézsmatulok) torténetében. A DNS adataldkdnstrudltdk a fajok demografiai torténetétjdmaodellezték a fajok
egykori elterjedését, és meghataroztak a megaf@siaa ember teriileti elterjedésének atfedésénadted0 ezer év soran.

A populacié méretét az eléribetlshely nagysaga befolyasolja, és ezt jelzi az adgtiiidrajzi elterjedése. A rendelkezésre allé
ismertésmaradvany éforduldsok, valamint paleoklimadmérséklet, csapadék) adatok alapjan meghataroztak azsgalt faj
valoszirii elterjedési teriiletét 42, 30, 21 és 6 ezer évrebi. A kapott eredményeket 8sszehasonlitotték a BbdiBzatokbdl
nyert demografiai adatokkal. Négy faj (16, rénszarvbolény, pézsmatulok) esetében pozitiv 6sszéfiigglaltak az elérhiet
élshely mérete és a genetikai diverzitas kdzott. Ea atal, hogy az elmult 50 ezer év soran a klintazak volt a megafauna-
populaciok valtozasanak egyik mozgatbereje.
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Mind a gyapjas orrszarvi, mind a gyapjas mamutlkén&é$-pleisztocénben, anélkiil, hogy a genetikai divaszitsdkkenésére
utalé jeleket mutatnanak. A két faj fosszilis leieek etfordulasa azonban &en kilonbdé. A gyapjas orrszarvi maradvanyok
széleskdi elterjedést mutatnak egész Eurazsidban, amig rel ienek 14 ezer évvel e##l. A gyapjas mamut viszont
fokozatosan hatral észak felé a kihalagitielitolsé ezer év soran. Mindkét faj esetében talltak, hogy a populaciék a
kihalashoz kézeledve egyre inkabb eltavolodtaklidddniiltek egymastél. Hasonlé adatok jellemzikeazazsiai pézsmatulkot és
az észak-amerikai sztyeppei bolényt, amely valdidggnegészen néhany szaz évvel @étigl élt. Nem talaltak viszont ilyen
elszigeteltségre utald6 nyomokat a vadlovaknal gnazarvasoknal, ami arra utal, hogy ezeknek alpoidi stabilak maradtak a
vizsgalt iddszakban.

A kutatok az ember potencidlis szerepét a megafkilna@édsaban tobb iranybdl is megkozelitették. Megpéltak a megafauna-
fajok és az eurazsiai paleolit dbklyek térbeli elterjedésének atfedését (42, 3D1észer évvel ezéit), valamint a megafauna-
maradvanyok éfordulasat az eurdpai és a szibériai paleolkitielyeken.

A gyapjas orrszarvl és az eurazsiai gyapjas maopulaciémérete tobbszorosére ndvekedett 34 eZkd éger év kozott, vagyis
legalabb 10 ezer évvel az emberrel val® eddalkozasuk utan. Ezek az eredmények cafoljakatza korabbi elképzeléseket,
hogy a populaciok dsszeomlottak a tllvadaszat vagyemberrel vald taldlkozast kodefertsz6 betegségek miatt. A
kutatdécsoport arra sem talalt bizonyitékot, hogrberek jeleriisen befolyasoltak volna a pézsmatulok populacidkgyrészt
nincs jelents atfedés az elterjedési terileteik kozott, masr&mdpaban a paleolit k&ielyek minddssze 1%-andl, mig
Szibéridban 6%-anal taladltak pézsmatulok maraduéatyovagyis ennél a fajnal a klimavaltozas okoztpapulacidkban
bekovetke# véltozast. Ez egybevag azzal a ténnyel, hogy ddjakozil a pézsmatulok a legérzékenyebb a komtyez
valtozasokra. Nem tudja elviselni a magas nyédmérsékletet, mai elterjedésének déli hatarat a TI0RGs nyéri limérséklet
hatarozza meg.

A gyapjas orrszarvu esetében kicsi a teriileti &§edz emberrel Szibéridban, és itt &Helyek kevesebb, mint 11%-anal
fordulnak eb a maradvanyaik. Ezen a teriileten tehat nem léhetdaszatrél beszélni. Ugyanakkor Eurépaban dashebtti két
évezredben az emberrel kdzos terileteket fogladtakgy itt nem lehet kizarni az emberi befolyastap kihalasaban. Ezzel
szemben a gyapjas mamut elterjedési teriilete simhy@matosan atfedést mutat az emberrel, és @zétjdebhelyek 35-40%-
anal ebfordulnak a maradvanyai. &brdulasi aranya azonban jelésén cstkken a régészetidletlyeken az utolsé eljegesedés
utan, jelezve, hogy a mamut fokozatosan északhfelélt az ember térhaditasélel

A 16, a bolény és a rénszarvas gyakori maradvaryodgészeti l[éhelyeken (a 16 példaul a ielyek 58-66%-anal fordul &),
vagyis ezek torténetét jeldisen befolyasolta az ember megjelenése és tevélgmyAébolény esetében azonban a genetikai
diverzitas jelertisen cstkkent mar az ember megjelenéée isl, ami arra utal, hogy ez a faj az éghajlabzZis miatt kezdett
jelensen hattérbe szorulni, és a kiterjedt vadaszatif@@sai lebhelyek 77%-anal éfordulnak maradvanyok) csak a végs
csapast jelentette szamara. A rénszarvas viszéhtahiolt nagyon népszersakmanyallat mind Eurépaban, mind Szibériaban,
sikeresen tulélte a megafauna kihalasat, és jgjames a veszélyeztetett fajok listajan.

A most publikalt tanulmany legfontosabb tanulsagagy az emisfajok nagyon kulénb&@képpen reagaltak a pleisztocén
klimavaltozasra, az @helyek atrendelésére és az ember beavatkozasara. Az eurdazssangigdok €s a gyapjas orrszarvi az
éghajlatvaltozas miatt, mig a vadlovak és a sztyepplények a klimavaltozas és az antropogén tewdliégek kozos hatdsa
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miatt haltak ki. A gyapjas mamut kihalasanak oka&igniovabbi vizsgéalatot igényelnek, a rénszarvasgpszinte valtozatlanul
talélte a kritikus idszakot.

Mas vadaszta le a megafauna oOriaseffgeit
Dulai Alfréd 2009. 11. 21.

Fontos informaciéra derdilt fény a jégkorszaki @lékihalasardl, amely alapvin Ujrairhatja a megafauna hanyatlasanak okarol
és kdvetkezménysdil alkotott ismereteinket. Az ériasedsibk tragyajaban

élt gombak sporajanak vizsgélata ugyanis arra bitajy kihalasuk Eszak-
Amerikaban egy évezreddel meggke a Clovis-emberek megjelenését,
vagyis a mamutokat, masztodonokat, hatalmas ldfaér@ korabbi
nézettel ellentétben netik vadasztak a kihalas szélére. A részldtielr
Scienceben nemrég megjelent cikk egyik szgeznyilatkozott az [origo]-
nak.

A foldtorténet egyik dramai kornyezetvaltozdsa adiihiltban zajlott
le, amikor bolygénk nagy résZgr eltintek a nagy teét allatok. A

mamutokon, a masztodonokon, hatalmas lajharokdds &engurukon és
modakon kivil t6bb szaz egyéb nagyiefsi pusztult ki kortlbelll 40-10
ezer évvel ezétt. Mi okozta a kihalasukat? Hogyan befolyasoltaklea

hatalmas &llatok a Fold ©koszisztémajat? Ezekreégdta vitatott
kérdésekre ad részben valaszt a Science e hetiabaAmmegjelent
tanulmany.

Mintegy 20 ezer évvel ezit Eszak-Amerika foldjét sokkal lefigdzsbb nagyendsok uraltak, mint amelyek Afrikaban élnek a
napjainkban. Korilbelll 10 ezer évvel ditehzonban ezek kdzll 34 nemzetség kihalt, kbziblyan faj is, melyek egyedei 1
tonnandl is tébbet nyomtak volna a mérlegen. Azakgxmerikaban élt 32 kg-nal nehezebb &sik fele, mig az 1000 kg-nal
nehezebbek mindegyike @ttt ebben az itbzakban.

Akkoriban szamos drasztikus valtozas kovetkezettabEdlddn, amelyek mind széba keriiltek mar a kswkalehetséges
elsidézsjeként. Az éghajlat gyakran és hirtelen véltakozoteg és meleg kozott, majd bekdvetkezett egy 10@& fagyos
idészak, amelyet aztan gyors felmelegedés kdvetatbvenyzet fajdsszetétele is megvaltozott, és ezzele egyiddjleg sokkal
gyakoribbak és jeletisebbek lettek az eftlizek. Megjelent a szinen az ember, am a jellegzZétdandzsahegyeket késxit
Clovis-kulttra képvisdi kevesebb, mint ezer évig uraltak a tertletet. &hdhkutatd amellett érvelt, hogy 13 ezer évvel dtel
egy meteoritbecsapddas kovetkezett be, ez idéztejelents lehilést, ez jarult hozza az éiiizek kialakulasahoz, ez pusztitotta
el a nagy testndvényevket, és ez vezetett a Clovis-kultlra hanyatlasahoz.

Arulkod6 gomba

A Science-ben megjelent cikkiikben arr6l szamolnakamerikai szakemberek, hogy paranyi szervezeteiketiilt nyomon
kodvetniik a hatalmas allatok hanyatlasat.Sporormiellanei gomba a nagy termetndvénye% gerincesek tragyajaban
novekszik, és ott termeli a sporait. A tdbb tragyab sporat jelent, igy 8porormiellamennyisége alapjan egy-egy rétegsorban
nyomon kovethét a nagy névényeék biomasszaja. A sporék pollenekkel és faszeneddpglitt halmozddnak fel az tledékekben,
igy lehe6vé valt, hogy a nagy ndvényik torténetét a ndvényzet és az @izek valtozasaval parhuzamosan vizsgéljak. A
széntartalml maradvanyok radiokarbon datalasawhd)@ekilonbdz események igtendi sorba rendezhidgt

A kutatdék az Indiana allamban talalhaté Applemamvtédrének 11,5 méter vastag rétegsorat vizsgalwegomegallapitasra
jutottak. A sporak arrél arulkodnak, hogy a megatahanyatlasa 14 800 évvel ditbkezddott, tobb mint 1000 évig tartott, s
csak ezt kdvéen jelentkeztek a nagy vegetacios valtozasok ésgnavekedett efdiizek. Mindezen események az Uj adatok
alapjan joval a feltételezett meteoritbecsapodéstt dovetkeztek be. Az eredmények tehat ellentmoaklamz eddigi
elképzeléseknek, hogy a vegetacidvaltozasiizavagy a meteorit becsapddas okozta volna a megaf&ihalasat. Az is
valésziriitlenné valt, hogy a klimavaltozas lett volna azAsok pusztulasanak kivaltdé oka, hiszen a klimazafiaa vegetacion
keresztiil hatott volna a ndvényéve, a ndvényzet megvaltozasa viszont csak a megafaanyatlasa utan kdvetkezett be.
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Legelé masztodonok

Milyen alapved 6kologiai atalakulasokat hozott a kihalas? A vidsteriileten, az USA kdzépnyugati részén 14 80@lészebtt

egy nyilt szavanna terilt el. A rovidfélék altal uralt legéin elszértan lucferiik, illetve ritkdbban széles levefak magasodtak.
Erdstlizek ekkor gyakorlatilag nem pusztitottak a vidékemegafauna hanyatlasaval azonban névekedniekeadszéles levil
fak aranya, amelyeket kordbban a nagy novéslysxinte teljesen elfojtottak. A flives pusztak Belgtvették lucfendk és széles
leveli fék alkotta atmeneti ebd teriiletek, amelyhez hasonlét ma egyaltalan nemerisnk. A nagy erétiizek csak mintegy 14
ezer évvel ezétt kezdbdtek, és a kovetkézévezredekben néhany évszazadonként elpusztimitdivényzet jelefis részét. A
nagy termdt névényevk, a ndvényzet és a tiizek efféle egyensulya, kdatesa jelenkorban sem ismeretlen, Afrikdban ma is
megfigyelhes.

A kihalas Eurépaban

A fentiekhez hasonlé folyamatok jatszodtak le araesiai kontinens kilonbézrészein is, bar kissé elééidépontokban -
nyilatkozta megkeresésiinkre Christopher Johnsoncien&-ben publikalt tanulmany egyik sZgez A mamutok példaul
mintegy 35 ezer évvel ezl haltak ki Dél-Eurépaban, joval kisb Nyugat-Eurépaban, és csak mintegy 12 ezer @agditt a
tavoli északkeleten. Az egyéb nagyteemksok, példaul a gyapjas orrszarviak, a vizilovakné@s fajok szintén ugyanilyen
kihalasi mintat mutatnak. Egy a kézelmultban koettékutatasi eredmény azt igazolta, hogy Kelet-&zi#ban az emberi
populacié novekedésével parhuzamosan fokozatoséerst a mamutok egyedszama, mig végiil teljesealtiih Ez a folyamat
azonban nagyon lassu volt, 10 ezer évig vagy méibtwis eltartott - teszi hozza Johnson.

Oriasfarkas koponyéja
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Eurazsiaban is vannak arra utalé bizonyitékok, hegyes teruleteken a vegetacido dramai moédon megedita megafauna
kihalasanak eredményeként: a noévényzet kevésbé dyjijoval kevésbé fajgazdag lett. Johnson elme@ndasrint j0 példat
talaltak erre Szibériaban, ahol arra utalnak a ryi#tékok, hogy a mocsari és a tundravegetacio lkidfése volt a valasz a
mamutok elinésére.

Az emberi tényed

Ha az eddig felsorolt tényék nem jatszottak szerepet, vajon kozikodhetett-e az ember az észak-amerikai kihalasi
eseményekben? A széles kérben elfogadott nézegeiutsa Clovis-kultira eszkézei jelzik az embered$ ehegjelenését Eszak-
Amerikaban, az északi jégtakaroktol délré erlleteken. Szintén gyakran hangzik el, hogy ai€lemberek a nagyetigok
vadaszatara specializalodtak, és néhany szaz thadldnalas szélére sodortdk a megjelenésiik elég bséges populaciot. Ezt
az elképzelést tamogatja az a tény, hogy a megafatgieges kihalasa 13 300-12 900 évvelatzkbvetkezett be, ami majdnem
pontosan egybeesik a Clovis-kulturésdakaval. Az Uj adatok azonban azt mutatjak, hogyegafauna hanyatlasa mar tdbb mint
ezer évvel kordbban elkemibtt.

A gyapjas mamutok 10 ezer évelintek el Europabdl

Ha tehat az emberek is feélskk a nagy testallatok hanyatlasaért, akkor a Clovis-kultirétteletelepedkkel kell szamolni - all

a Science-ben megjelent tanulmanyban. A korabbldpedk létezése még ma isésen vitatott, de egyre tébb régészeti lelet
kertl napfényre ezzel kapcsolatban. Ha elfogadjukagy voltak kordbban érkidg akkor is maradnak kérdések, hiszen ez azt
jelentené, hogy az allatok @ftése nagyrészt olyan emberek hatasara kovetkeeettalbk kevesen voltak, és nem is
specializalédtak a nagyeésiok vadaszatara. A Clovis-technolégia ugyanis c&dorafejlédott ki, amikor a nagyerisok mar
ritkava valtak, és emiatt nehezebbé valhatott @szatuk.

Mint Eszak-Amerikaban, Eurazsiaban is fennall eligidnos 6sszefiiggés az emberi populéciok kialskués az Griasetigok
hanyatlasa kodzétt, de tovabbi részletes tanulmasydkségesek, hogy kideriiljon, pontosan hogyanskpdnak 6ssze ezek az
események - mondta el Christopher Johnson. Az dpeayek mindenképpen segitenek tisztdzni a megafidbalasanak okait
Eszak-Amerikaban, ugyanakkor - mint lathat6 - tdidigrdéseket vetnek fel az emberek és a megafgymaasra hatasarol.

Kibukkant az inség-szikla a Dunabdl a Szabadsag-hidl
Origo 2011. 11. 20.

A Duna alacsony vizallasa miatt ismét kilatszikizo$l az inség-szikla a Gellért-hegy labanal, 2003etiazor.

Az Inség-szikla a Szabadsag-hid budai dj@fél lathatd, 60-70 méterre az Erzsébet-hid iddayaA szikla a budapesti
vizmércén mért, koriilbelil 70 centiméteresnél alagabb vizallasnal keriil a viz folé, ez legutébb28zeptemberében tdrtént
meg.

|
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Az Inség-szikla féldtanilag a Gellért-hegy folytséda Duna medrében. Nevét az aszaly6szimkokat koveét rossz termések
miatt kapta.

Mivel a Duna vizgyijtéjén egyebre nem varhaté komolyabb csapadék, a szikla véahaggyre jobban kiemelkedik a vétla
kovetked napokban.
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Az alacsony vizéllas a hajoézast is akadalyozzalng&otond, a Magyar Orszagos Hajozasi Szovetsédikelaz iho.hu-nak
elmondta: ilyen alacsony vizallasnal a nagy toloka két méter kdrnyéki merilésikkel nem hagyhagjék kikdtket, az onjard
hajokat a szokasos 21-28 deciméter helyett 15kjakaez deciméterenként 80-120 tonnaval kevesakdmanyt jelent. A nagy,

"kabinos" Udubhajok elvileg kozlekedhetnek, de a valtozd meri(Egsankolds mértékélt is fligg) miatt biztonsagosabb a
veszteglés.

igy lebeg a fell6kon a varkastély - kép
2011.11.15.  ORIGO

Latvanyosan emelkedik ki a Hechingen véaroséat éllepdisl a 855 méter magas Hohenzollern-hegy tetején @i A
délnyugat-németorszagi varos 528 méteres tengerfehartti magassagon fekszik. Mivel K6zép-Eurdépéjadasat egy hatalmas
kiterjedéd anticiklon hatarozza meg, Baden-Wirttemberg tartoian is gyakori a kdd.

A felszint elboritdé kod olyan réteges féllamelynek az alapja eléri a fold felszinét - defls k6d kozott gyakorlatilag alig van
kilonbség. Deriilt éjszakakon a talaj feletti 1éggétk annyira leinek, hogy a leveghdl kicsapédik a para. Az igy kialakuld,

apro vizcseppek mérete alig éri el a milliméteredrszét, igy teszi nehezen atlathatéva a &végfelvételt november 10-én
készitette az EPA fotésa, Roland Beck.

A Hohenzollern-var a német uralkoddi dinaszlisi fészke; Hechingen varoséat a dinasztia alapitb®35-ben. A kastély
haromszor épiilt Ujja a romjaibdl, mostani formajald. Frigyes Vilmos porosz kiraly épittette Ujjai¢drich August Stihler
tervei szerint 1846 és 1867 kozott. Az épitész mgoh neogdtikus stilust egyesitette a Loire-merdasté&lyok formai

megoldéasaival. Az eredetileg 11. szazadi varkasllyzor 1423-ban pusztult el teljesen, majd a 19.a&r&lejére a kdzépkori
épuletei is sorra romosakka valtak, ossitedt, kivéve a kapolnat.

24. oldal



