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Kényszerbol hasznaltak dsi gyogymodokat
Kkinaban
HEGYESHALMI RICHARD  2016.01.30. index.hu

A kinai gyogyndvények csodatevé hatasaban rengetegen hisznek,
még Nyugaton is — s6t, foleg Nyugaton. A ,,messzir6l jott ember azt
mond, amit akar”-elv alapjan a nyugati alternativ gyogyaszat a
szamara ismeretlen OsszetevOokre egzotikumként tekint, és
konnyebben jotékony hatast tulajdonit neki. Ennek megfeleléen
rengeteg  bevasarlokézpontban  lathatunk  alternativ  kinai
gyogynovényeket. A rajongdk azzal érvelnek, hogy Kinaban
évezredek ota hasznaljak ezeket a szereket, és ez valoban igaz.

De nem azért, mert csodaszerek lennének!

Az 1960-as évek végén a kinai orvosok nagyjabol ugyanazokat a
gyogyszereket hasznaltak, mint a nyugatiak, de az orvosok nem
szivesen hagytak el a nagyobb kinai varosokat. Emiatt sokan orvosi
ellatas nélkiil maradtak. Hogy megel6zz¢ék az orszagos katasztrofat,
a kinai kormany tlizoltasként alapvetd orvosi ismereteket kezdett el
oktatni kinai farmereknek. A jelentkezOk kaptak egy kézikonyvet,
amiben ismertették, milyen gyogynovényeket lehet a nem
beszerezhet$ gyogyszerek alternativaiként alkalmazni.

Vagyis amire a nyugati vasarlok alternativ csodaszerként tekintenek,
az a kinaiaknak potszer volt, amit kényszerbdl hasznaltak, ha nem
jutottak rendes gyogyszerekhez.

A hatvanas években Mao Ce-Tung, a vilag egyik legvéreskeziibb
diktatora vezette Kinat, aki a kulturalis forradalmat is meghirdette. A

kinai lakossagnak akkoriban csak a 2 szazaléka volt varoslako. A
legnagyobb 1élekszamt telepiiléseken nyugati gyogyszereket
hasznaltak, de a vidékiek ehhez nem juthattak hozza, és az orvosok
is inkabb a varosokban maradtak. Mao erre probalt megoldast talalni.
A megoldas kulcsa az 6si kinai orvoslas lett.

Teazo és cigarettazo kinaiak a pekingi Dong-csu templom udvaran.
Foté: David Gray

A népi gyoégymodok idénként hatasosak lehetnek. Az ajurvéda, az
indiai népi orvoslas Otezer évig gylijtogetett modszerei kozott
akadnak még ma is hasznalhatok. De a tobbségiik mégis pontatlan
megfigyeléseken alapuld babona. A kommunista Kinaban
ezerszamra ¢éltek természetgyogyaszok, még vidéken is; a
partvezetés kénytelen volt jovahagyni, hogy praktizaljanak.

Ez még mindig nem lett volna elég egymilliard vorés kommunista
életben tartasahoz, ugyhogy Mao meghirdette a mezitlabas orvosok
programjat. Tobb szazezer foldmiives kapott alapképzést, majd
visszakiildték oket a falujukba doktornak. A f6ldbdl viszont nem
néttek ki korhazak, és a fakon nem teremtek meg a gyodgyszerek,
ugyhogy a kinai farmereknek improvizalniuk kellett. Kaptak egy
kézikonyvet, amiben felsoroltak az 9sszes gyogynovényt és kezelési
modszert, amit egy orvos megfeleld gyogyszerek hijan hasznalhatott.

Aztan a kézikonyv végiil eljutott Nyugatra, ahol mindenki totalisan
félreértette. Azt hitték, ez az 6si kinai orvoslas titkait feltaroé konyv,
ami kiméli a betegeket, és nem tomi 6ket a gyogyszerlobbi altal
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gyartott mérgekkel. Maguk a kinaiak csak akkor hasznaltak ezeket,
amikor nem jutottak nyugati gyogyszerekhez. De a hetvenes években
egy csomd nyugati szerz6 konyveket irt a kinai gyogynovények
csodalatos élettani hatasairdl; viragzott a New Age, hoditottak az
alternativ tudomanyok. A kiilonféle dsi kinai hobortok is népszeriiek
lettek a ginzengt6l az akupunkturaig.

Egy balul végzodott gyogyszervizsgalat
margojara

2016.01.20., szerz4: kodpiszkalo
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2016 januarjaban tragikus hirt kozoltek a lapok: egy franciaorszagi
gyogyszervizsgalat soran 6 embert szallitottak korhazba kozponti
idegrendszeri zavarokkal. Egy koziilik agyhalott allapotba keriilt (6
par nap mulva meghalt), a tobbek eltéré mértékii agykarosodast
szenvedtek.

Eddig nagyjabol minden tudositds megegyezett, de a részletekben
(feltételezem, hogy attol fiiggben, melyik Gjsagird milyen szinten ért
angolul vagy francidul, illetve hogy milyen mélységiiek a
gyogyszertudomanyokkal kapcsolatos ismeretei, és mennyire veszi a
faradtsagot a hattér felderitéséhez) a tudositasok eléggé "sokszintiek"
voltak. Volt, aki emberkisérletr6l/gyogyszerkisérletrél értekezett,
volt, aki kenderbdl vagy kannabiszbél késziilt gyogyszert gyanitott
a hattérben, mas szerint egy, az agyban jelen 1év6 anyagot adagoltak
a szerencsétleniil jartaknak.

A legtobb kezdeti hiradasbél nem volt kénnyli kihamozni, mi is
torténhetett valdjaban, de mara sok minden tisztazodott. Példaul
tudni lehet, hogy a vizsgalt molekula egy BIA 10-2474 kodjelii anyag,
amelyet szintetikusan allitottak eld (tehat nincs koze a kenderhez, és
az emberi agyban sem talalhatdo meg). Alkalmazasanak célja egy
enzim gatlasa lett volna: a zsirsavamid-hidrolaz enzim (EAAH) az
agyban az endokannabinoidok lebontasat végzi. Amennyiben az
enzim miikodését gatoljak, az endokannabinoidok szintje nd. Az
endokannabinoidok neve a kannabiszra emlékeztet, és nem
véletleniil: a kannabisz (Cannabis sativa, magyarul kender) egyes
vegyiiletei (pl. a tetrahidro-kannabinol, azaz a THC) ugyanazokon
az agyi receptorokon hatnak, amelyeken az endokannabinoidok. A
THC ¢és az endokannabinoidok kozé azonban nem tehetd
egyenldségjel: utobbiak a normal agyi miikddésben kulcsszerepet
jatszo6, rendhagyd modon "miikodo" ingeriiletatvivé anyagok. Az
endokannabinoidok az idegi ingeriiletatvivd anyagok tobbségével
ellentétes iranyban fejtik ki a hatasukat: "visszafelé haladva" gatoljak
meg, hogy az idegsejtekbdl mas transzmitterek felszabaduljanak. Az
agy mikodésében betoltott szerepiik nagyon komplex, mennyiségiik
valtoztatasaval tobbek kozott a fajdalomérzet, a memoria, a hangulat
és az ¢éhségérzet Dbefolyasolasat latjak lehetségesnek (a
kenderfogyasztok altal tapasztalt kozponti idegrendszeri hatasok
elérése nem cél...). Ebbdl kiindulva indult a most tragédiaval zarult
kutatas: a FAAH gatlasaval, az endokannabinoidok szintjének
novelésével fajdalomesillapitod és kedélyjavitd hatast szeretett volna
elérni a molekulat gyogyszerré fejleszteni kivand cég. Hossz
tava terveikk6zott a szorongas, Parkinson-kor, szklerdzis multiplex,
elhizas és magas vérnyomas esetén torténd felhasznalas vizsgalata is
szerepelt.

Hogy fordulhat eld, hogy egy vizsgalat ilyen balul végzddik? Mi
tortént? Ki hibazott? Valaszok még nincsenek, csak talalgatni lehet.
Ami biztos: hasonld mddon hat6 gyogyszer még nincs forgalomban,
igy nem rendelkeziink hosszu tavh tapasztalatokkal az ilyen hatasa
anyagokrol. Elképzelhetd, hogy a FAAH-nak mas, még nem ismert
szerepe is van a kozponti idegrendszerben, igy gatlasa nem vart
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kovetkezményekkel jart. Az is eléfordulhat, hogy a most vizsgalt szer
a FAAH-on kivill mas enzimre/receptorra is hatott, és ez okozta a
galibat. Ezt a feltevést erdsiti az a hir, amely szerint a molekulaval
elvégzett, a szerkezet-hatas Osszefuiggésekre iranyuld szamitogépes
vizsgalatok szerint ez a vegyiilet elvileg mas enzimekre (pl. hiszton-
dezacetilaz, kinazok) is hat. Az is lehet, hogy a probléma a tulsagosan
magas dozisbol adodott (a karosodott betegek a tobbieknél nagyobb
adagot kaptak). Es az is el6fordulhat (bar véleményem szerint ennek
a legkisebb az esélye), hogy az alkalmazott készitmény minéségével
volt gond, pl. egy mérgez6 hatast szennyezést tartalmazott. Magyar
szempontbdl ez lenne a legkevésbé kivanatos, ugyanis dllitélag a

hatéanyag gyartasaban hazai cég is érintett.

Bar sok helyen kisérletrdl beszélnek, nem art leszOgezni: a
gyogyszerekkel embereken nem kisérleteznek, hanem vizsgélatokat
végeznek. Es ez nem jaték a szavakkal, ugyanis a vizsgalat azt jelenti,
hogy nem otletszertien probalgatnak ki vegyiileteket az embereken,
azaz nem kisérletezgetnek, hanem alaposan megtervezett vizsgalatok
folynak. Mire egy gyogyszerjelolt molekula eljut addig, hogy
beadjak az embereknek, szamos sejtvonalon, allatfajon vizsgaljak
biztonsagossagat, és ha barmelyik lépcséfokon elbukik, soha nem jut
el addig, hogy emberen alkalmazzak. Ez az egyik oka annak, hogy
kb. 10 000 gyogyszerjeloltbdl csak 1 valik gyogyszerré, s ez az oka
annak is, hogy a gyogyszervizsgalatok soran nagyon ritka az ilyen
tragédia. Nagyon-nagyon Kis eséllyel, de elvileg eléfordulhat, hogy
az allatkisérletekben semmilyen karos hatas nem latszik, az emberek
egészsége mégis karosodik - ez is megtorténhet(ett), de a realis riziko
igen csekély. Amint az az OGYEI friss kézleményébél is kideriil,
évente ezerszamra folynak hasonl6 vizsgalatok probléma nélkiil (az
EU-ban 2007 6ta mintegy 12 500). A jelenlegi vizsgalat Gn. fazis L.
vizsgalat volt, amely az embereken végzett kiprobalas els6
Iépcsdje. Ennek keretében egészséges Onkénteseken azt vizsgaljak,
hogy az allatkisérletekbdl atszamolt adagolast mellékhatasok nélkiil
toleraljak-e az emberek (a hatasossiggal ebben a stadiumban nem
foglalkoznak). Ha ez sikeres (azaz a szer artalmatlan), akkor
kezdddhet a vizsgalat betegeken. Sajnos, ebben az esetben erre mar
nem keriilt sor...

Kakikapszulaval vennék fel a harcot az
elhizas ellen

PESTHY GABOR 2016.01.15. origo.hu

Egyesiilt allamokbeli kutatok klinikai vizsgilatot terveznek,
hogy megillapitsik, vajon a vékony paciensekbdl szarmazo
széklet atiiltetése segitheti-e az elhizott emberek siilycsokkenését.

Amikor meghalljuk a székletatiiltetés kifejezést, akkor sokak gyomra
Osszeszorul az undortol. Bizony, az eljaras pontosan azt jelenti, amire
gondol az ember: székletbeontést. Ezt a modszert a bél felborult
mikrobakozosségének  helyreallitdsara  hasznaljak  kiilonféle

bélbetegségek, példaul az irritabilisbél-szindroma gyogyitasara,
meglehetds sikerrel.

Székletatiiltetés, Atelier van Lieshout szobrasz alkotasa a rotterdami
kik6tében Forras: AFP/Robert Vos

Fagyasztva szaritott széklet

Az eljarastol valo 0szt6nds undort kivanja csokkenteni a Dr. Elaine
Yu (Massachusetts General Hospital) altal vezetett, hamarosan
elindulé klinikai vizsgéalat, amelyben a fagyasztva szaritott,
kapszulaba zart széklet szedésének hatasat akarjak megvizsgalni.
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A beliinkben ¢16 mikrobak (azaz a bél mikrobiomja) fontos szerepet
jatszanak a szervezet egészséges milkodésében a taplalék
lebontasatol kezdve az anyageserénk, hangulatunk, so6t a
viselkedésiink befolyasolasaig.

Sovany egér, kovér egér

Az utdbbi években felmeriilt a lehet6ség, hogya mikrobiom a testiink
Osszetételét és alakjat is képes befolyasolni.A vilagméretii
problémanak szamito elhizas miatt érdemes volt megkezdeni az ilyen
iranyu  vizsgalatokat, amelyek meghokkenté eredményekkel
szolgaltak.

Kisérleti egér Forras: Science Photo Library/National
Cancer Institute

A kutatok tobbek kozt olyan egérikerparokat vizsgaltak, ahol a par
egyik tagja sovany, a masik talsulyos volt.Az elhizott egér
bélmikrobait steril egerekbe juttatva, a befogadd allatok
elhiztak. Ami azonban még érdekesebb volt, hogy amikor az elhizott
egérbdl szarmazo bélfloranak otthont ad6 egerek mikrobiomjahoz
hozzaadtak az eredeti kovér egerek sovany ikerparjaibol szarmazo
mikrobakat, akkor az megakadalyozta az elhizast.

Embernél is megfigyelték az osszefiiggést

Embernél is megfigyeltek hasonlo hatast. Egy sovany né kronikus
bélbetegségét példaul az elhizottsag also hatarértékét megkozelitd
BMI-jii (testtomegindexil) lanyabol szarmazd széklet atiiltetésével
akartak gyogyitani. Az eredeti betegséget sikeriilt is elmulasztani,
viszont az anya — a kezelés ,,mellékhatasaként” — elhizott.

A kezelés mellékhatasaként az anya elhizott Forras: Science Photo
Library/lan Hooton

Ugy tiinik tehdt, hogy elég bizonyiték gyiilt 6ssze ahhoz, hogy
indokolttd valjon a bél mikrobiomja ¢és a testsuly koézti kapcsolat
tovabbi vizsgalata.

igy zajlik majd a klinikai vizsgalat

A tervek szerint idén marciusban kezd6dd klinikai vizsgélatba
elérelathatolag 20 elhizott péacienst vonnak majd be, akiknek
véletlenszeriien kivalasztva adnak be székletpirulat, illetve placebot.

A kutatok 12 héten at dokumentaljdk a sulyvaltozasokat, valamint
mas tényezoket, példaul a testdsszetételt és az inzulinrezisztenciat.
Ez utdbbi ugyanis gyakran tarsul az elhizassal.
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Kiilonféle E. coli baktériumok Forras: Wikimedia Commons

A kutatocsoport természetesen székletmintakat is gytijt majd, és
megvizsgalnak a mikroba-Osszetételben bekovetkezé6 barmely
valtozast. Egyes baktériumfajokat mar most 9sszefliggésbe hoznak
az elhizassal, igy érdekes lesz latni, vajon ugyanezek a szervezetek
mutatkoznak-e majd jelentdsnek a mostani vizsgalatban.

A vizeletbél kiszagolhato az Alzheimer-kor
TATRAIPETER ORIGO 2016.01.16.

Az Alzheimer-koéros egerek vizeletének mas a szaga — mutattak
ki amerikai tudésok. Ha ez az emberekre is igaz, egy egyszeri
vizeletvizsgalattal koran felismerhet6 lehet a betegség, és az
idejében adott kezelés lassithatja az agyi leépiilést.

Az izlelés és szaglas kutatasara specializalodott philadelphiai
kutatointézet, a Monell Center tudésai az Egyesiilt Allamok
Mezbgazdasagi Minisztériumaval (USDA) és mas intézményekkel
egylittmiikodésben arra a kiilonos kovetkeztetésre jutottak, hogy az
emberi Alzheimer-kér modellezésére hasznalt egerek vizelete egyedi
és sajatsagos szagmintazattal rendelkezik. A jol megkiilonboztethetd
szaglenyomat raadasul mar azel6tt jelentkezik, hogy az elbutulast
okoz6 agyi elvaltozasok szamottevé mértékben kialakulnanak.

A kutatok ezért abban biznak, hogy a vizelet szaganak elemzésével
mar a betegség korai stddiumaban és nem-invaziv modon fel lehet
majd allitani az Alzheimer-kér diagnozisat.

Forras: Science Photo Library/Pasieka

A test szaganak valtozasa

,.Korabbi munkank sordn a test szaganak kiilsé tényezok hatasara —
példaul virusfertézések vagy oltdsok nyoman - bekovetkezd
valtozasait tanulmanyoztuk. Most azonban bizonyitékot talaltunk
arra, hogy az Alzheimer-kérra jellemz$ agyi elvaltozasokat is a
vizelet szagmintazatanak atalakuldsa kiséri” — mondta el Bruce
Kimball o6kologiai vegyész, az USDA ¢és a Monell Center
alkalmazottja, a Scientific Reports cimli online folydiratban
megjelent kozlemény egyik szerzéje. Elképzelhet, hogy ez a
felfedezés mas neurologiai betegségek esetében is megallja a helyét.”
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Magyarorszagon a becslések szerint 200 ezer embert érinthet az
Alzheimer-kor Forras: AFP/Francois Guillot

Ha rendelkezésiinkre allna egy olyan biomarker, amely mar az
Alzheimer-kor korai  stddiuméban kimutathatd, az orvosoknak
esélyiik lenne még az agyi elvaltozasok kialakulasa és a szellemi
hanyatlas meginduléasa el6tt megallapitani a betegséget, és idejében
torténd beavatkozassal lelassitani annak elérehaladasat.

Igaz, egyelére a kor progresszidjat fékezd gyogymodok is csak
kisérleti kiprobalas alatt allnak.

Biomarkerek

A biomarkerek a vérben, testfolyadékokban vagy szovetekben
megtalalhato biomolekuldk, amelyek valamilyen rendellenes
folyamatot, betegséget is jelezhetnek. Egy megfelelGen kivalasztott
biomarker szintje megmutathatja példaul, mekkora valoszintiséggel
alakul ki az illeténél egy adott betegség, vagy milyen eséllyel fog
kedvezden reagalni valamely gyogykezelésre.

K16 emberben nehéz kimutatni

Az Alzheimer-kor az elbutulas leggyakoribb forméja, amelya 65 év
folottiek mintegy 5 szadzalékat sujtja, igy Magyarorszagon a
becslések szerint 200 ezer embert érinthet.Bar az Alzheimer-korra
jellemz6 agyi elvaltozasokat a boncolds soran meg lehet talalni,
egyelére nem ismert olyan diagnosztikus modszer, amely ¢él6
emberben teljes bizonyossaggal kimutatna a betegséget.

I B ’

I

Jelenleg nincs olyan gyogymod, ami visszaforditana a karos
folyamatokat Forras: Science Photo Library/Pasieka

S noha jelenleg még nincs olyan elfogadott gyogymod sem, amely
lelassitana vagy visszaforditana a rombol6 agyi folyamatot, a korai
stddiumban felallitott diagnoézis id6t adhat az érintetteknek és
csaladjuknak a jovo tervezésére, és lehetdséget nyujthat a tiineteket
enyhitd kezelések mielbbi alkalmazasara.

Egerekben el6 kell idézni

A kutatok valdjaban nem is egy, hanem harom egértérzson végezték
megfigyeléseiket, amelyeket Osszefoglaldé néven APP-egerekként
ismer a szakirodalom. Az APP az amiloid prekurzor protein nevének
roviditése; ez az a fehérje, amelynek koros szerkezetatalakulasa és
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felhalmozddasa felelds az Alzheimer-korban az agyi idegsejtek
pusztulasaért.

Egerekben el6 kell idézni a kort Forras: AFP

Mivel az Alzheimer-kor egyediilalloan emberi betegség, egerekben
csak genetikai modositas utjan allithatok elé olyan modell-torzsek,
amelyek az Alzheimer-kor szovettani képét és jellemzd tiineteit
mutatjak. E modellek kialakitasahoz a kutatok az emberi APP gén
Alzheimer-korra hajlamosité mutans valtozatait juttatjak be az egér
génallomanyaba, majd gyogyszerek adagolasaval aktivaljak a bevitt
gént.

Az igy ¢életre keltett betegségokozd APP nagy mennyiségben
termelddve koros lerakodasokat képez az egerek agyaban, s ezzel az
emberi Alzheimer-kérhoz hasonlé degenerativ folyamatokat indit el.

Aranyeltolodas

Az APP torzsekkel végzett munka soran a tudosok mind az allatok
viselkedésének, mind a vizeletiik Osszetételének elemzésével arra az
eredményre jutottak, hogy mindharom beteg egértorzs az
egészségesekétol  jol  megkiilonboztetheté  vizelet-szagprofillal
rendelkezik.

A szag megvaltozasa nem ujfajta vegyiiletek megjelenésével, hanem
a normalisan is jelen 1év6 vegyiiletek aranyanak eltolodasaval volt
magyarazhato.

Forras: AFP

Az APP és egészséges egerek vizeletének szaga kozti kiilonbség
jobbara fiiggetlen volt az allatok életkoratol, és id6ben el6bb
jelentkezett, mint hogy a koros agyi fehérje-lerakodasok kimutathatd
mértékben kialakultak volna. Ebb6l a kutatok arra kovetkeztettek,
hogy a szag megvaltozdsa nem az agy patologids elvaltozasanak
folyomanya, hanem azt kozvetleniil a betegséget okozo genetikai
eltérés idézi eld.A beteg allatok szagmintazata olyannyira sajatsagos
volt, hogy pusztdn ennek alapjan el lehetett kiiloniteni az APP
egereket a kontrolloktol.

A Monell Center munkatarsai most az Alzheimer-kéros human
paciensek vizeletének elemzésére 6sszpontositanak, hogy kideritsék,
vajon az egereken tett felismerés valoban alkalmazhato-e az emberi
betegekre.

Robotspermiummal segitenék a fogamzast
a terméketlen paroknal

ORIGO 2016.01.19.



Tudomanyroél egyszeriien

VIII. évfolyam 2. szam

A fogamzasi nehézséggel kiizdé parok nemsokira talian uj
segitséget kapnak. Német kutatk ugyanis olyan apré magnessel
miikodé mesterséges farok fejlesztésén dolgoznak, amely
lehetévé tenné a lassii mozgasi vagy mozgasképtelen spermium
eljutasat a petesejthez.

Német kutatok elképzelése szerint a lassi spermiumokat a
himivarsejtekre szerelt, dugohuzo alaki, magneses meghajtast
robotfarokkal lehetne eljuttatni a petesejthez. A ,spermbotok”
mozgasat taviranyitassal lehetne szabalyozni.

Farokra huzott spiral

A német kutatok laboratériumban szarvasmarha-spermiummal mar
bebizonyitottak, hogy az elképzelés miikodoképes. Talalmanyukat
emberi spermiummal is ki szeretnék probalni a méhben, bar
elismerik, hogy addig még dolgozniuk kell az eljarason.

A milliméter csupan négyezred részét kitevé atmérdji, spiral alaka
farokrész épp akkora, hogy racsuszhasson a spermium farkara,
magyarazta a spermbotnak elnevezett motoros farok mikodését
Lukas Schwarz  (Leibniz-Institut  fir ~ Festkorper- und
Werkstoffforschung ~ Dresden), aNano  Letters folyoiratban
megjelent tanulmany tarsszerzdje.

A robotfarok szabadon hagyja a spermium fejét, igy az
akadalytalanul behatolhat a petesejtbe.

Spermbot halad a petesejt felé ~ Forras: IFW
Migneses mez6 mozgatja a spermbotot

A milanyag farkat magneses fémréteggel vonjak be. A spiral a kiilsé
magneses mez$ forgasat koveti és dugohizoként mozogva halad
elore a kornyez6 folyadékban.

Mivel meg tudjuk valtoztatni a kiils6 magneses mez6 forgasi szogét,
ily modon kontrollalni tudjuk a spiralok mozgasiranyat”— mondta
Schwarz. ,Mas szoval kormanyozni tudjuk ezeket. A
laboratériumunkban sikeriilt iigy kormanyozni ezeket a spiralokat,
hogy befogjak a himivarsejteket és eljuttassak oket a petesejthez.”

A "spermbot" miikddés kdzben

Javithatja a spermiumok motilitasat

Sok parnak azért nem lehet gyereke, mert a férfi himivarsejtjei nem
elég mozgékonyak, azaz rossz a motilitasuk. Az ilyen gonddal kiizdé
parok jo része mesterséges megtermékenyitéshez fordul, amikor a

himivarsejtet kozvetlenill a petesejtbe juttatjdk. Ez hatékony, de
draga eljaras.

Ezenkiviil a nének kezelésben kell részesiilnie, hogy ki tudjak venni
beldle az érett petesejteket, azutan vissza kell tiltetni az embriot.

Az 1j eljarassal mindez elkeriilhetd lenne, rdadasul joval olcsobb is
lenne a mai modszereknél.

Erdeklédéssel figyelem ezeket a kutatasokat, és noha nem latom az
azonnali klinikai alkalmazas lehetdségét, ugy vélem, érdemes
folytatni a kisérleteket” — mondta Allan Pacey, a Sheffieldi Egyetem
vezetd spermadoktora.

Génszekvenalas segitett a ritka

betegségben szenvedo gyerekeken
INDEX  2016.01.13.

Eldszor sikeriilt ritka betegségben szenvedd gyerekeknél genetikai
diagnozist felallitani a brit Great Ormond Street Korhaz (GOSH) és
a North Thames NHS Genetikai Korhaz egyiittmiikodésével
létrehozott Szazezer Genom Projekt keretében.

A BBC szerint Georgia Walburn-Green és Jessica Wright is ritka,
ismeretlen betegségben szenved, amelyet mindaddig nem sikeriilt
diagnosztizalni, amig nem keriiltek bele a projektbe. A DNS-iik
szekvenalasbol azonban kideriilt, hogy milyen genetikai elvaltozasok
felel6sek a betegségiikért.

A diagnozis felallitasa rengeteg bizonytalansagtol szabaditotta meg
sziileiket, a vizsgalati eredmény életiik szamos teriiletére lehet nagy
hatassal, beleértve azt is, hogy milyen kezelési lehetéségek allnak
elottiik, milyen tarsadalmi tamogatasra lehet sziikségiik és sziileik
szamolhatnak-e azzal, hogy még sziilethet egészséges gyermekiik.
Az eredmények alahuzzak, hogy mas, ritka betegségben szenvedd
gyerekek allapotan és hatékonyabb kezelésében is segithet a korai
genetikai vizsgalat — irja a projektet bemutatd
genomicsengland.co.uk honlap.

A ma mar négyéves Georgia Walburn-Greenr6l réviddel sziiletése
utan kidertilt, hogy karosodott a szeme, a veséje és kés6bb az is, hogy
nem képes megtanulni beszélni. Orvosai nem tudtak megallapitani,
milyen betegsége van, am a Szazezer Genom Projekt (100 000
Genomes Project) keretében - amelyet daganatok ¢és ritka betegségek
genetikai vizsgalatara hoztak létre - sikeriilt feltérképezni, milyen
genetikai sériilés okozhatja allapotat.

Georgia eredményei éppen karacsonyra lettek kész: a kislany
KDMS5b génjénél azonositottak elvaltozast. Eletem legfontosabb
napja volt, hiszen négy éve kutattuk, hogy mi lehet a baj” — mesélte
Amanda, a kislany édesanyja.

A gyermek jelenlegi allapotan ezzel a diagndzissal ugyan nem tudnak
valtoztatni, de igy mar van ra lehet6ség, hogy a jovoben kezelni
tudjak. Szintén jo hir a csaladjanak, hogy nagy valosziniiséggel
inkabb spontan, mintsem orokletes betegségrol van szo, tehat a
sziilok batran vallalhatnak még gyermeket.

Jessica esetében orvosai az epilepszids gorcsrohamok hatterét nem
tudtak megmagyarazni hagyomanyos vizsgalatokkal. A genetikai
szekvenalas azonban kideritette, hogy GLUT1-hiany szindroméaban
szenved. Nem tudja eljuttatni a szervezete a cukrot az agysejtekhez,
ezért azok nem jutnak elegendd energidhoz. Egy kiilonleges,
zsirokban gazdag, ketogén diéta alternativ energiaforrashoz tudja
juttatni az agyat, igy kevesebb epilepsziagydgyszerre lesz sziiksége.

-Nagyon izgalmas latni, hogy milyen eredmények sziiletnek, és ezek
mekkora valtozast képesek hozni a csaladok életében” — mondta el
Lyn Chitty professzor, aki a Great Ormond Street-i Korhazban a
projektet vezeti. Az els6 felnétt beteget tavaly februarban sikertlt
diagnosztizalni Newcastle-ban a projekt keretében.

Emberi  embriok  génszerkesztéséhez
kaptak engedélyt brit kutatok

MTI 2016.02.01. origo.hu
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Emberi embriék génszerkesztéséhez kaptak engedélyt brit
kutatok. A Francis Crick Intézetben indulé munka az emberi élet
legels6 napjait kutatja - szamolt be réla a BBC hirportalja.

A kutatok a megtermékenyités utani els6 hét napban végzik
akutatasokat, amelyek megmagyarazhatjak, mi torténik a vetéléskor.
A "szerkesztett" embridkat nem iiltethetik emberbe, ez illegalis.

A génszerkesztés a DNS, az 0sszes genetikai informaciot tarold
makromolekula manipulacidja. Els6ként a vilagon tavaly kinai
tudosok jelentették be, hogy szerkesztéssel, vagyis a hibas
génszakasz kivagasaval és a hibatlan szakasz beillesztésével
javitottak ki emberi embridk egy vérképzési rendellenességet okozo
génhibajat.

A kutatasi teriilet sok vitat valt ki, egyesek szerint az embrid
génjeinek szerkesztése til messzire megy, megnyitja a kaput a
sziiletend6 utodok genetikai tervezése el6tt.

Forras: NorthFoto
Ezért kértek engedélyt

Kathy Niakan igy magyarazta, miért kért engedélyt emberi embriok
génszerkesztésére:Tanulmanyozni  akarjuk azokat a géneket,
amelyek ahhoz sziikségesek, hogy az embriobol egészséges baba
fejlédjon.Ez azért fontos, mert a vetélés és a medddség rendkiviil
gyakori probléma, az okokat pedig nem ismerjik eléggé". Szaz
megtermékenyitett petesejtnek kevesebb mint a fele éri el a
holyagcsira, vagyis a blasztocita staidiumat, negyedét iiltetik a méhbe,
és csak 13 ¢éli tal a harmadik honapot.

Forras: AFP/Science Photo Library

Az emberi reprodukcids eljarasokat szabalyozo brit hatosag (Human
Fertilisation and Embryology Authority, HFEA) engedélyt adott a
munkara, a kisérletek a kozeli honapokban indulnak. Niakan, aki
évtizedeket toltott az ember fejlodésének kutatdsaval, most az elsé
hét napot igyekszik megérteni.

Ez 1d6 alatt a megtermékenyitett petesejt osztodasnak indul, kialakul
beldle egy 200-300 sejtbdl allo blasztocita. Mar ebben a korai
staddiumban is specialis feladatokra szervezédnek a sejtek:
egyesekbdl méhlepény, masokbol magzatburok, a tobbiekbdl a
csecsemd alakul ki.

Ebben az idészakban a DNS egyes részei igen aktivak,valoszinil,
hogy ezek iranyitjak a fejlédés e korai szakaszat, az azonban nem
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vilagos, hogy pontosan mi folyik, és mi romolhat el annyira, hogy
vetélés torténjen.

KAPCSOLODO CIKK

Kinai kutatok dobbenetes beismerése: emberi embriokat
manipulaltak

Rovid hirek, érdekességek

Kozelebb Kkeriiltiink a gydgyithatatlan
daganat titkahoz

INDEX 2016.01.13.

Egy eddig gydgyithatatlan daganattipus jobb megismeréséhez
vezethetnek azok a kutatasok, amelyeket az ELTE Biologiai Fizikai
Tanszék, az Orszagos Onkologiai Intézet és az Orszagos Koranyi
TBC és Pulmonologiai Intézet kutatdi végeztek: a projekt tobb mint
két éve alatt az onkologusokbol, sejtbiologusokbol és
biofizikusokbol allé csoport szamos 1j, igéretes kutatasi iranyt tart
fel — irja az MTL

Novemberben befejez6dott az a nemzetkdzi egyiittmikodéssel
megvalosulo alapkutatasi projekt, amelynek célja egy rendkiviil
rosszindulati, jelenleg gyogyithatatlan daganattipus, a mellkasi
mezotelioma kialakulasanak és stilyosbodasanak megértése volt. Az
ELTE kutatocsoportjat Czirok Andras egyetemi docens, az Orszagos
Onkolégiai Intézet kutatocsoportjat Tovari Jozsef osztalyvezetd, az
Orszagos Koranyi TBC és Pulmonologiai Intézet kutatocsoportjat
Dome Balazs osztalyvezetd foorvos vezette.

A tobb mint 170 millio forintbol megvaldosuld programban a kutatok
olyan jelzomolekulakat azonositottak, melyek a tumor és a kdrnyez6
vérerek kozti kommunikacioért feleldsek. Sejttenyészetben végzett
kisérletek €s szamitogépes szimulaciok segitségével javasoltak egy
egyediilalld, sejtosszehuzodason alapuldé mechanizmust is, amely
segit megérteni a mezoteliomakra jellemz6, a mellhartyak felszinén
kialakulé daganatos csomok kialakulasat" Ha tovabbi kisérletek is
megerésitik, utobbi megfigyelés 10j daganatellenes kezelések
lehetéségét is nyujtja.

Mi az asitas értelme?
BOLCSO DANIEL 2016.01.12. index.hu

Asitani mindenki szokott. Nemcsak 6nok, ha mar tal sok Index-
cikket olvastak, vagy én, ha tul sokat irtam, de még a magzatok is a
méhben. Az mar kevésbé egyértelmii, hogy ugyan mi lehet ennek a
fura séhajtozo tatogasnak az értelme.

Az asitas funkcidjara tobbféle elképzelés is 1étezik. Ami biztos, hogy
nem csak akkor asitunk, ha épp faradtak vagyunk. Korabban azt
gondoltak, hogy oxigénhianyos allapot idézheti eld, de erre nem
talaltam meggy6z0 bizonyitékot. A legvaldsziniibbnek az tiinik,
hogy az agy tilmelegedés elleni védelmi mechanizmusarél van szo,
vagyis azért asitunk, hogy lehiitsiik az agyunkat.

Foté: Patrick Lin
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Amikor nagy a megterhelés, és kezd tilporogni a processzor, a
nagyra tatott szaj és a mély levegévétel segitségével hidegebb
levegdt aramoltatunk be. Ebbdl kovetkezik az is, hogy miért asitunk
gyakrabban télen: ilyenkor a minket koriilvevd levegé altalaban
hidegebb, mint a testhdmérsékletiink, ezért hatékonyan tudjuk vele
lehiiteni magunkat. Meleg id6ben viszont gyakran fordul elé, hogy
nem lenne sok értelme asitozni, mert csak még melegebb levegdt
omleszthetnénk szegény felheviilt agyunkra.

Magan a levegd bearamlasan tal azzal is segithet az asitomozdulat a
hohaztartas helyreallitasaban, hogy a felheviilt vért az
arcizmokba pumpalja, ahol hatékonyabban le tudjuk adni a
felesleges hot.

Persze sok mas tényez0 is befolyasolja, asitunk-e. Az agy terheltsége,
a vérkeringés hémérséklete és sebessége, és persze maga a faradtsag
is. A talheviilt agy egyébként is az almossaghoz hasonlo érzést idéz
eld, nagyobb eséllyel is érezziik magunkat faradtnak melegben. De
mivel nem kizarélag a faradtsag idézi el, ezért akar alvas kozben
is el6fordulhat, hogy asitozunk, még ha ez ritkabb is, mint ébrenlét
alatt.

Ha mar asitas: tovabbi érdekesség, hogy nem csak a személyes
tapasztalatunk, valoban 1étez6 jelenség, hogy az asitozas ragados.
Olyannyira, hogy még faji hatarokat se ismer, példaul a csimpanzok
is atvehetik az emberekt6l. A tuddésok szerint ez nem is annyira
fizioldgiai, mint inkabb pszichologiai jelenség, az empatia sajatos
kifejez6dése. Ezért lehet az, hogy a kozeli baratok kozott
konnyebben terjed, és azt is ez magyarazza, hogy a csimpanzokra
mas, ismeretlen csimpanzokrol kevésbé terjedt at, mert az idegen
fajtarsakat altalaban veszélyforrasként érzékelik.

Azt rebesgetik, hogy megvan a fizika egyik
legnagyobb felfedezése

ORIGO 2016.01.12.

Egy ismert amerikai elméleti fizikus Twitter-bejegyzése szerint
végre sikeriilt detektilni a gravitiaciéos hullimokat. Bar az
érintett kutaték ovatossagra és tiirelemre intenek, ha igaznak
bizonyul az informacio, az a fizika egyik legfontosabb felfedezése
lesz, mely bizonyosan Nobel-dijra szamithat a késébbiekben.

,.Fliggetlen forrasok megerésitették a LIGO-val kapcsolatos korabbi

szobeszédeket! Maradjatok veliink! Felfedezhettik a gravitacios
hullamokat! Ez izgalmasnak igérkezik!” — terjed sebesen a kozosségi
médiaban Lawrence Krauss, az Arizona Allami Egyetem elméleti
fizikusanak bejegyzése.

A gravitacios hullamokra vadaszo, foldi telepitésti LIGO miiszer
mostanaban esett at fejlesztéseken, igy van ok reménykedni abban,

hogy valami érdekeset fognak talalni vele az elkovetkez6 idészakban.

Maradjunk két labbal a foldon!

Ennek ellenére hivatalosan még nem erdsitették meg a Krauss altal
elhintett informéciokat.

Az lenne a legbolcsebb, ha tiirelmesek maradnank”— mondta
a Gizmodo portalnak Alan Weinstein, a LIGO program egyik
kutatéja. A szakérté annyit tudott elmondani, hogy vizsgaljak a
kapott adatokat, de konkrét eredményeket csak késGbbre tudnak
igérni.A szakmailag lektoralt publikacid megjelenése ugyancsak
vérat magara.

Osszegzésképpen egy ideig ne nagyon reménykedjen senki
tudomanyos forradalmat kirobbanto bejelentésben.

De mik is azok a gravitaciés hullaimok?

Albert Einstein 1916-ban josolta meg a téridd gorbiiletének
hullamszertien terjed6 megvaltozasat, de eddig még nem sikeriilt
kimutatni a gravitacios hullamokat.

Az elméletek szerint a gravitacios hullamok nagy tomegii égitestek
mozgasakor keletkeznek, és energiat szallitanak el a forrastol.
Gravitacios hullamokat bocsathatnak ki a szuperndva-robbanasok,
mikodzben egy csillag magja neutroncsillaggd vagy fekete lyukkéa
omlik 0Ossze. Fehér torpék, neutroncsillagok és fekete lyukak
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litkbzése és Osszeolvadasa is keltheti ezeket, de létezhetnek az
Jsrobbands utani pillanatokbol szarmazo6 gravitacios hullamok is.

Két, egymas koril keringé fekete lyuk altal keltett gravitacios
hullamok 3D modellje Forras: NASA

Bizonyiték az 6srobbanasra

Régota feltételezik, hogy az dsrobbanaskor, a hirtelen tagulas miatt
(felfavodas) indult gravitaciés hullamok nyomot hagyhattak a
kozmikus mikrohullamu hattérsugarzasban, ahogyan a partot mosé
hullamok is fodrokat alakitanak ki az iszapban. A hattérsugarzas
mindenhol jelen van, az egész univerzumot kit6lti, mert még az els6
csillagok és galaxisok sziiletése el6tt keletkezett.

Az Ursvernas tigudats

1LY il e

Osrobbanas elmélet Forras: NASA
Mar volt egy korabbi felsiilés

2014-benugy tiint, a Harvard-Smithsonian kutatéi a BICEP2
tavesovel megtalalhattak a ,homokfodrokat”, azaz a legdsibb
gravitacios hullamok nyomait. Kés6bb kideriilt, hogy az eredmény
fals volt, és tulajdonképpen csillagk6zi port érzékeltek a miiszerek
gravitacios hullamok keltette jelként. A korai beharangozasokat
akkor szintén felkapta a kozosségi média, ezért sem art dvatosan
kezelni Krauss Twitter-bejegyzését.

A Foldnél is idosebb meteoritot talaltak
Ausztraliaban
ORIGO 2016.01.07.

Legalabb 4,5 milliard éves és valahonnan a Mars palyajan talrél
érkezett — ennyit sikeriilt eddig kideriteni egy Dél-Ausztraliaban
talalt rendkiviil 6si kémeteoritrol.

Az alig 1,7 kilogramm témegli meteoritot - amely 4,5 milliard éve, a
Naprendszer hajnalan keletkezett — a dél-ausztraliai senki foldjén
(Outback) fekvé Eyre-tdo medrében talaltak. Az Eyre-t6 egyik furcsa
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tulajdonsaga, hogy csupan ritkan van benne viz, mivel nagyon szaraz
kornyéken fekszik. Magat a szikladarabot 42 centiméter mélyrdl asta
ki Phil Bland bolygo-geoldgus, irja a The Guardian.

A leldhely megtalalasahoz a legmodernebb technologiat kellett
bevetni, igy kamerahalozat, egy konnylirepiilo, egy dron és quadok
segitették a keresést. Az adatok elemzésével sikeriilt meghatarozni a
meteorit pontos helyét, de igy is eltartott harom napig, mire a
szikladarabot megszerezték. A kutatok elmondasa szerint a keresést
az elmult id6szak csapadékos idjarasa is nehezitette.

A Foldnél 6sibb meteorit Forras: Curtin University

A Marson tilrél érkezett

Annyi biztos, hogy a felszinre hozott kddarab nagyon 6si. ,,Id6sebb
a Foldnél, ennél vénebb koddarabot senki sem fog a kezében tartani.
A Mars palyajan tulrol érkezett, valahonnan a Mars és Jupiter kozotti
régiobol” — mondta az ABC hirportalnak Bland, aki jelent6s
eredménynek nevezte a meteorit-matuzsalem megtalalasat, plane
annak fényében, hogy a NASA is hasonlora késziil. Igaz, 6k irbéli
aszteroidabdl szeretnének mintat venni, ami akar tobb milliard
dollarba is kertilhet az amerikai adofizet6knek.

Elhiztak a brit mokusok
ORIGOy 2016.01.07.

Tobb mozgasra lesz sziiksége a brit mékusoknak janudrban — az
enyhe tél miatt a kis ragcsalok alaposan meghiztak.

2015 decemberében szokatlanul meleg volt Nagy-Britanniaban, ezt
pedig nem csak a hémérsékleten, hanem a mokusokon is észre
lehetett venni — a sz6r6s kis emlBsok valosaggal kikerekedtek az
enyhe id6 miatti taplalékboségtol.

8. oldal
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A mokusok nem alszanak téli almot, inkabb csak téli pihendt tartanak.
Zsirraktaraikat feltoltik és vastagabb téli bundat novesztenek, hogy
atvészeljék a zord hideget. Mindezek miatt ilyenkor tomzsibbnek
tlinnek a szokasosnal. Az idei tél soran azonban a megfigyelések
szerint minden eddiginél pufokabba valtak az apro allatok.

A Telegraph altal megszolaltatott szakértd szerint az enyhe id6 miatt
sok mag, gomba és mogyoro allt a mokusok rendelkezésére, igy volt
is mit behabzsolnia a ragcsaloknak.

Osi, gomb alaki csillaghalmazokban
rejtozhetnek a foldonkiviiliek

MT 12016.01.07 origo.hu

A Tejhtrendszer szélén talalt 6si csillagok zstifolt, gomb alaku
halmazai lehetnek a Foldon kiviili élet legjobb lel6helyei egy uj
elmélet szerint.

A Foldon kiviili élet utani kutatas elsé célpontjai voltak ezek a zsufolt,
gomb alaku csillaghalmazok, am kevés sikerrel jart eddig a csillagok
koriil esetleg kering6 bolygok keresése. Két csillagasz szerintmégis
jo oka van, hogy folytassak a keresést- tuddsitott a BBC News az
Rosanne Di Stefano és Alak Ray csillagaszok bemutattak
elméletiiket.

Az exobolygok nyomaban

A négymilliard éves Napnal sokkal iddsebb, atlagosan tizmilliard
éves gomb alaku halmazoknak nincs sok fiatal csillaga, melyek a
bolygok létrejottéhez sziikséges fémes elemekben gazdagok
lennének.

A 47 Tucanae (NGC 104) gémbhalmaz - akar itt is kereshetjiik a
foldonkiviilieket Forras: Wikimedia Commons

Am Di Stefano, a Harvard-Smithsonian Asztrofizikai Kutatokézpont
munkatarsa kimutatta, hogy friss felfedezések szerint a Napndl
sokkal kevesebb fémmel rendelkezd csillagok koriil is keringenek
exobolygok, kiilénosen a F6ldhoz hasonld kicsi, koves planétak.


http://www.theguardian.com/science/2016/jan/07/45bn-year-old-meteorite-retrieved-from-south-australian-outback
http://www.abc.net.au/news/2016-01-06/ancient-meteorite-found-at-lake-eyre-by-curtin-university-team/7071952
http://www.telegraph.co.uk/news/earth/wildlife/12084226/Britains-squirrels-are-getting-fat-thanks-to-the-warm-winter.html
http://www.bbc.com/news/science-environment-35248043
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"Amikor az 50-es, 60-as években elindult a F6ldon kiviili élet utani
kutatdas, még azt sem tudtuk, vannak-e exobolygék. Most mar
hasznalhatjuk atobb mint kétezer, az 0j bolygd felfedezésébdl
szarmazo informaciotés feltehetjiik a kérdést, lehet-e beldlik a gomb
alaku csillaghalmazokban" - magyarazta Di Stefano.

A két csillagos Matuzsilem

Felhivta a figyelmet a PSR B1620-26 b jelii, Matuzsalemnek is
nevezett exobolygora, az egyetlen, eddig felfedezett planétara, mely
egy gébmbalaku halmaz csillaga - s6t két csillaga - koriil kering. Ebb6l
arra lehet kovetkezteti, hogy abban a halmazban tobb bolygo is lehet
- tette hozza Di Stefano.

Fantéaziarajz a Matuzsalemr6l, azaz a PSR B1620-26 b exobolygorol
Forras: Wikimedia Commons

A két kutato a lehetséges 0j lelhelyet is azonositotta a gomb alaka
csillagklasztereken beliil. Mivel az ottani csillagok tobbsége oreg,
hiivos voros torpe,az élhetd planétaknak nagyon kozeli palyan kell
keringeniiik, hogy folyékony viziik lehessen.

A gravitacios erék kézbeszolhatnak

Nem a viz jelenléte az egyetlen kihivas a zsufolt halmazban keringé
bolygdk szamara. A mindGssze szaz fényévnyi atmérdju
gombhalmazban 6sszezsufolodd millidnyi csillag gravitacios er6i
konnyen szétszakithatjak a naprendszereket. Van azonban egy hely a
klaszterben, ahol a csillagok nincsenek annyira kozel egymashoz,

hogy a koves planétakat elszakithatndk a naprendszeriiktél -
magyarazta Di Stefano.

Maradando
fogfehérités
MTI  2016.01.07. origo.hu

karosodashoz vezethet a

Maradandé fogkarosodashoz vezethet a kiilonbozé fogfehérité
termékek hasznalata - figyelmeztet egy kanadai szakértd.

A vancouveri Brit Columbia Egyetem fogaszati tanszékén dolgozo
Adriana Manso szerint a fogfehérités lehetséges mellékhatasai koz¢é
tartozik a fogzomanc karosodasa, a foginy irritacidja és a
fogérzékenység.

Inkéabb szakemberre bizzuk a fogfehéritést
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Forras: dpa Picture-Alliance/AFP/Julian Stratenschulte
A fogzomanc karosodik

A szakember szerint a mellékhatasok egy része tartos, a fogzomanc
karosodasa visszafordithatatlan problémat jelent. A recept nélkiil
kaphat6 fogtehéritd termékek esetében tovabba fennall a tul gyakori,
illetve a helytelen hasznalat kockazata - olvashatd az
egyetem honlapjan.

Erdemes orvossal konzultalni

"Fontos észben tartani, hogy a fogfehérités nem mindenki szamara
ajanlott. Mindig érdemes elszor a fogorvossal konzultalni.Az
elszinez6dott vagy sotétebb fogak hatterében kiilonboz6 okok
allhatnak,igy a kezelési lehetdségek és az eredmények is eltérek" -
hangsulyozta Manso.
A fogfehérité termékek hidrogén-peroxidot tartalmaznak, amely a
zomancon athatolva lebontja az elszinez6dést okozo vegyiileteket, és
a fog vilagosabba valik.

Szakemberre bizzuk inkabb

A fogaszati rendel6ben hasznalt termékek akar 40 szazalékkal tobb
hidrogén-peroxidot is tartalmazhatnak. A fehéritési folyamat hasonlo,
de ezeket a kezeléseket kizarolag szakembereknek szabad végezniiik.

A ragyogo fogsornak komoly ara van
Forras: Thinkstock

Manso szerint a fogfehéritést nem szabad tulzasba vinni, és a
fogzomanc karosodasa miatt keriilni kell az évenkénti megismétlését.

Titokzatos fémlabdak potyogtak az égbdal
Vietnamban

ORIGO 2016.01.08.

Harom rejtélyes fémlabdat taliltak Vietnam északi részén. Az
esetet a hadsereg vizsgalja, a szakért6k szerint valésziniileg
tlirszemétrél lehet szo.

A hadsereg tajékoztatasa szerint két fémlabda az orszag északnyugati
részén fekvé Yen Bai tartomanyban ért foldet. A harmadik, 45
kilogrammos targyat csak késébb, a szomszédos Tuyen Quang
tartomanyban talaltak meg - — irja a Phys.org tudomanyos hirportal.

,,Még mindig azt vizsgaljuk, honnan érkeztek a gdmbok™ — mondta
Vo Van Tuan, a vietnami hadsereg altdbornagya az AFP-nek.
Hozzatette: a targyakrol annyit mar sikeriilt kideriteni, hogy nem
robbandszerkezetek és nem tartalmaznak semmilyen veszélyes
anyagot.
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Az egyik fémtargy  Forras: AFP/Str

A helyieket alaposan megijesztd, égbdl alahullo fémtargyak eredete
tovabbra sem tisztazott, az altdbornagy azonban elmondta, hogy a
vietnami hadsereg semmilyen katonai tevékenységet nem folytatott
az ¢érintett régioban. Az orszdg honvédelmi minisztériuma igéretet
tett arra, hogy publikussa teszi a vizsgalat végleges eredményeit.

Forras: AFP/Str

Miiholdak darabjai lehetnek

Az egyik vietnami weboldal egy tirkutatot is megkérdezett az
ugyben, aki szerint a targyak egy sikertelen mitholdfelbocsajtas soran
zuhanhattak a foldre vagy egy leszerelt szatellit darabjai lehetnek.
Ezt a feltételezést erdsitik az elzetes vizsgalatok is, melyek szerint
a fémlabdakat Oroszorszagban készitették, és rakétabol, esetleg
Urrepiil6gépbol szarmazhatnak.

A NASA adatai alapjan jelenleg félmillio trszemétdarab kering
bolygonk koriil.

Tragyazzak az oceant a jéghegyek
MTI 2016.01.12. origo.hu

Az 6ceanban €16, szén-dioxid elnyelésre képes algak és egyéb
apr6 organizmusok élelmének biztositasaval segitik az
Antarktiszrél levalé legnagyobb jéghegyek a globalis
felmelegedés lassitasat - deriilt ki egy Gj tanulmanybol.

A hatalmas jéghegyek, amelyek szama megszaporodhat a kovetkezo
évtizedekben a klimavaltozas miatt, olvadasuk kozben vasat és egyéb
tapanyagokat engednek a Déli-Oceanba, élelemben gazdag kozeget
biztositva az apro ¢él6lények szamara, amelyek novekedésiik soran
kivonjak a szén-dioxidot a légkorbdl, igy segitik a klimavaltozas
lassitasara iranyuld emberi er6feszitéseket.

Chilei jéghegy: az 6ceanba juttatott vas és egyéb tapanyagok az algak
szaporodasat segitik eld Forras: hemis.fr/Cordier Sylvain

A szakemberek becslése alapjan az antarktiszi jéghegyek taplalta
algaviragzas évente 10-40 millié tonnanyi szén-dioxidot kot meg,
ami nagyjabol Svédorszag, vagy Uj-Zéland éves kibocsatisaval
egyenlo.

Eddig elenyészének tartottuk

A 18 kilométernél is hosszabb jégtombok munkajanak aldasos
hatasat mostanaig elenyészonek és teriiletileg korlatozottnak vélték a
szakemberek. "Nagyon meglepett benniinket, hogya hatas akar 1000
kilométerre is kiterjedhet- mondta Grant Bigg, a Sheffieldi Egyetem
professzora, a Nature Geoscience cimii folydiratban kozolt
tanulmany egyik szerzdje.

A kutatok 17 hatalmas antarktiszi jéghegy miholdas felvételeit
tanulmanyoztak 2003 és 2013 kozott. Eredményeik szerint a szelek
és az aramlatok szallitotta tapanyagoknak kdszonhetéen az algak a
jéghegyek tobb szaz kilométeres korzetében festették zoldebbre a
vizfelszint.

Az algak novekedésiik soran kivonjak a szén-dioxidot a 1égkorbol,
igy segitik a klimavaltozas lassulasat

Forras: Flickr / Jaime Brown
Egyszerre koriilbeliil harminc jéghegy uszik az Antarktisznal

Egyszerre altalaban harminc nagy jéghegy uszkal az Antarktisz
térségében és a jégoriasok évekig is fennmaradnak. A kisebbekkel
Osszehasonlitvaa nagy méretli jéghegyeknek rendkiviil nagy
szerepiik van az 6cednok tragyazasaban.

Bigg szerint az emberi tevékenységbol szarmazo iiveghazhatasa
gazok globalis kibocsatasanak mennyisége nagyjabol két szazalékkal
novekszik évente. "Ha ezek a hatalmas jéghegyek nem lennének, ez
az érték 2,1-2,2 szazalék lenne" - mutatott ra a szakember.

Stephen Hawking: Onmagitél kell félnie az
emberiségnek

LICA 2016.01.19. index.hu

Az emberiségnek leginkabb sajat magatol kell félnie, nuklearis
habort, globalis felmelegedés, genetikailag modositott virusok
veszélyeztetik a vilagot. Nagyjabol igy foglalhaté Ossze Stephen
Hawking legujabb figyelmeztetése. A tovabbi haladas a tudomanyok
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¢és technika teriiletén 0j utakat jelol ki, amelyek azonban rossz
iranyba vezethetnek.

Stephen Hawking a BBC Reith Lectures eléadassorozataban fejti ki
véleményét ezekrdl. Az el6adasa egyébként a fekete lyukakrol szol
— joslatait egy néz6i kérdésre fejtette ki. Szerinte az emberiségnek
akkor van esélye talélni, ha koloniakat alapit mas bolygokon.

Stephen Hawking  Fot6: Leon Neal

Bar egy adott évben kicsi az esélye annak, hogy valamilyen
katasztrofa torténjen a Foldon, ezek az esélyek az évek alatt
Osszeadodnak, és szinte bizonyos, hogy a kovetkez ezer vagy tizezer
évben bekovetkezik valamilyen tragédia.

Nem kell tehat attol tartani, hogy a kozeljovében felrobbantanank a
bolygonkat, de Hawking szerint sok idénk sincs. Ez id6 alatt ugyanis
az emberiségnek meg kell hoditania a vilagirt. fgy ha bekovetkezik
a tragédia a Foldon, az emberiség akkor sem pusztul ki. Stephen
Hawking azonban belatja, hogy a kovetkez6 néhany szaz évben nem
lesziink képesek arra, hogy sajat magukat ellatd koloniakat
Létesitstink mas bolygokon.

A fizikus nem el6szor fenyegeti az emberiséget azzal, hogy ha nem
tesz semmit, akkor ki fog halni. Nemrég a mesterséges
intelligenciatél ovott mindenkit, amely szerinte idével eléggé
megerdsodhet, és kiirthatja az emberiséget. Persze nem azt mondja,
hogy meg kell allitani a haladast, csak fel kell ismerni a veszélyeket,
és urra kell lenni rajtuk. Magat optimistanak tartja, és hiszi, hogy az
emberiség képes erre.

Amikor a j6vo tudésgeneraciojarol kérdezték, azt mondta, hogy
egyrészt szerencsésnek mondhatja magat, hogy az elméleti fizika
problémaival foglalkozhatott, semmi nem foghaté az heuréka-
pillanathoz, amikor felfedeziink valami teljesen ujat. Ugyanakkor a
jOv6 tudosainak tisztaban kell lenniiik azzal, hogy a tudomanyos és
technikai fejlédés befolyasolja a vilagot, és segiteni kell a befogadd
kozonséget, hogy megértsék ezt.

Fontos, hogy ezek a valtozasok a helyes irAnyba haladjanak. Egy
demokratikus tarsadalomban ez azt jelenti, hogy mindenkinek meg
kell legyen az alapvetd tudasa, hogy megalapozott dontést hozhasson
a jovorol.

Szent hajot és nubiai hieroglifakat talaltak

INDEX 2016.01.15.

Az elmult évtized legfontosabb felfedezésének mindsitette a szudani
miiemlékvédelmi szolgalat olasz és orosz régészek kozos feltarasat
Szudan északi részén, a fOvarostol, Kartamtol 200 kilométerre
északra fekvo Abu Erteila térségében, ahol bazaltbol késziilt ritualis
oltarra, egy szent hajo alapjara és hieroglifakkal irt feliratokra
bukkantak — irja az MTI.

A paratlan leletek 0j fényben mutatjak be a nubiai civilizaciot a Kr.e
els6 szazad és Kr.u elsé szadzad kozotti idészakban. A Foldkozi-
tengeri és Keleti Tanulmanyok Nemzetkozi Tarsasaganak (ISMEO)
és az Orosz Tudoméanyos Akadémia Keletkutato Intézetének kozos
régészeti misszidja 2008 ota folytat asatasokat a térségben, legutobb
2015 novemberében és decemberében végeztek feltarasokat a
Kabushiyahoz kozeli telepiilésnél.

VIII. évfolyam 2. szam

,,Még tanulmanyozzuk a hieroglifdk egyiptomi szovegét, de mar
azonositottuk a feliratokat meroitikus kiralysag uralkodoparosanak
nevével. Natakamani kiraly és tarsuralkodoja, Amanitore kiralyné a
Nilus menti meroitikus kiralysag aranykoranak uralkodoi voltak
valamikor az els§ szazad kozepét6l a masodik szazad
elejéig” — kozolte Eugenio Fantusati professzor, a régészcsoport
vezetdje. A kiralysag fontos szerepet jatszott a nemzetkozi szintéren,
jelent6s kereskedelmi és diplomaciai kapcsolatai voltak a roémai
birodalommal.

A leletekre valosziniileg tlizvészben 0Osszedolt templom romjai
kozott bukkantak, és most folyik kormeghatarozasuk. A szent hajo
alapjat az épiilet kozponti termében talaltak meg, ritualis szertartasok
soran hasznaltak, egy nubiai istenséget vittek rajta. A miikincsek
nagyon fontosak a még alig ismert meroitikus kultiira megértése és a
szomszédos egyiptomi civilizacioval valo kapcsolata szempontjabol.

Ebben a térségben teriilt el annak idején Meroé a Kusita Kiralysag
(Kr. e. 8.-Kr. u. 4. szazad) egyik legfontosabb kozpontja, majd a
meroitikus kor alatti fovarosa. Az okori romvaros feltarasa jelenleg
is folyik. Meroé lakosai palotakat és kis piramisokat emeltek, és egy
olyan irasrendszert fejlesztettek ki, amelyet még nem sikeriilt
teljesen megfejteni. Az okori romvaros feltarasa masfél évszazada
kezd6dott, am a régészeknek mind a mai napig nem sikeriilt
tisztazniuk Meroé eredetét.

i .

Kinyilott az elso trvirag
INDEX 2016.01.17.

Kinyilt az elsé virdg az (rben - a Nemzetkozi Uralloméason
kiviragzott elsd viragrol, egy narancssarga szirmu zinniarol kildott
képet a Foldre Scott Kelly, amerikai tithajos a hétvégén - irjaaz MTI.

Foto: CDRKelly / Twitter

Kelly a Twitteren osztotta meg a vasviragként is ismert zinniarol
késziilt fotot a kovetkez6 felirattal: "Debiitalt a legels6 vilagiirben
nott virag".

Az Uréllomas tavaly 4prilisban kapta meg azt a kiilonleges
novénytermesztd berendezést, amivel mar salatat is termeltek a Fold
koriil keringd bazison. A berendezésben piros, kék és zold fények
serkentik a ndvekedést. Az tirhajokon termesztett z6ldség fontos
szerepet tolthet be a hosszu tavi, honapokig vagy akar évekig tartd
trutazasoknal és egy lehetséges jovobeli Mars-expedicional.

Trent Smith, a NASA Kennedy Urkozpontjanak programmenedzsere
korabban elmondta: a zinnia nevelésével fontos informécidkhoz
juthatnak arrél, hogyan viragoznak a novények az irben, és ez
megnyithatja az utat példaul a paradicsom nevelése el6tt.

A NASA kutatéi azt is szeretnék felmérni, hogy a legénység
hangulatara milyen hatassal van az, hogy noévények nének az
trallomason. Az Urben egy évet eltolteni szandékozo Kellyt
érezhetden fellelkesitette a rendkiviili esemény.

Attorés johet a fejatiiltetésben
KOLBERT ANDRAS 2016.01.21. index.hu

Ujabb fejezetéhez érkezett a fejatiiltetéssel kapcsolatos vita: egy
Sergio Canavero nevii sebész hamarosan egy egész sorozatnyi
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cikket késziil kozzétenni a sajat, kisérleti fazisban 1évé modszerérdl.
Canavero célja az, hogy radikalisan j megkozelitésbdl vizsgalja a
gerincvel§-sériilések gyogyitasat, munkajat és eredményeit az
orvosok tobbsége ha el nem is itéli, de minimum megkérddjelezi.

A most éppen kinai és dél-koreai orvosokkal egyiittmiikodo
Canavero legfrissebb bejelentése szerint komoly 1épésekben halad a
végso siker felé, bar sikeresnek mondott kisérleteket egyelore csak
emberi holttesteken, illetve allatokon tudott végrehajtani.

A New Scientistnek bemutatott, de egyelére még nem kozzétett
bizonyitékok kozott képek és videok vannak olyan egerekrél, melyek
allitolag mar szaglasznak és mozgatni tudjak a végtagjaikat hetekkel
azt kovetGen, hogy egy kisérleti miitét soran elmetszették, majd ismét
Osszevarrtak a gerincveldjiiket. Canavero szerint a gerincveld
Osszeillesztése lehetséges, ha megfelelden tiszta a metszés, illetve ha
az Osszeillesztést a sebészi modszerek mellett az Osszeforrast és a
gyogyulast segitd polietilénglikol-készitmények segitik.

Canavero szerint kinai kutatoknak mar korabban is sikeriilt
fejatiiltetést végezniilk egy majmon ugy, hogy az agyi funkciok
megmaradtak. A miitét el6tt a fejet lehitotték, a vérkeringést pedig
mar a mitét el6tt elinditottak a fej és az 0j test kozott, igy az agy at
tudta vészelni az operacidt. ,,Neurologiai sériilést nem tapasztaltak,
de az allatot 20 oraval a miitét utan elaltattak, etikai okok miatt” —
fogalmaz Canavero. Marmint ha nem vessziik neurologiai sériilésnek,
hogy a majom a gerincvel6 elmetszése miatt lebénult — a kutatok
abban a miitétben ezt meg sem probaltak helyrehozni.

Canavero most tamogatokat keres, hogy egy orosz paciensen
elvégezhesse a miitétet. Valerij Szpiridonov izomsorvadassal jaro,
genetikai hatteri izomsorvadasban szenved, ezért jelentkezett onként
a kétes sikerrel kecsegteté miitétre. Az orvos tobbek kozott Mark
Zuckerberget, a Facebook milliardos alapitojat is meg akarja keresni
az Otlettel.

Az orvostarsadalom nem fogadja kitord lelkesedéssel a hasonld
munkakat. Vannak, akiknek etikai problémaik vannak azzal, hogy
valaki ennyire a pillanatnyi tudasunkkal szembe mend kisérletekben
pazarolja el eml6sok életét, masok szerint Canavero valdjaban
inkabb sikeres reklamszakember, mintsem igazi kutatd. Ez utobbi
csoport tagjai szerint az ilyen jellegli kutatasokkal kapcsolatos
bejelentéseket teljesen mashogy kellene kezelni, csak kézzelfoghato,
tobbszorosen  visszaellendrzott  eredményekkel szabadna
korbekiabalni a vilagot.

Masok szerint az onmagaban nem baj, hogy valaki ilyen szélsGséges
eseteket kutat, de Canavero és csapata sokkal tobb hasznot hajtana az
emberiségnek, ha a fejatiiltetés gyakorlati kivitelezése helyett a fent
emlitett, valoban igéretesnek t(ing, az idegsériilések gyogyulasara
pozitivan haté polietilén glikolokat kutatnak ugyanekkora
lelkesedéssel.

Uj eredmények a bérrak molekularis
hatterének feltarasaban

2016. 01. 12. http://mta.hu/tudomany_hirei/

A Journal of Biological Chemistry ,,A hét kozleménye” rovatban
szamolt be Nyitray Laszlé, az MTA doktora, valamint Reményi
Attila és Gogl Gergdé biologusok eredményérél. A kutatok a
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sejtszaporodast szabalyozé jeltovabbitisi rendszerek egy
korabban nem ismert taldlkozasi pontjanak szerkezeti hatterét
vizsgaltak.

Az Amerikai Biokémiai és Molekularis Biologiai Tarsasag altal
kiadott folyodirat, aJournal of Biological Chemistry ,A hét
kozleménye™ rovatdban szamolt be az Eotvés Lorand
Tudomanyegyetem és a Magyar Tudoméanyos Akadémia kutatoinak
tudomanyos eredményeir6l.

Az Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Biokémiai Tanszék
vezetdje,Nyitray Laszl6 és korabbi munkatarsa, a jelenleg az MTA
TTK Enzimoldgiai Intézetében Lendiilet-kutatocsoportot
vezeté Reményi Attila iranyitasaval, Gogl Gergé PhD-hallgato elsé
szerz6ségével megjelend publikacid (,,Understanding the Interaction
between the Calcium-binding S100 Proteins and MAPK-activated
Protein Kinases") az agressziv borrakok kialakulasaban szerepet
jatszo két fehérje szerkezetével és miikodésével kapcsolatos
eredményeket mutatja be.

Az S100B-RSK1 "bolyhos" fehérjekomplex térszerkezete. A szines
korok azokat a kolcsonhatasi felszineket jelolik, amelyekhez
specifikus kismolekula gatloszerek kotddhetnek.

A kutatocsoport a sejtszaporodast szabalyozo jeltovabbitasi
rendszerek egy korabban nem ismert talalkozasi pontjanak szerkezeti
hatterét tarta fel. A csak gerinces allatokban megtalalhato
kalciumion-kot6 fehérjecsalad egyik tagjanak, az S100B-nek a
sejtszaporodas szabalyozasaban kulcsszerepet jatszo mitogén-
aktivalt protein-kindz (MAPK) jelpalya egyik komponensével, az
RSK1 protein-kinaz enzimmel kialakitott komplexét sokoldalt
biokémiai és szerkezetbiologiai modszerekkel vizsgaltak.

Az S100B egy melanéma marker fehérje, amelynek tultermelddése a
borrak eldrehaladott allapotat jelzi. Az uj kutatasok fényében ugy
tlinik, hogy patologias hatasat tobbek kozott az RSK1 enzim gatlasan
keresztiil fejti ki. A két fehérje kolcsonhatasa — mint azt Gogl Gergd
és munkatarsai bemutatjdk  kozleményiikben —  kiilonleges,
ugynevezett ,bolyhos" komplexet eredményez, ahol az egyik
kotdpartner nem vesz fel hatarozott térszerkezetet, mozgékony
marad. A bolyhos komplexeket rendkiviil nehéz kisérletek soran
vizsgalni, és bar sok lehet bel6liik a természetben, eddig csak kevés
ilyen szerkezet részleteit tartak eddig fel. Az eredmények tavlati
jelent6sége, hogy az atomi-felbontasti szerkezet ismeretében a
jovében lehetéség nyilhat az  S100B-RSK1  kolcsonhatast
specifikusan gatlo, ezaltal célzott melandoma terdpia céljara is
felhasznalhaté molekulak keresésére és fejlesztésére.

A Journal of Biological Chemistry, az egyik legnagyobb presztizs,
1905 ota folyamatosan megjelend folyoirat ,,Papers of the Week"
szekcidjaban, az évente tobb mint 6000 publikaciot kozlé online
folyodirat szerkesztébizottsaga méltatja az altaluk legfontosabbnak
tartott, az dsszes publikdcid néhany szazalékat jelentd cikket: ebben
a rovatban jelent meg a magyar kutatok kozleménye is. A kiemelt
kozlemények elsé szerzdit, akik altalaban a tudoményos karrierjiik
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kezdetén jarnak — ahogy a mar eddig is szamos tudomanyos
kozleményt jegyz6 Gogl Gerg is — kiilén portréban mutatjak be.

Ujabb bizonyiték, hogy csillaganyagbol
vagyunk

2016. 01. 12. http://mta.hu/tudomany _hirei/

Tobb milli6 évvel a Nap sziiletése el6tt tortént szuperndéva-
robbanasok nyomait fedezték fel magyar, olasz és német
csillagaszok. Az amerikai tudomanyos akadémia lapjaban kozolt
eredmények szinte archeologiai karakterii képet vazolnak fel
arrél a por- és gazfelh6rél, amelybdl Foldiink is kialakult tobb
mint négy és fél milliard évvel ezelétt.

A dinoszauruszok megkovesedett csontjaiban rejlé radioaktiv
elemek sokat elarulnak az egykori fajokrdl, illetve arrdl a
foldtorténeti iddszakrol, amelyben éltek. Némileg hasonloképpen a
Naprendszer keletkezése eldtt létezett csillagok nyomai is
felfedezhetéek a bolygoérendszeriinkben hatrahagyott radioaktiv
nyomokbol, amelyekbdl akar e csillagok pusztulasanak idépontja is
meghatarozhato.

Egy magyar, olasz és német kutatokbol allo csoport Maria Lugaro, a
Lendiilet AGB Nuklearis Asztrofizika és Csillagpor kutatécsoport
vezet6jének iranyitasaval, valamint az MTA Atomki és a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem munkatarsainak kozremiikodésével két
radioaktiv ~ atommag  vizsgalatival  fedezett  fel  két
,csillagdinoszauruszt”. A két atommag kilonlegessége, hogy
nehezek, ugyanakkor viszonylag kevés neutront tartalmaznak. Az
egyik a nidbium (Nb) elem egyik izotopja 41 protonnal és 51
neutronnal, a masik pedig a szamarium (Sm) 62 protonnal és 84
neutronnal.  Osszehasonlitisul: a viligegyetemben talalhato
szamarium jelentds része 90 neutront tartalmaz. Ezek a kiilonleges
atommagok csak olyan specialis magreakciok sorozataként johetnek
létre, amelyek protonokkal dusitjak az atommagot. Ilyen reakciok
pedig csak bizonyos szuperndva-robbanasok soran mennek végbe.

Illusztracid egy szupernéva-maradvany taguld felh6jérél (forras:
NASA/ESA/HST)

Mi tortént a Naprendszer kialakuldsa el6tt?

A kutatocsoport a robbanasok részletesen kidolgozott szamitogépes
modelljeinek segitségével kiszamolta, mennyi keletkezhetett ezekbdl
az atommagokbol. Az eredményt aztan Osszehasonlitottak a
meteoritokban taldlhatd mennyiséggel, igy megkaptak, hogy a
Naprendszer keletkezésekor még mennyi volt bel6liik. Mivel a két
atommag radioaktiv, a keletkezésiikt6l kezdve folyamatosan fogytak,
35 és 100 millio éves felezési idével.

A két mennyiség Osszehasonlitasabol meghatarozhattak, hogy a
Naprendszer kialakulasa el6tt utoljara legalabb 15 millio évvel
korabban robbant fel a kdzelben olyan szuperndva, amely egy fehér
torpecsillag Osszeomlasanak az eredménye. A legutolsd, egy
nagysagrendileg 15 naptomegli oriascsillag pusztulasa pedig
legalabb 7 milli6 évvel elézte meg a Nap 1étrejottét.

VIII. évfolyam 2. szam

Mindeddig nincs nyoma ennél kozelebbi idépontban felrobbant
csillagoknak. Ebb6l kovetkezik, hogy az a gaz- és porfelhd, amelybdl
a Nap kialakult, viszonylag hosszan lehetett nyugalomban, ami csak
akkor lehetséges, ha igen nagy volt a tomege.

Mindezek alapjan konnyen elképzelhetd, hogy a Nap egy Orids
csillagbdlcsében  keletkezett, ezernyi masik testvérével egyiitt,
amelyek azota szétszorodtak a Tejhtrendszerben.

A bamulatos eredmény egyedi betekintést nyujt a Naprendszer
keletkezését megel6z6 asztrofizikai folyamatokba, kiilonds
tekintettel a preszolaris kod nehéz elemekkel torténd feldusulasaba.
A nukledris asztrofizika szinte archeologiai karakterti képet vazol fel
arrol a por- és gazfelh6rdl, amelybdl Foldiink is kialakult tobb mint
négy és fél milliard évvel ezel6tt” — mondta Kiss Laszl6 csillagasz,
akadémikus.

Csillaganyagbol vagyunk

A nagy tomegili csillagok fontos szerepet jatszanak az anyag
fejlédésében. Belsejiikben sziilettek, illetve sziiletnek ma is a
nehezebb kémiai elemek, amelyek aztan a csillagok életének végén,
a szupernova-robbanas soran szétszorédnak a kornyezd csillagkozi
anyagban, felhdkben. Ha egy ilyen ,.elszennyezett” felh6bol sziiletik
egy 0j csillag — mint ahogyan a Nap is —, akkor annak anyagaban,
illetve a bolygdiban mar ott lesznek a nehezebb kémiai elemek. A
vériinkben 1év6 vas, a csontjainkban 1évé kalcium, az oxigén, amit
belélegziink (és igy tovabb) mind &si csillagok belsejében sziiletett,
ahonnan szuperndva-robbands sordn szabadult ki — vagyis
mindannyian csillaganyagbol vagyunk.

Az eredményeket bemutatd szakcikk a Proceedings of the National
Academy of Sciences folyoiratban, az Egyesiilt Allamok Nemzeti
Tudomanyos Akadémiajanak szaklapjaban jelent meg.

Idegrendszert védo anyagokat
szabadalmaztattak magyar kutatok

MTA 2016.01.13

A Parkinson- és a Huntington-kor, a migrén, a stroke, valamint
a sclerosis multiplex alapjat képezé neurodegenerativ
folyamatok vizsgilata mellett 1j idegszovetvédé hatisa
molekuldk létrehozasa is a célja az MTA-SZTE Idegtudomanyi
Kutatécsoportnak. Tobb altaluk eléallitott vegyiiletre mar
szabadalmi oltalmat szereztek.

,-Az Europai Agytanacs (European Brain Council) felmérése szerint
a lakossag kozel 30 szdzaléka szenved valamilyen idegrendszeri
korképben. E betegségek kezelése Eurdpa-szerte a legnagyobb tételt
jelenti az egészségiigyi koltségvetésben. Magyarorszagon évente
atlagosan 45 ezer embert ér széliités, korilbeliil 1,5 millidan
szenvednek migrénben, a Parkinson-korosok szama eléri a 18 ezret,
a sclerosis multiplexes betegeké pedig 9 ezerre teheté” — mondta el
az mta.hu-nak Vécsei Laszl6, az MTA rendes tagja, az SZTE AOK
Neurologiai Klinikajanak igazgatdja, az MTA-SZTE Idegtudomanyi
Kutatocsoport vezetdje.

Vécsei Laszlo
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A neurodegenerici6 és neuroprotekcié az ideggyogyaszat egyik
alapkérdése

Mint Vécsei Laszlo kifejtette, a neurologia egyik leglényegesebb
kérdése az idegszovet-karosodas (neurodegeneracio)
mechanizmusénak, valamint e karosodasok kivédhetéségének
(neuroprotekcid) a megismerése. ,,Sok neurologiai korkép
idegszovet-karosodasra vezetheté vissza. fgy értheté, miért olyan
fontos e teriilet kutatdsa. A szegedi multidiszciplinaris kutatasok
egyik célja, hogy allatkisérletben és human vizsgalatok soran minél
pontosabban megismerjik az olyan neurologiai betegségek, mint
példaul a Parkinson- és a Huntigton-kor, a stroke, a migrén ¢€s a
sclerosis multiplex ko6zos alapjanak szamitd neurodegeneracio
kialakulasanak folyamatat, illetve olyan vegyiileteket talaljunk,
amelyek idegszovetvédd hatastak lehetnek™ — fogalmazott Vécsei
Laszl6.

A migrén és az agyalapi mirigy

A szegedi tudosok eddigi eredményeit sorolva, az akadémikus
elmondta, hogy képalkoto eljarassal korabban bizonyitottak a
migrénben fellépd fehérallomany-eltéréseket. Az utobbi idében
keriilt kutatasaik homlokterébe az agyalapi mirigy altal termelt
adenilat-ciklaz-aktivald polipeptid (PACAP), amelynek egyebek
mellett idegszovetvédo hatasa is van. A szegedi kutatocsoport pécsi
farmakologusokkal, Szolcsanyi  Janos akadémikus  és Helyes
Zsuzsannaprofesszor csoportjaval egyiittmitkodve azt talalta, hogy a
migrénes roham kialakulasa osszefiigghet a PACAP-38 vérben mért

»Ezt az eredményt a Nature Reviews Neurology ,Research
Highlight" szekciojaban mutatta be, illetve hozzaszolasra kért fel
benniinket a neves Brain folyoirat" — mondta Vécsei Laszlo.

Lehetséges 1uj gyogyszerjelolt vegyiiletek

Mint az akadémikus ramutatott, komoly kérdéseket vet fel egyes
kinurenin-szarmazékok ¢és -analogok idegszovetvéd6 hatasa is.
Ismertetése szerint a kinureninek az emberi szervezetben is
megtalalhato vegyiiletek, amelyek az egyik esszencialis aminosav, a
triptofan lebontasa soran keletkeznek, és fontos szerepet jatszanak az
idegrendszeri korképek kialakulasaban. Korabbi eredményeik
alapjan a vilag egyik vezetd gyogyszerkutatd folyoirata, a Nature
Reviews Drug Discovery felkérésére a szegedi klinikusok és
kutatok — Vécsei Laszlo, Szalardy Levente, Fiilop Ferenc, Toldi
Jozsef — sszefoglalo tanulmanyt jelentettek meg a kinurenineknek a
neurodegeneracidban, a migrénben ¢és sclerosis multiplexben
betoltott szerepérol.

A kinurénsav-analogok idegrendszeri hatdsanak vizsgalataval —
Fiilop Ferenc gyogyszerkémikus akadémikus, valamint Toldi Jozsef
élettanasz  professzor kutatocsoportjaival —egyiittmiikodve — 1)
neuroprotektiv hatasu molekulakat keresiink. E teriileten tobb
eredményiinkre szabadalmi oltalmat szereztiink a migrén, a
Huntington-kor és a gyulladasos korképek kezelésére. Jelenleg pedig
két szabadalmi kérelmen dolgozunk: Dékany Imre akadémikussal
nanotechnologiai eljarassal modositott vegyiiletek, mig Fiilop és
Toldi professzorokkal az 1j strukturajuo kinurénsav-analogok
szabadalmaztatasanak teriiletén. A gyogyszer kifejlesztéséig
azonban nagyon hosszti az ut. Ha a preklinikai adatok reményt
keltdek, akkor is hosszu és alapos, igen nagy koltséggel jaro klinikai
vizsgalatok elvégzésére van sziikség" — ismertette Vécsei Laszl0.

14. oldal
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A memoriaért felelés hippocampus az agyon beliil. Relativ mérete a
nbkben nagyobb.

Neurodegeneracié és az oregedé agy

A szegedi klinikusok a neurodegeneracio teriiletén végzett legujabb
MRI-vizsgalataik soran az agy Oregedésével foglalkoztak.
Eredményeiket a szerzék — Kirdly Andras, Szabé Nikoletta, Toth
Eszter, Csete Gergd, Faragd Péter, Kocsis Krisztian, Mus Anita,
Vécsei Laszlo, Kincses Zsigmond Tamas — a rangos Brain Imaging
and Behavior cimii folyoiratban tették kozzé.

,»A tobbi unids tagallamhoz hasonloéan hazankban is egyre éget6bb
problémava valik a lakossag oregedése. Ezzel parhuzamosan mind
tobb embert érint az Alzheimer-kor és az éreredetii (vascularis)
dementia, de mas neurologiai korképek is a szellemi képességek
kisebb-nagyobb mérvii hanyatlasaval jarnak egyiitt. Ezért fontos
vizsgalni az agy oregedésének folyamatait is. Valojaban az dregedés,
ami az agy térfogatanak csokkenésével jaro folyamat, a
neurodegeneraciohoz kozeli problémakoérhoz tartozik, amelynek jo
néhany vetiiletét kutatjuk" — fogalmazott az akadémikus.

T6bb mint szaz egészséges kontrollszemély MRI-adatait vizsgalva, a
kutatok megfigyelték, hogy az agy, azon belill a sziirkeallomany
térfogata a 21-58 éves korosztalyban kismértékben, de fokozatosan
csokken. A vizsgalatok azt is megmutattak, hogy a sziirkeallomany
térfogatanak csokkenése érdekes modon a férfiakban valamivel
gyorsabb volt, vagyis agyuk Oregedése minden bizonnyal
gyorsabban zajlik, mint a n6ké. A szerzok felhivjak ra a figyelmet,
hogy a kutatas fontos informaciot szolgaltathat azokhoz a
tanulmanyokhoz, amelyekben a neurologiai betegségekben
észlelhetd agyi térfogatcsokkenést vizsgaljak. A férfiak agya
abszolut mértékben nagyobb. Azonban ha figyelembe vessziik a
férfiak és nok kiilonbozé fejméretét is, kideriil, hogy a ndknek
relative nagyobb az agyuk ¢és az agykérgiik térfogata is. Ugyanigy a
memoriaért felelds hippocampus relativ térfogatat is nagyobbnak
talaltak nékben.

,,Hogy a PACAP és a kinurenin-rendszer egyes szarmazékai milyen
szerepet jatszhatnak az itt leirt morfoldgiai megfigyelésekben,
tovabbi vizsgalatok alapjan lehet megvalaszolni. Fontos azonban
kiemelni, hogy az idegrendszer héalézati felépitése, azaz az egyes
neuronok ¢és palyarendszerek kozotti kapcsolatok intenzitasa
meghatarozo jelent6ségii. Az is jol ismert tény, hogy az aktiv
szellemi tevékenység — tarsasagi kapcsolatok, tanulas —, valamint a
testmozgds komolyan hozzajarul a kognitiv  teljesitmény
meg6rzéséhez. Ezért a kérdéskor pontosabb megismerése végett
tovabbi alapos morfologiai, funkcionalis és kognitiv vizsgalatok
sziikségesek" — mondta Vécsei Laszlo.

Egyszerii  anyagok, fejfajast okozo
problémak: tetraéder alaki molekulakbdl
allo folyadékok szerkezete

2015, december 7

A széntetraklorid (CCly) az egyik leghétkdznapibb folyadék,
szerkezetét nagyjabol 80 éve folyamatosan kutatjdk [Menke,
H. Rontgeninterferenzen an Fliissigkeiten (Hg, Ga, CCl,). Phys. Z.
1932, 33, 593—604]. A folyadékot tokéletes tetraéder alaku (1d. 1.
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abra) molekulak alkotjak és valosziniileg e sajatsag helyezi e
rendszert az érdeklédés kdzéppontjaba: ha nem ismernénk pontosan,
részleteiben ezt az “egyszerii” prototipus-szerkezetet, akkor az ennél
bonyolultabb molekularis anyagok szerkezetének tanulmanyozasa
nem sok sikerrel kecsegtetne. Ugyan az elmult évtizedekben
szamtalanszor kijelentették mar, hogy megértették e folyadék
intermolekularis szerkezetét, a magabiztos allitdsok (egészen a
legutobbi idékig) ujra és ujra megcafolodtak: sajnalatos modon a
vonz6 és érzékletes (“magatol értet6dd”) leirasok (mint pl. a sokat
emlegetett “Apollo-modell” [Egelstaff, P. et
al. Orientationalcorrelations in molecular liquids by neutron
scattering Carbon tetrachloride and germanium tetrabromide. Mol.
Phys. 1971, 20, 881-894.]) mindahanyszor alkalmatlannak
bizonyultak. Csak az elmult évtized koncentralt eréfeszitései nyoman
valt a folyékony CCly szerkezetérdl elérhetévé olyan jellemzés,
amely az Osszes elérhetd kisérleti evidenciaval egyetértésben ad
szamot a molekuldk egymashoz viszonyitott helyzetérél, az un.
orientéacios korrelaciokrol (1d. 1. abra).

1. abra: A széntetraklorid molekula realisztikus modellje (balra),
mellette a folyadék tombfizisanak egy részlete (jobbra; a jobb
lathatosag kedvéért az atomatmérdket csokkentettiik). Piros szinnel
emeltiik ki azon kloratomokat, amelyek az egyik jellemzé
elhelyezkedést, a “2:3’ tipusut, valositiak meg.

A most ismertetett 0sszefoglalo mii elsédleges célja az imént emlitett,
a “tetraéderes folyadékok” szerkezetérél a kozelmultban kialakult
(6n)konzisztens kép bemutatisa volt, beleértve az egyes egyedi
folyadékok targyalasat is. Talan még ennél is fontosabb volt azonban
az individualis szerkezetek és az azon tendenciak kozotti kapcsolatok
feltarasa, amelyek a (tovabbra is tetraéder alakt) molekulakat alkotd
atomok szisztematikus valtoztatasat kisérik. A miiben az elmult 80
év kutatomunkajanak szamos allomasa emlitddik, majd a torténeti
attekintést kovetGen (helyenként azzal egyiitt) keriilnek sorra azok a
modszerek/megkozelitések, amelyek  végiil  elvezettek a
konszenzushoz: ezek koziil a folyadékdiffrakciot és a molekularis
szintll szamitogépes szimulacidkat érdemes kiemelni. A leginkabb
sikeres stratégidnak az bizonyult, hogy olyan, tobb ezer molekulat
magaban foglald atomisztikus modelleket allitottak eld, amelyek
teljes mértékben konzisztensek a relevans kisérleti (leginkabb
diffrakcios) adatokkal. “A” szerkezetet ezen nagyméretli
konfiguraciok részletes geometriai analizise alapjan prezentaljak.
Mindenképpen emlitendd még, hogy a kisérleti adatok alapjan nyert
atomi konfiguracioknak a hozzajuk rendelhetd merevgémb-szerii
referenciarendszerekkel ~vald  Osszehasonlitisa  szintén igen
gyiimoles6z6 (e referenciarendszerek a valodi  folyadékok
molekulainak csak az alakjat és a térkitoltését figyelembe véve adnak
becslést az intermolekularis szerkezetre).

2007-ben valt elérhetévé a tetraéderes molekula-parok kozott
mutatkozd orientacids korrelaciok jellemzésének egy egyszert,
mégis robusztus modszere [Rey, R.:Quantitative characterization of
orientational order in liquid carbon tetrachloride. J. Chem. Phys.
2007, 126, 164506.]. Az otlet az volt, hogy egyszerlien
megszamoljak, hany “ligandum-atom” (azaz a CCls-ben Cl-atom)
esik a két vizsgalt molekula centrumai kozé. Pontosan 6 féle
kombinacid lehetséges, amelyeket “1:1°, “1:2°, 1:3°, 2:2°, 2:3” és
3:3” jeloléssel illethetiink; a 6 kategéria valamelyikébe minden
egyes molekula-par besorolhat6. Felhasznalva az el6z6ekben
emlitett kisérleti és szimulaciés modszereket, majd kombinalva eme
“katalogizalas”  jellegli sémaval, a kovetkez6 altalanos
megallapitasok tehet6k a széntetraklorid folyadékot illetden: (1) a
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legtobb molekula-par az “¢él-é1’ (azaz ‘2:2°) elrendezddést valasztja,
amennyiben a teljes tavolsagtartomanyt vessziik figyelembe; (2)
amennyiben az elsé koordindciés héjban kialakult viszonyokra
fokuszalunk, Ggy a legrovidebb intermolekularis (azaz kozéppont-
kozéppont, C-C) tavolsagoknal el6szor a ‘lap-lap’ (‘3:3”), majd egyre
novekvo tavolsag mellett sorrendben az ‘él-lap’ (‘2:3”), “él-él” (°2:2°),
végiil a ‘cstics-€él” (‘1:2”) formaciok keriilnek el6térbe. Hosszatava
(nanométeres  nagysagrendil)  orientacids  korrelaciok  is
megfigyelhetdk, kiilonosen az (egyébként alternald) 2:3° és 1:2°
tipusok tekintetében; ezeket egymastol fiiggetleniil
észlelték molekularis dinamikai és Reverse Monte
Carlo szimulaciok alapjan.

A szerzOk kb. 35 tiszta folyadék szerkezetét taglaljak, amelyek
mindegyike (tokéletes vagy kozel) tetraéder alaki molekulak
halmaza; a részletek megengedett finomsagat az elérhet6 kisérleti
adatok és/vagy elvi/elméleti megfontolasok befolyasoljak. Altalanos
megfigyelés. hogy a molekuldk szimmetridjanak torzulasaval az
intermolekularis szerkezet egyre kisebb biztonsaggal hatarozhato
meg: egyetlen diffrakcios mérés bizonyitottan elégtelen a vizsgalt,
nem szabalyos tetraéder alak molekuldkbol allo folyadékok
tulnyomo tobbségére. Egy-egy kirivo esetben, mint pl. a(z egyébként
igen sok fejfajast okozd...) kloroform (CHCI3), még igen nagy
mennyiségl kisérleti informacio (6 diffrakciés mérési eredmény!)
sem elegendd az orientacids korrelaciok kérdésének megnyugtatd
tisztazasahoz. Altalanos megallapitasként elmondhaté volt még,
hogy a molekularis dinamikai szamitogépes szimulaciok altal a
szerkezetre szolgaltatott becslések (a reciprok térben is!) a
varakozasokat messze feliilmuloan jonak bizonyultak.

2. dbra: A metiljodid (CD3l) molekula realisztikus modellje (balra),
mellette a folyadék tombfazisanak egy részlete (jobbra; a jobb
lathatosag kedvéért az atomatmérdket csékkentettiik). A szabalyos
tetraéder-alak jelentds torzulasat figyelhetjiik meg. Piros szinnel
emeltiik ki azon hidrogénatomokat, amelyek az egyik jellemzé
elhelyezkedést, a “2:3° fétipus ‘(H,H-H,H,H)’ vdltozatat, valositjak
meg.

A fentebb vazolt kutatasi stratégiat kozel 20 évvel ezeldtt vezette be
a folyékony CCl, példajan a jelen tanulmany egyik szerzdje. Az eltelt
kozel két évtized soran a tanulmany harom szerzdje 6sszesen kb. 30
kozleményt publikalt a témaban. A szerzok az elmult éveket az MTA
Wigner Fizikai Kutatokozpont “Folyadékszerkezet”
kutatdcsoportjaban toltotték, mialatt az itt ismertett Gsszefoglalon
dolgoztak. A tanulmany néhany napja elérhet6 a Chemical Reviews
honlapjan
(http://pubs.acs.org/doi/abs/10.1021/acs.chemrev.5b00308), amely
folyoirat jelenleg az egyik legmagasabb impakt faktora periodika
(2014-es IF: 46.568).
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3. dbra: A szerzék mindennapos kornyezetiikben (balrél jobbra:
Pusztai LaszIo, Pothoczki Szilvia és Temleitner LaszIo).

Néhany témaspecifikus fogalom révid magyarazata:

o  Apollo-modell: szabélyos tetraéder alaki molekuldkbol
allo folyadékok, pl. a széntetraklorid, szerkezetének egy
elképzelt modellje, mely szerint egy kivalasztott
molekula egy kloratomjaval ,,dokkolodik" egy
szomszédos molekula harom kloratomja altal képzett
iregbe (az Apollo tirhajo és holdkomp kapcsolodasahoz
hasonl6an);

®  elsé koordindcios héj: a legkozelebbi szomszédos
molekulakat magaba foglald  tavolsag-tartomany
(gdmbhej);

®  molekularis dinamikai szimuldcio: olyan szamitogépes
szimulacid, mely az atomok kozotti kolcsonhatasok
valamely kozelit6 modellje alapjan egy részecskesokasag
atomi szintii szerkezeti és dinamikai modellezését végzi;

(] Reverse Monte Carlo: olyan atomi szintli szamitogépes
szimulacio, melynek végeredményeként olyan atomi
koordinatakat szolgaltat, amelyekre a szamitott szorasi
kép konzisztens a mért szorasi képpel.

A cikk elérhetdsége:
(http://pubs.acs.org/doi/abs/10.1021/acs.chemrev.5b00308)

Cim és szerzOk:
Structure of Neat Liquids Consisting of (Perfect and Nearly)
Tetrahedral Molecules

Szilvia Pothoczki, Laszlo Temleitner, and Laszlo Pusztai

Institute for Solid State Physics and Optics, Wigner Research Centre
for Physics, Hungarian Academy of Sciences, Konkoly Thege ut
29-33, Budapest, H-1121 Hungary

A rendszermikroszkopia
forradalmasithatja a személyre szabott
gyogyaszatot

MTA 2016. 01. 13.

A precizios gyogyszerkutatasban, a betegségek genetikai
hatterének felderitésében és ij gének felfedezésében nyithatnak
uj utakat azok az ij eredmények, amelyeket a sejtek nagy
felbontasu térbeli vizsgalatara alkalmas rendszermikroszképia
attoréseiként publikalt a kozelmiltban Horvath Péter
bioinformatikus, az MTA Szegedi Biologiai Kutatékozpontjanak
tudomanyos fomunkatarsa és nemzetkozi kutatocsoportja.

A kutatasait Magyarorszag mellett Finnorszagban is folytaté Horvath
Péter tavlati célja egy adatbank létrehozasa. A lakossag egymillio
tagjanak  mintaclemzésével ~a  molekularis  diagnosztika
tovabbfejlesztését tervezi.

16. oldal

VIILI. évfolyam 2. szam

Attorést jelentd eredmények

Az MTA SZBK Biokémiai Intézetének Szintetikus ¢és
Rendszerbiologiai Egységéhez tartozo Mikroszkopos Képfeldolgozo
¢és Gépi Tanuldsi Csoportot vezeté Horvath Péter hazai és kiilfoldi
kollégaival olyan szamitégépes modszereket fejleszt, amelyek
sokmillio mikroszkopos kép automatikus feldolgozasat teszik
lehetdvé rovid id6 alatt. Ennek koszonhet6en akar az 6sszes emberi
gén mitkodését és funkcidjat vizsgalni lehet egy adott betegség vagy
adott biologiai folyamat minél pontosabb megismeréséhez. ,,Akar az
is megoldhatd, hogy a terapiaban alkalmazott gyogyszerek — igy
példaul az onkologiai szerek — vagy a még klinikai tesztfazisban 1évo
gyogyszerjeloltek szervezetbeli hatasait elemezziik nagyszamu beteg
esetében” — mondta a kutatd, aki a kozelmultban harom, attorést
jelenté bioinformatikai kutatasi eredményrdél szamolt be rangos
nemzetkozi folyodiratokban.

Uj képkorrekciés eljaris és teljes emberi genomsziirés

E tekintetben kulcsfontossagu az az altaluk kidolgozott, és a vilag
legszinvonalasabb ~ modszertani  folyoirataban  kozolt  0j

képkorrekcios eljards (CIDRE)™, amely mintegy hisz szazalékkal
pontosabb az etalonnak szamito egyéb képkorrekcios metdodusoknal.
Igy jelentSsen elémozdithatja a képfeldolgozasra és képelemzésre
épiil6 tudomanytertileteket, a mikroszkopos felvételek értékelésétol
az orvosi diagnosztikaig.

Egérvesérol, élesztosejtekrol és HeLa daganatos sejtekrdl késziilt
fénymikroszkopos felvételek korrekcio elott (felsd sor) és utan (alsd
sor). A korrekcio el6tti rosszabb képmindség oka az egyenl6tlen
illuminacio. A CIDRE modszer szerinti képkorrekcio jelentésen
javitja a mikroszkopos felvételek értékelhetdségét, és ezaltal
pontosabba teszi a kvantitativ méréseket. A képen lathatd
sejttenyészeten szamlalt sejtek szama korrekcio elott 306, korrekcid
utan 482; a hibasan detektalt sejtek szama korrekcid elott 180,
korrekciot kovetéen pedig mindossze 4. Kattintson a képre a
nagyobb valtozatért!

Az é16 sejtek dinamikéjanak és kinetikdjanak vizsgalatai'® mellett a
kutatécsoport a huméan genom mikodésének megismerésére
koncentral. Legfrissebb kozleményiikbent?], a Cell Reports hasabjain
nemrég szamoltak be arr6l, hogy svajci  kutatokkal
egylittmiikodveelsdk  kozott  hajtottak  végre teljes emberi
genomszilirést. Ennek soran az Osszes gént egyesével kikapcsolva
térképezték fel azok hatasait. Nemcsak a mar ismert gének
mitkodésének pontos mechanizmusat irtdk le, hanem tobb 0j gént is
felfedeztek: olyanokat példaul, amelyek a daganatos betegségek
kialakulasaban és progresszidjaban meghatarozo szerepet jatszo
riboszomak képzésében vesznek részt.

Eléremutaté kutatasi iranyok

Jelenlegi kutatasaik f6 irdanya az egysejt-funkcionalitdas minél
pontosabb megismerése, ami elsddlegesen a Nemzeti Agykutatdsi
Program keretein beliil az agykutatas és az onkologia teriiletén birhat
kiemelt jelent6séggel. Az egyes sejtek szerepének felderitése az
orvostudomanyi kutatdsok szdmos megvalaszolatlan kérdésére
magyarazattal szolgalhat: koztiik példaul arra, miért valnak
rezisztenssé a tumorsejtek a terapiara, ¢és ez milyen
mechanizmusokkal vezet a daganat kiujulasahoz.

A kutatocsoport tevékenységének masik fo teriilete a napjainkban
egyre inkabb eldtérbe keriild személyre szabott gyogyaszathoz
kapcsolodik: A szegedivel parhuzamosan Helsinkiben miikodd
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laboratériumaban  Horvath Péter ¢és munkatarsai precizios
gyogyszervizsgalatokkal segitik a daganatos betegek ellatasat. Az
altaluk végzett nagy precizitasii mikroszkopos elemzés pontos képet
ad a tumorsejtek szaporodasarol. Ez alapjan megitélhetd, hogy a
valasztott kezelés valoban képes-e a daganatos sejtosztodas
megallitasara. A mikroszkopos vizsgalatok emellett arra is
lehetGséget nyujthatnak, hogy egyénenként hatarozzak meg az
alkalmazand6 gyogyszerek preciz adagolasat, és igy az egészséges
sejtek lehetd legteljesebb védelme mellett érjék el a daganatos sejtek
minél teljeskoriibb elpusztitasat.

2. kép

Tumorsejtek betegektl szarmazo mintaban, in vitro gyogyszeres
kezelés utan. A szines markerek az oszt6do sejteket jelolik. Cél, hogy
olyan gyogyszeres kezelési lehetdségeket talaljunk, amelyek
megakadalyozzak a daganatbeli sejtosztodast, az egészséges régidkat
azonban nem karositjak. Ha a tumor nem vagy csak részlegesen
reagal a farmakologiai kezelésre, akkor hatékony gyogyszer-
kombinaciokat igyeksziink talalni, precizen beallitva ezek pontos
Osszetételét és adagolasi sémajat. Kattintson a képre a nagyobb
valtozatért!

A cél: egy adatbank létrehozasaval a molekularis diagnosztika
tovabbfejlesztése

.Barmennyire is messzire mutatéak azonban e vizsgalatok, a
betegektdl szarmazé mintdk kozel sem optimalisak, mert a jelenlegi
laboratériumi vizsgalati koriilmények nem biztositjak a mintabeli
sejtekin vivo viselkedésének pontos leképezését. A targylemezre
kiragasztott sejtsorok optimalis alternativaja a haromdimenzios
sejttenyészetek vizsgalata lenne” — mondta a kutatd finnorszagi
laboratériumi tapasztalataira alapozva. E szerint a matrixba agyazott
sejtek 3D mikrokornyezetet épitenek fel, amelyben mar minden
egyes sejt majdnem ugyanugy viselkedik, mint a szervezetbeli
tumorszovetben. Az igy létrehozott mintak nagy mennyiségben valo
elemzése ugyanakkor vilagviszonylatban megoldasra var6 feladat.
Horvath Péter szerint egy, a 3D sejttenyészetek rutin vizsgalatara
alkalmas mikroszkopos labor hazai kialakitdsa globalis attorést
hozhatna az agykutatasban, a gyogyszeres terapidban, és az
onkologiai kutatasok élvonalaba emelné Magyarorszagot.

Tavlati célként a kutatocsoport egy kiemelked6 adatbank
létrehozasat, és ezaltal a molekularis diagnosztika tovabbfejlesztését
tervezi. Az ,,1000 Genom Projekt" mintajara elképzelt ,,One Million
Phenome" program a lakossag egymillid tagjanak mikroszkopos
mintaelemzésével kivan pontos térképet adni a sejtek
tulajdonsagairol és azoknak a szervezet egészségi allapotaval vald
Osszefliggéseirdl. Elsd 1épésben a mintakat antitestekkel és kiilonféle
gyogyszerekkel kezelnék. ,,Ez alapjan megallapithatd, hogyan
reagalnak az egyes emberek az adott beavatkozasokra" — magyarazta
Horvath Péter. Az igy kapott informaciok korrelaltathatok az egyén
meghatarozo jellemzdivel — példaul a genetikai adottsagokkal

(konkrét génszekvencidkkal), a csaladi jellemzokkel, a kortorténettel.

A létrejové adatbank magasabb szintre emelné a jelenlegi
molekularis diagnosztikat azaltal, hogy egyetlen mintabol fejlett
diagnosztikara adna lehetdséget.
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Névjegy

Horvath Péter bioinformatikus az MTA Szegedi Biologiai
Kutatokozpontjanak Biokémiai Intézetéhez tartozd Szintetikus és
Rendszerbiologiai Egység tudomanyos fémunkatarsa. A Szegedi
Tudomanyegyetemen 2003-ban szerzett programtervezd
matematikus diplomat, majd 2007-ben az INRIA-n miiholdkép-
feldolgozasbol doktoralt (Sophia Antipois, Franciaorszag). 2007-t61
2013-ig az ETH Zurich oktat6 és kutaté munkatarsaként dolgozott
Svajcban. Itt keriilt kapcsolatba a mikroszkopos adatelemzéssel, és
fedezte fel a két teriilet kozotti rokonsagot.

2013 6ta az MTA SZBK BIOMAG (Biological Image Analysis and
Machine Learning Group) kutatocsoportjanak vezetGje. Itthoni
munkahelye mellett egy kisebb laborja van a Helsinki-beli FIMM-
ben (Finnish Institute for Molecular Medicine), ahol a személyre
szabott, precizids rakgyogyaszat lehetOségeit kutatja. Ziirichben
részese egy leukémiakutatasi projektnek, amely a kozeljovoben ér
véget. Tudomanyos munkassagat kozel 40, rangos nemzetkozi
folyodiratokban publikalt kézlemény fémjelzi. Részt vesz a Nemzeti
Agykutatasi Programban és a Nemzeti Kivalosagi Programban. A
European Cell Based Assasy (EUCAI) szervezet elndke valamint a
Society for Biomolecular Imaging and Inforamtics (SBI2)
vezetdtestiiletének tagja.

Tovabbi informacié:

Horvath Péter horvath.peter@brc.mta.hu

Az evolucio elorejelezhetoségéért tettek
lépéseket szegedi kutatok

MTA 2016. 01. 22.

A kornyezetiinkben €16 baktériumokban kimutathaték az
alkalmazkodas alapjat képezé evoluciés nyersanyagok -
bizonyitottak be az MTA Szegedi Biologiai
Kutatékozpontkutatoéi. Eredményeiket — amelyek a jelenleginél
hatékonyabb antibiotikumok megalkotasahoz és terapias
mddszerek kidolgozasahoz is hozzajarulhatnak a jovében — tobb
rangos folyéiratban, legutobb a Nature Communications-ban
kozolték.

Az élolényeknek egy 10j kormyezethez valo alkalmazkodashoz
gyakran mindségileg 1j molekularis folyamatokra, tgynevezett
evolucids ujdonsagok (innovaciok) megjelenésére van sziikségiik.
Ilyen innovacio lehet egy antibiotikum lebontasa, vagy valamilyen
addig  hasznosithatatlan tapanyag beépitéséhez  sziikséges
anyagcsere-folyamat megjelenése” — mondta Kintses Balint, az
MTA SZBK Biokémiai Intézet, Szintetikus és Rendszerbiologiai
Egység tudomanyos munkatarsa az mta.hu-nak.
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Kintses Balint

A kutatok hipotézise szerint amennyiben sikeriil kimutatni egy
baktérium vagy egy bakterialis kozosség DNS-ében kodolva az
innovacié alapjaul szolgalé nyersanyagokat, akkor ezzel el6re
jelezhetd a baktériumok jovobeli alkalmazkodasa. Az 1
sejtfolyamatok ugyanis nem a semmibdl keletkeznek. A sejtben
tevékenyked6 fehérjék gyakran végeznek a sajat feladataikon
tulmenden nagyon kis hatékonysaggal végbemend mellékreakciokat
is. Ezek az ugynevezett rejtett funkciok, melyeket az evolucios
alkalmazkodas nyersanyaganak tekinthetiink, konnyen
felerésithetdek, ha a sejt szamara fontossa valik a tuléléshez.

Misodpercenként ezer paranyi csepp atvizsgalasa

A vizsgalatok szempontjabol kulcsfontossagi  volt az a
miniatiirizacioés fejlesztés, amellyel megsokszoroztak a korabbi
hatassziiré rendszerek ateresztOképességét. A biokémiai reakciok a
milliméter szazadrészénél kisebb viz-olaj cseppek altal formalt
reakcioterekben zajlanak le. A Cambridge-i Egyetemen toltott évei
alatt Kintses Balint altal kidolgozott mikrofluidikai eljarassal
masodpercenként 1000 paranyi cseppet tudnak atnézni, melyek
mindegyikében egy kiilon DNS darab altal kodolt fehérje aktivitasat
tesztelik.

A korabbiaknal gyorsabb és érzékenyebb eljaras

,»A technika legfontosabb vivmanya, hogy nem csak sokkal gyorsabb
az eddigi eljarasoknal, de a paranyi reakciotérrel az érzékenységet is
sikeriilt annyira megnovelni, hogy az alkalmassa valt a sokszor
nagyon kis hatékonysaggal végbemend rejtett enzimfunkciok
kimutatasara a kornyezeti mintakbol kinyert DNS-ben”— ismertette
a Nature Communications folydiratban megjelent tanulmanyt
Kintses Balint.

E munkaban kimutattak, hogy az él6lények azért tudnak nagyon
gyorsan alkalmazkodni a mezOgazdasagban hasznalt bizonyos
rovarirtd szerek jelenlétéhez, mert a lebontasukat végz6
enzimfunkcié  evoliciés nyersanyaga nagyon elterjedt a
kornyezetben. Igy a természet szamara nem volt nehéz gyors
megoldast talalni. Az eredmények jelent6ségét a Nature Chemical
Biology folyoiratban is méltattak.
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Kornyezeti mintakbol kinyert DNS hatassziirése mikrofluidikai
rendszerben gyenge enzimreakciok kimutatasara. Ezek a latens
enzimreakciok evoluciés nyersanyagot jelentenek kornyezeti
kihivasok esetén az ¢élolények szamara.
Kattintson a képre a nagyobb valtozatért!

Elséként rekonstrualtik a rejtett anyagcsere-halézatot

Ezzel parhuzamosan Szegeden olyan modszert dolgoztak ki az MTA
Szegedi Biologiai Kutatokdzpont munkatarsai Papp Balazs és Pal
Csaba Lendiiletes kutatocsoportjainak egytittmiikodésével, amellyel
azt vizsgaltak, hogy a rejtett enzimreakciok milyen tapanyagok
felhasznalasdhoz nyitjdk meg az utat a baktérium szamara az
evolucios alkalmazkodas soran.

Vizsgalataik soran a szegedi kutatok Osszegyljtotték egy
baktériumsejtben eddig felfedezett 0sszes rejtett enzimreakciot, és
egy olyan matematikai modellbe 6ntotték, amely elsként irja le az
evoltcios nyersanyagokbol felépiilé anyagcesere-halozat mikodését.
Mivel ez a halézat a sejt fiziologias anyagcsere-halozatanak
hatterében miikodik, a felszin alatti,
vagyis underground anyagcsere-halozat — nevet  adtdk  neki.
Eredményeik, amelyekrél korabban az Egyesiilt Allamok Nemzeti
Tudomanyos Akadémiajanak folydirataban, a Proceedings of the
National Academy of Sciences-ben szamoltak be, megerdsitették azt
a feltételezésiiket, hogy a felszin alatti anyagcsere-halozat
modellezésével eldre jelezhetdk a sejt alkalmazkodasi képességei. A
modszernek nagy jelentdsége lehet a rakkutatasban is, mivel a
daganatos sejtek anyagcseréje is gyakran evolucios valtozasokon
megy keresztiil.

,,Korabban a kutatok nem tulajdonitottak nagy jelentéséget ezeknek
az altalaban kis hatékonysaggal lezajld mellékreakcioknak,
megfigyelésiik csak az elmult évtizedben kapott hangsulyt. Arrol
pedig semmilyen vizsgalat nem szolt, hogy egy él6lényben milyen
gyakorisaggal fordulnak el6 ilyen reakciok, és mekkora részben
lehetnek ezek hasznosak az evollicid szamara" — magyarazta Kintses
Balint.

A cél — ,,0kosabb" antibiotikumok és terapiak kifejlesztése

Pal Csaba és Papp Balazs csoportjai jelenleg az antibiotikum-
rezisztenciara Gsszpontositanak. ,,Kollégaimmal olyan modszereket
fejlesztiink, amelyekkel elére jelezhetjik, hogy a rezisztencia
megjelenik-e vagy sem klinikai jelentdségii korokozokban.
Erdeklédésink — kozéppontjaban  féleg  olyan  wjgeneracios
antibiotikumok vannak, amelyek jelenleg még klinikai vizsgalatok
alatt allnak, és csak a jovoben tervezik a piacra dobasukat.
Amennyiben képesek lesziink eldre jelezni, hogy ezek a gyogyszerek
mennyi ideig lesznek hatékonyak, akkor fel tudunk késziilni a
jovébeni kihivasokra. Abban bizunk, hogy modelljeink segitenek
majd elkeriilni a jelenlegi kritikus helyzethez hasonld szituaciok
kialakulasat, amikor a szuperbaktériumok szinte minden
antibiotikummal szemben ellenallova valtak, és »okosabb«
antibiotikumok  és  terapiak  fejlesztéséhez  vezethetnek" —
fogalmazott Kintses Balint.

Tovabbi informacio: Kintses.balint@brc.mta.hu

Iszonyatosan sok hot nyelnek el az 6ceanok
MTI  2016.01.19. origo.hu

Megkétszerezodott az emberi kibocsatasu, éceanok altal elnyelt
hé mennyisége 1997 éta - allapitotta meg egy friss tanulmany.

A tudoésok régota tisztaban vannak azzal, hogy az ember altal
eléidézett globalis felmelegedésbol szarmazd hdenergia tobb mint 90
szazalékat nem a talaj, hanem a vilag 6ceéanjai veszik fel.

Az 10j tanulmanyhoz az 1870-es évekig visszanylo oOcean
megfigyelési adatokat vettek alapul - az 1872-76-0s brit Challenger-
expediciotol kezdve a modern viz alatti mérémiiszerek adatain at a
szamitogépes modellekig -, hogy kideritsék, mennyi emberi
kibocsatasu hot nyeltek el az 6ceanok az elmult 150 évben.

A Nature Climate Change szakfolyodiratban ismertetett kutatas
szerint a vilag oceanjai koriilbelil 150 zettajoule (150 ezer trillio
joule) energiat szivtak magukba 1865 és 1997 kozott, majd a
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kovetkezo 18 évben még egyszer ugyanennyit. Tehat a Fold 6ceanjai
annyi, embertl szarmazo6 energiat zartak magukba 1997 6ta,mintha
a Hirosimara ledobott atombombat 75 éven at minden masodpercben
felrobbantanak.

A novekedés iiteme az aggaszto

Azoknak az évtizedeknek az adatait, amikor nem voltak megfeleld
mérések, szamitogépes szimulacidval potoltak, igy ezek
hozzavetdleges, am megbizhatd szamok a szerzok szerint.

Az ember altal eldidézett globalis felmelegedésbdl szarmazo
hdenergia tobb mint 90 szazalékat nem a talaj, hanem a vilag 6ceanjai
veszik fel Forras: Origo

A plusz h6 legnagyobb részét a viz felsé 2300 métere veszi fel,
azonban minden évben egyre mélyebb rétegek szivnak magukba
egyre tobb energiat - magyarazta Paul Durack oceanografus, a
kaliforniai Lawrence Livermore nemzeti laboratérium (LLNL)
munkatarsa, a tanulmany egyik szerzdje.

A kutatas résztvevoi és mas tudosok szerint nem is annyira a szamok
aggasztoak, hanem a novekedés iiteme.

A hé zomét az ceanok nyelik el

Az d6ceanok azonban hatalmasak és hidegek, ezért az altaluk elnyelt
energia csak néhany tizedfokkal emeli a homérsékletet, am az
egyensuly a lényeges - mutatott ra Peter Glecker, a tanulmany vezetd
szerzGje, az LLNL klimatologusa.

Minél melegebbek az 6ceanok, annal kevesebb hét képesek felvenni,
igy tobb h6 marad a légkorben és a szarazfoldon - figyelmeztetett
Chris Forest, a tanulmany egyik szerzéje, a Pennsylvaniai Allami
Egyetem kutatoja.

A Csendes-6cedn a Nemzetkdzi Urallomasrol nézve

Forras: NASA

Az oceanok altal elnyelt hémennyiség novekedési kiugrasa
egybeesik a szarazfoldek melegedésének az 1990-es évek vége Ota
megfigyelt rejtélyes lassuldsdval, mikdézben az emberi
tevékenységb6l szarmazd iiveghazhatasi gazok kibocsatasa
emelkedett. A jelenséget az ENSZ klimakutatéi a felszini
melegedésben észlelt hézagnak, hidtusnak nevezték el.
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"A melegedési hézag a szarazfoldek jelensége. A Fold éghajlata
tovabbra is melegszik, a hd zomét az Oceanok nyelik el" -
hangsulyozta Matt Palmer klimatologus, a brit meteorologiai
szolgalat munkatarsa, aki nem vett részt a kutatasban.

Otezer eurdt kap, ha e-autot vasarol
ORIGO 2016.01.18.

A német kormany a klimavaltozas elleni 1épésként 2009-ben azt
a célt tiizte ki, hogy 2020-ig egymilli6 elektromos autot helyeznek
iizembe, sit, ez a szam a tervek szerint 2030-ban eléri majd a
hatmilliot.Bar még nagyon messze vannak ettéol, s6t, szakértok
szerint el sem érik majd ezt az alomhatart, egyre tobb
tamogatassal probaljak 6sztonozni az e-auték térnyerését.

Tamogatassal 6sztonzik a vasarlast

Orszagos szinten létezik az a kedvezmény, amelyet minden
elektromos aut6 tulajdonos élvezhet: 10 éven at adokedvezmény jar,
egészen konkrétan utado-mentességet kap az a gépjarmii-tulajdonos,
akinek kilométerenként kevesebb mint 50 g szén-dioxid kibocsatast
autdja van.

Kiilén kedvezmény, hogy az elektromos autésoknak kijelolt
parkolohelyet biztositanak szamos parkoloban,

és csokkentett aron, vagy ingyen parkolhatnak a legtobb fizetd
Ovezetben.

Egyelore még alacsony a tisztan elektromos hajtassal rendelkezd
gépjarmiivek aranya

Forras: AFP/Gabriel Bouys

A jovében tovabb bdviilhetnek az altalanos kedvezmények. Sigmar
Gabriel gazdasagi és energetikai miniszter a mult héten bejelentette,
hogy 5000 eurdval (1,6 milli6 forinttal) timogatnanak mindenkit, aki
elektromos aut6t vasarol.

Ez a tamogatasi program 2 milliard eurdt vonna el a koltségvetésbol,
és egyelGre a tamogat6 hangok mellett a kritikusok szama sem kevés.

DE elektromos autd. A fejlesztések arra irdnyulnak, hogy egy
feltoltéssel minél nagyobb tavolsagot tehessen meg az e-autd
Bodi Sandor
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Miinchen o6nkormanyzata is hasonldéan gondolkodik. Pénzbeli
tamogatast kivannak nyujtani azoknak a helyieknek, akik a zold
autozasra valtanak.

4500 eurods tamogatas jarna minden e-autd vasarlasa utan, aki pedig
Oreg autdjat roncstelepre viszi, és helyette elektromos autot vesz, az
5500 eurdval lesz gazdagabb. S6t még az elektromos rollert és
pedelec kerékpart hasznalok is egyszeri, 500-1000 eurd kozotti
tamogatast kapnak, ha életbe 1ép ez az intézkedés.

Egyelére igen kevés az e-auto

A hivatalos statisztikai adatok szerint, mig 2006-ban csak 1931 e-
autd futott a német utakon, addig 2015-ben ez a szam majd
tizszeresére nétt, 18 948-ra.

A becslések szerint idén nagyjabol 12 ezer 0j z6ld autot regisztralnak
majd, és ehhez jon még 33 600 hibrid jarmi, de a szamok azt
mutatjak, hogy igen komoly 6sztonzékre van sziikség, ha el szeretnék
érni 4 éven belill a kivant egymillios hatart.

Elektromosauto-toltéallomas a bécsi Mariahilfer Strassén
Forras: MTI/Palfy Katalin

Tobbek kozott az elektromos autok magas aranak, a hatotavolsagnak
és a feltoltési lehetdségek korlatozottsaganak koszonheto, hogy nem
alakulnak uigy a szamok, ahogy azt tervezték. Azonban vannak erre
iranyuld biztatd tendencidk, torekvések, példaul nagymértékben
csokkent az e-autdk ara az elmult 6t évben: mig 2010-ben kétszer
annyiba keriilt egy zold auté, mint egy hagyomanyos, mara a
kiilonbség csupan 45-50 szazalék kozotti. Az autdipar folyamatos
fejlédésnek koszonhetben egyre nének a tavolsagok, amelyeket egy
toltéssel megtehetiink.

Az eurdpai orszagok jelentds tamogatassal és kedvezményekkel
igyekeznek eldmozditani az e-autok szamanak novekedését

Forras: AFP

Ma atlagosan 100-150 kilométerrel szamolhatunk, azonban vannak
modellek, amelyek mar 500 kilométer megtételére képesek. Es az
autogyartok is azon vannak, hogy ez a szam egyre csak novekedjen,
igy biztositva a versenyképességet a hagyomanyos, belséégésii
motorral rendelkez6 autokkal.

A németorszagi toltéallomasok szama folyamatosan gyarapszik,
jelenleg 5000 koriili ez a szam, amelyet a kormany 70 ezerre kivan

novelni a kovetkezo években, és a mostani 100 gyorstolté allomas
szama 2020-ig dsszesen 7100-ra nhet.

J6 példak, amelyekbél otletet merithetiink

A vilagon koriilbeliil egymillié elektromos auté fut jelenleg, ennek
45 szazaléka az USA-ban, 25 szazaléka pedig Japanban. Az EU-n
beliil tobb orszag is biiszkélkedhet azzal, hogy komolyan tamogatja
az e-autok térnyerését.

Az els6 teljesen 6nalld hajtassal rendelkezé e-autdé a 19. szazad
végér6l  Forras: Franz-Haag.ibk.me

Az elektromos autézas mar tobb mint 125 éves

Faraday 1821-ben felfedezte, hogy az -elektromagnesességgel
folyamatos mozgas hozhato létre, és ezzel megalapozta az
elektromos hajtashoz vezet$ utat. Az 1830-as években mar folytak
kisérletek kiilonféle elektromos motorokkal, jarmiivekkel, de az els6,
maihoz hasonld elektromos autot 1888-ban a coburgi Flocken
gépgyarban hoztak létre. A Pehely (Flocken) névre hallgato jargany
tekinthetd az elsé személyszallitasra alkalmas négykerekii jarmiinek,
melynek 1903-ig két tovabbfejlesztett modellje késziilt el. Kevésbé
ismert tény, hogy az 1900-as években tobb elektromos aut6 jart az
utakon, mint benzines. Még II. Vilmos csaszarnak is harom
elektromos autdja volt. A Flocken 15 km/6ra maximalis sebességet
ért el, és egy toltéssel 40 kilométert tudott megtenni.

Példaul Rotterdamban 2014 Gsze oOta, ha valaki Nissan tipusu
elektromos autot vasarol, jelentés kedvezményeket kap az allamtol.
Egy Nissan e-NV200 kisbusz, melynek 20 ezer eur6 (6,4 millio Ft)
az eredeti ara, allami tdmogatas igénybe vételével 4950 eurdért
(masfél millio Ft) megvasarolhaté. Igen, ennyiért,

egy nyolcéves hasznalt Opel arért nulla kilométeres elektromos
autora palyazhatnak a rotterdamiak.

Es a népszerii Nissan Leaf is csak 7450 eurdba (2,3 millié Ft) keriil
a bolti 23 ezer eurd (7,3 millié Ft) helyett. Ennél jobban nem is
lehetne motivalni a vasarlokat.

A német nagyvarosokban - és most mar Budapesten is - az
elektromos autok ingyen parkolhatnak Forras: AFP

Norvégia ugyancsak élen jar a zold autok szamaban, naluk is
kormanyzati tamogatassal sikeriilt eljutni odaig, hogy tavaly mar az
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otvenezredik e-autét helyezték iizembe. Csak 2014-ben 19 767 1j
elektromos auto keriilt forgalomba. Ez az 6tmillios lakossagra vetitve
igen jo arany, a vildgon itt a legmagasabb az autdsokra jutd
elektromos gépkocsik aranya.

Magyarorszag is elindult az e-autok utjan

Nalunk tavaly kapott nagyobb visszhangot a Nemzetgazdasagi
Minisztérium Jedlik Anyos Terve, amely az e-mobilitds térnyerését
tamogatna.

Hazankban ma 100 koriil van az elektromos autok szama, ezek zold
rendszamukkal tinhetnek ki a forgalombol.

Ha sikeriilne megteremteni a megfelel6 kornyezetet, bizonyara
megugrana a z6ld autok szama, de hogy mennyire, arrdl igen eltéroek
a becslések.

A jovo a szaz szazalékig kibocsatas mentes elektromos autoké
Forras: AFP/DPA/Jens Buttner

A Kozlekedéstudomanyi Intézet szerint 2030-ban akar 450 099 darab
kornyezetkimélé auté is lehetne Magyarorszag Utjain, mig a PwC
Magyarorszag 2023-ra 55 ezer korilire prognosztizalta az
elektromos halozatrol toltheté autok szamat. De mégis hogyan
valésulhatna ez meg?

Unios és allami tamogatassal kiilonféle 6sztonzéket vezetnének be,
és fejlesztéseket hajtananak végre, melyekkel megérné attérni az e-
autokra vagy éppen a hibridekre. Olcsobb arrél, tobb toltéallomasrol
és kiilonféle kedvezményekrol van szo.

A budapesti tomegkozlekedésben is mar megjelentek a hibrid (dizel
¢és elektromos hajtasu) autdbuszok

Forras: MTV/Illyés Tibor

Z61d rendszamu autokkal akar a buszsavot is lehetne majd hasznalni,
ingyenes lenne a parkolas, de adokedvezményekrdl is sz6 van.

Ezek koziil mar életbe 1épett a z6ld rendszam igénylése, mellyel a
fovaros Osszes keriiletében ingyenes a parkolas. Egyelére a legtobb
helyen ingyenes az elektromos autok toltése, és ez még par évig
igy maradhat, de ha sajat halézatot hasznalunk, akkor is atlagosan
500-600 Ft-nyi ,,lizemanyagkoltség” jon ki 100 kilométerenként.
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A frissen nyirt fii illata valéjaban a novény
segélykialtasa
HEGYESHALMI RICHARD ~ 2016.01.31. index.hu

A novényeknek van egy komoly evolicids hatranyuk az allatokkal
és emberekkel szemben: nincs személyiségiik, se kommunikacios
eszkozeik, igy nem tudjak kifejezni az érzéseiket. Pedig van nekik,
csak azt atlagemberek nem érzékelik. Egy német tudodscsoport
viszont kimutatta, hogy a ndvények is tudnak félni: ha példaul fuvet
nyirunk, az olyankor érzett illata ndvény segélykialtasanak a

Kiparolgasa.

A kutatok azt mondjak, a frissen nyirt fii illatat a novény nyelvként
hasznalja. Valdjaban kommunikacios eszkdz: azok a rovarok
észlelhetik, akik a kdzelben vannak, és megmenthetik a novényt.

A német tudosok akkor figyeltek fel a jelenségre, amikor egy vadon
nové dohanycserjét tanulmanyoztak. Megallapitottak, hogy a zold
levelek illékony anyagai (green leaf volatiles, GLV) kiilonleges
Osszetételliek. Ha a ndvényt megtamadtak a dohanyszender
(Manduca sexta) hernyoi, az illékony anyagok riasztottak a kozeli
ragadozo bogarakat, akik felfaltak a hernyokat.

A tanulmany szerint a novények ezt nem tudatosan csinaljak: a
kérdéses anyagot a hernyok emészténedvei valasztottak ki a
novénybodl. A GLV kiparolgasa viszont vonzza azokat a poloskékat,
amik a hernyokkal és a larvaikkal taplalkoznak. Azt viszont 6k sem
tudjak, a hernyok nyala miért tartalmaz ilyen anyagokat, holott ez
elsdsorban épp rajuk veszélyes.

A kutatok megprobaltak reprodukalni a jelenséget. Két csoport
dohanynovényre rogzitettek hernyopetéket, amiknek az egyik felét
hernyonyallal, a masikat a novény sajat GLV-jével kezelték.
Ezeknek csak 8 szazalékat faltak fel az odatéved$ Geocoris poloskak,
mig a hernyonyalasoknak csaknem egynegyedét megették.

Ugyanez a hatas érvényesiil, ha flivet nyirunk, és megcsapja az
orrunkat a jellegzetes illat: ezt szintén a GLV-k kiparolgasa okozza.
Azt majd maskor meséljiik el, hogy egyes kutatok szerint a névények
tulajdonképpen gondolkodni és szamolni is tudnak, mert a tul
lelkiismeretes vegetarianusok a végén még halalra éheztetnék
magukat.

Osszefiiggést mutattak ki a légszennyezés
és a bilinozés kozott

HIVER'T-KLOKNER ZSUZSANNA  2016.01.07. origo.hu

Amikor nagy a légszennyezés, né az erészakos esetek szama, all
abban az 1j tanulmanyban, amely Chicago tobb évnyi biinozési
és légszennyezési statisztikait osszesiti.

Egyre tobb tudomanyos kutatas hivja fel a figyelmet arra, hogy a
légszennyezés karos hatdssal van az agymiikddésre. Szervezetiinkbe
jutva a szallopor és az 6zon csokkenti a munkavégzo és a kognitiv
képességeket, egyszersmind folerdsiti az antiszocialis viselkedést.
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A maszk nem sokat véd a légszennyezettség karos hatdsai ellen
Forras: AFP/Str

A szennyezett levegd belélegzése olyan testi diszkomfort érzést valt
ki, amely agressziv cselekedett¢ fajulhat. Az Amerikai
Gazdasagkutatd Intézet (National Bureau of Economic Research,
NBER) kutatéi Chicago 12 évnyi statisztikai adatainak
Osszesitésével arra_ jutottak, hogya kozlekedési 1égszennyezés
kovetkeztében megszaporodik az erdszakos biincselekmények
szama.

Korabban hasonlo pszicho-neurologiai parhuzamot tartak fel a hdség,
valamint a csaladon beliili erdszak és a gyilkossagi esetek kozott.

A szélirany szamit a betorés megel6zésében, nem a lakat

Evan Herrnstadt, a Harvard Egyetem Kornyezeti K6zpontjanak
kutatoja és Erich Muehlegger, a Kalifornia Egyetem
kozgazdaszprofesszora a chicagdi rendorség altal 2001 és 2012
kozott nyilvantartasba vett tobb mint kétmillio biincselekmény koziil
a varosba vezetd Ot autOpalyat szegélyezd keriiletekben bejelentett
eseteket vették figyelembe.

Az 1-90-es, 1-94-es, 1-290-es, 1-55-0s és 1-57-es, minimum kétszer
haromsavos gyorsforgalmi utak a helyi légszennyezés 6 forrasai.

A kutatok  Osszevetették a  bilindzési  statisztikdkat az
amerikai Nemzeti Ocedn- és Légkorkutato Ugynokség (NOAA) napi
széliranyméréseivel, amelyek az utak mentén és a koérnyezd
varosrészekbe telepitett meteorologiai adatgyiijté allomasokrol
szarmaztak.

Portol fuldokolnak a varosok a kornyezetszennyezés kovetkeztében
Forras: AFP/Str

Hogy miért olyan fontos a szélirany? "A szél szallitja a 1égszennyezd
anyagokat. Példaul az 1-290-es ut Chicago kozpontjabol nyugati
iranyba, az Oak Park és Berwyn elévarosokba halad. Amikor déli
sz¢€l fuj, a légszennyezés fokozodik az autdpalya északi oldalan --
ellentétes iranyt sz¢l esetén forditva", irjak a szerzok.

Hatas-ellenhatas elv alapjan né a szam

A szélirany pontositdsa azért is birt jelentGséggel a kutatasi
modszertanban, mert ez lehetévé tette, hogy a kutatok a tobbi
kornyezeti tényezotdl elkiilonitsék a jarmiforgalombol szarmazd
szennyezést. "Megtehettiik volna, hogy az egyes korzetek blingzési
statisztikaibol probalunk kovetkeztetéseket levonni, tudvan, hogy a
teriiletek 1égszennyezése idonként megnd. De akkor tobb mas
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szempont bezavarhatott volna, mint példaul az adott negyedek
gazdasagi helyzete vagy az iddjarasi események" - irta Herrnstadt.

|

Valésziniitlennek tiinik, de tényleg van kapcsolat a biinzés és a
légszennyezettség kozott Forras: MTI/Cseke Csilla

Ehelyett a kutatok parosaval vették a lakokorzeteket, és azt keresték,
észlelhet6-e Osszefliggés a szélirany és a biinesetek kozott egy-egy
bizonyos napon az autépalya mindkét oldalan. Igyaz egyik negyed a
masik kontrollcsoportjava valt a széliranytol fliggden.Persze bekertilt
a vizsgalt faktorok kozé a szél fel6li oldal (ahonnan f1j a szél)
teriletének ~ Osszes  bilinesete  (és  azok  fluktuaciodja),
kornyezetszennyezése, illetve a gazdasagi jellemzdi is.

A légszennyezés miatt elpattan a hir

Azokon a napokon, amikor szennyezett levegdt fijt a szél az
autopalya fel6l,az érintett teriileteken 2,2 szdzalékkal emelkedett
mega személy elleni erdszakos biincselekmények - gyilkossag, nemi
erGszak, verbalis fenyegetés és tettlegesség - aranya azokhoz a
napokhoz képest, amikor ellenkezd iranyba fujt a szél. Az ingatlanok
elleni biincselekmények szama nem nott.

Elgondolkodtato, hogy ezeken a napokon a ndvekmény legnagyobb
mértékben tettlegességbdl adodott, mig a verbalis fenyegetés miatti
letartoztatasok szama csokkent.

A széljarastol is fugg a blincselekmények aranya

Forras: MTI/Cseke Csilla

Vagyis az elkvetok nem alltak meg a szobeli fenyegetésnél. "Ugy
véljiik, hogy a légszennyezés miatt keriilnek olyan idegallapotba
ezek az emberek, hogy 4tlépik azt a hatart, amit maskiilonben nem
lépnének at", mondta Herrnstadt.

A kutatok arra intenek, hogya légszennyezés nem vezet
sziikségszerlien blindzéshez. Kutatasuk egy bizonyos idGszak atlagat
tilkrozi. Maga a tanulmany sem mentes az ellentmondasoktol: a
rendOrségi statisztika csak a bejelentett blineseteket rogziti, és a
bejelent6k nem mindig adjak meg pontosan a helyet és az idot. A
kutatas eredményeit nem lehet az egész orszagra vetitve alkalmazni,
mivel Chicago ithalozata és népsiiriisége egyedi jellegzetességekkel
bir.

Evi kétszazmillié dollar veszhet el


http://www.nber.org/papers/w21787.pdf
http://sheridan.geog.kent.edu/pubs/2010-WCAS.pdf
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A tanulmany mégis jo kiindulopont lehet a kornyezetszennyezéssel
kapcsolatos  dontéshozatalban. A kutatok Osszefoglalojukban
hozzavetdleges becsléssel szolgalnak arra nézve, mennyibe keriil a
légszennyezés  miatti  biindzés az  Egyesiilt  Allamok
igazsagszolgaltatasanak, feltételezve, hogy a népességgel aranyosan
nd a biinesetek szama is.

|

»

1

A kutatok megjegyezték, hogy ne vetitsiik ki nagyobb teriiletekre a
statisztikat, hiszen Chicago elég sajatos adottsagokkal bir

Forras: Puskas Zoltan

Herrnstadt és Muehlegger ugy becsiili, hogy az anyagiakat (orvosi
koltségek, betorés miatt készpénz €s megtakaritasok elvesztése,
ingatlan  karosodasa, megbetegedés  kovetkeztében  tartds
jovedelemcsokkenés) figyelembe véveévente legalabb 100-200
millié dollaros veszteséggel kell szamolni a légszennyezés miatt.

S mik6zben a bilinesetek szamanak 2,2 szazalékos emelkedése nem
tiinik soknak, a jarmiiforgalom okan a légszennyezésnek jarulékos
koltségei is vannak: légzdszervi, illetve sziv- és érrendszeri
gyulladasos megbetegedések, tovabba a kornyezeti terhelés miatt
hosszi tavon jelentkez6 idegrendszeri elvaltozasok.

Megmérgezheti a teaja, ha tul sokat iszik
belole

NAGY NIKOLETTA 2016.01.11. origo.hu

Rossz hir a teakedvel6knek: a nagyrészt Kinabol érkezé
teafajtak fogyasztasa korantsem biztonsagos, sot, mar a filteres
teak csomagolasival is mérgezhetjiik magunkat, ha nem
vagyunk kelléen figyelmesek.

A koztudatban az él, hogy teat fogyasztani egészséges — sokkal
kevésbé artalmas a szervezetre, mint a kavé, ezért a napi
koffeinadagunkat érdemes fekete- vagy zo6ldteabol fedezni. Ezek
koziil az utobbi még rengeteg antioxidanst is tartalmaz, igy extran
egészséges alternativat nyujt barmilyen mas italra.

A Kindbol érkez8 matcha tea is veszelyes lehet, mert ezt altalaban
porként helyezziik a vizbe Forras: Zirig Arpad/Tafelspicc
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Ez azonban nem minden kereskedelmi forgalomban kaphaté teara
igaz, sot, legtobbjiik a szarmazasi orszagok légszennyezettsége miatt
tobbet art, mint hasznal a szervezetnek.

A palackozott teakkal gond van

A ConsumerLab.com felmérése soran 26-féle zold teat vizsgaltak
meg a kutatok aszerint, hogy mennyire felel meg a rajta feltiintetett
tapérték a valosagnak. Valosziniileg senkinek sem okozott tal nagy
meglepetést, hogy a palackozott,

elore elkészitett zold teak példaul alig tartalmaztak antioxidanst

vagy barmilyen egészséges OsszetevOt, viszont a minimalis
mennyiségii koffein mellett annal tobb cukrot és tartositoszert.

A palackozott zold tedk egészségtelenebbek, mint a frissen készitett
tarsaik  Forras: Flickr/Martin Phox

Ennél joval meglepdbbek voltak azok az eredmények, amelyeket a
szalas, filteres zold teaknal talaltak — ezek ugyanis tele voltak
olommal, grammonként akar 1,25-2,5 mikrogrammnyival is, ami
napi egy-két bogre teandl mar érezhetéen karositja az emberi
Szervezetet.

Kina légszennyezettsége az oka mindennek

A veszélyes mértékii olomszennyezést a Kinabol importalt teak
esetében mérték, ami, ismerve az orszag légszennyezettségét, nem is
nagy csoda.

Pekingben nemrég akkora volt a szmog, hogy még az tirbdl is latszott
Forras: MTI/EPA/NASA/Jesse Allen

Kina az elmult hiisz évben radikalis iparosodason esett at, ez azonban
csak a gazdasadgnak jovedelmezd, a kornyezetnek mar kevésbé: a
levegdben keringé nehézfémek aranya jocskan megnott, ami nem
csak az ott €16k, de a vilag tobbi részén él6 teafogyasztok egészségét
is veszélyezteti. A levegdben talalhaté nehézfémek ugyanis a talajba
és a vizbe keriilnek, ahonnan a teandvények felszivjak oket.

A japan teak nyertek

A z0ld tea hiresen kdnnyen szivja magaba a talaj tdpanyagtartalmat
— ezzel egyiitt a szennyezddéseket is, ezért kinai zold teat inni
Manapsag mar nem ¢életbiztositas. A ConsumerLab.com felmérésén
a japan tedk keriiltek a legegészségesebb markdk kozé, innen
biztonsagban fogyaszthatunk, nem kell féIniink az 6lommérgezéstol.
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A probléma a tealevelekkel van — ezek tartalmazzak a nagy
mennyiségi 6lmot

Forras: AFP/Isabelle Rozenbaum

A kutatdk szerint azonban nem érdemes kidobni rogton az Osszes
kinai teat a polcrol, mert a filterek hatékonyan a tasakban tartjak az
o6lmot, igy ha nem essziik (mondjuk turmixba keverve), hanem isszuk
a teat, nem kaphatunk mérgezést.

A filterek is mérgezhetnek

Ezzel kapcsolatban azonban érdemes megjegyezni, hogy néhany
marka teafiltere szintetikus polimerek felhasznalasaval késziil (ilyen
példaul a nejlon, a PVC vagy a polipropilén), amelyeknek ugyan
magas az olvadaspontjuk, de mar a viz forraspontja kozelében
elkezdik kiengedni magukbol a karos anyagokat, igy korantsem
biztonsagosak.

Egyes teak esetében a filterek is mérgezéek lehetnek (illusztracid)
Forras: Flickr / Andrea Lobos

Ugyanilyen veszélyesek lehetnek a papirbol készilt teafilterek is,
amelyeket gyakran epiklorhidrinnel kezelnek, ami 3-MCPD
vegyiilett¢ alakul a forr6 viz hatdsara — ez a vegyiilet pedig
Osszefliggésben all a férfi medddség kialakulasaval, elésegiti a rakos
sejtek szaporodasat, és ragesaloirtoként is hasznaljak, tehat a
legnagyobb joindulattal sem lehet ra azt mondani, hogy nem
veszélyes.
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Nem a termelési mod, hanem a szarmazas a lényeg ~ Forras:
Origo

Mi a helyzet a bioteakkal?

Azt hihetnénk, hogy ami elé a "bio" szocskat biggyesztik, rogton
sokkal egészségesebbé valik, mint atlagos tarsai. Ez azonban a tedk
olomtartalmat tekintve vajmi keveset szamit, hiszen hidba mellézik
a vegyszerek hasznalatat a term6foldeken, a levegGben és vizben
szallitott 6lommennyiségre 6k sem immunisak. A tealevelek
esetében nemcsak a termelési modot, de a szarmazasi orszagot is
muszaj figyelniink.

Az 6lommérgezés nem jaték

A kutatok pont ezért leginkabb a jo mindségii, minél tisztabb helyrdl
érkez6 szalas teakat ajanljak, mivel az 6lomszennyezés egyaltalan
nem figyelmen kiviil hagyhaté dolog: a hat év alatti gyerekek
esetében stlyos fejlodési rendellenességeket okozhat, felndtteknél
pedig felel6s lehet a sziirkehalyog és a memoriazavar kialakulasaért,
az immunrendszer gyengiiléséért, vérszegénységért és agymiikodési
rendellenességek fellépéséért.

Az dlommérgezés sziirkehalyog kialakulasat is eredményezheti
Forras: AFP/Torsten Blackwood

A fekete tea még veszélyesebb

Azok sem lélegezhetnek fel, akik nem zold teat, hanem fekete teat
vagy oolongot fogyasztanak — mivel ezek a tedk sokkal oregebb
cserjék levelébdl késziilnek, alapvetben tobb karosanyagot szivnak
magukba, igy az 6lomtartalmuk is magas.

Napi 2-3 adag tea még veszélytelen Forras:
Flickr / lichtempfindlich

Sé6t, sokkal nagyobb aranyban engedik ki magukbdl a mérget, mint a
z01d tea, igy fokozottan veszélyesek — szakértdk szerint napi harom
adag kinai fekete teanal kell meghuzni a hatart, mig z6ld teabol azért
ihatunk tobbet. Ha nem f6zziik, hanem fogyasztjuk a leveleket, akkor
olyan teabol, amely Kinabol érkezik, 2-3 adagnal egyaltalan nem
szabad tobbet a szervezetiinkbe vinni.


http://www.thedailymeal.com/does-your-green-tea-contain-lead
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2013/07/03/green-tea-benefits.aspx
http://nutritionfacts.org/video/lead-contamination-of-tea/
http://nutritionfacts.org/video/lead-contamination-of-tea/
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Ujabb génmodositott allatok Kkeriilhetnek
piacra
BODROGI LILLA 2016.01.10. origo.hu

Tavaly génmdédositott gyogyaszati fehérjét ado tyuk és egy gyors
novekedésre képes lazac felhasznilasat engedélyezték az
Egyesiilt Allamokban — januar 25-ig azonban még finomitani
lehet a termékek megjelolésének szabalyait.

2015-ben két uj génmodositott allat, egy gyogyaszati fehérjét termeld
tyak és egy intenziv ndvekedésre képes lazac felhasznalasat
engedélyezte az amerikai Elelmiszer- és Gyogyszeriigyi Hatosag.
Ezzel egy tobb éve folyd engedélyeztetési eljaras is a végéhez ért,
melynek eredményeként kikeriilhet az amerikai élelmiszerpultokra a
vilag els6 emberi fogyasztasra szant génmodositott hala.

Az itgynek azonban nincs vége egyelore, a termék jelolésének
szabalyai még kidolgozas alatt allnak, januar 25-ig akar
Magyarorszagrol is megirhatja véleményét a dontéshozoknak.

=y

A génmodositott csirkék tojasaival ritka betegséget lehet kezelni
Forras: Flickr / Cody and Maureen
Z6ld it a GMO-élelmiszereknek

A genetikailag modositott szervezeteket (GMO), élelmiszereket
elutasito eurdpai kozvélemény és az egyre szigoroddé EU-s és hazai
szabalyozéssal ellentétben az Egyesiilt Allamokban tavaly két Gjabb
GMO allatbol szarmazd terméket engedélyezet az FDA, az
Elelmiszer- és Gyogyszeriigyi Hatosag. Bar az USA hatosagai és
lakosai hasonlo érvek és ellenérvek kereszttiizében szemlélik a
transzgenikus technologiak térhoditasat, mégis, a mérleg nyelve
éppen ellenkezd iranyba lendiilt ki, amikor az engedélyezési
eljarasok soran vizsgaltak és meghoztak a végs6 dontést.

Gyégyaszati fehérje génmodositassal

Az egyik 0j engedélyt egy tyuktojasban termeltetett gyogyaszati
fehérje kapta, mely a maga nemében uUjdonsdg. Az eddigi két
emldsben termeltetett gyogyszert kovetden ez az els¢ génmodositott
baromfi tojasabol szarmazo gyodgyszer a piacon.

Az érvek és ellenérvek csataja még mindig nem allt le, a GMO-tyuk
ellen is sokan emelnek hangot  Forras: AFP/Georges Gobet

Hogyan miikédik?

A génmodositott allatok oOrokité anyagaba, egy masik vagy
ugyanabbol a fajbol szarmazé DNS-szakaszt épitenek be. Igy a
génkifejez6dés soran a gén altal kodolt fehérje megjelenik az allat
szervezetében. A csirke esetében egy olyan modszert alkalmaztak,
amikora fehérje kifejezetten az éllat tojasaban halmozodik fel, és
onnan viszonylag egyszerii eljarassal kinyerhetd.

A kecske és a nyiil is Atment a rostan

2009-ben mar engedélyezte az FDA egy génmodositott kecske
tejében  termel6d6  gyogyaszati  fehérje, az  antitrombin,
véralvadasgatlo szer alkalmazasat. Illetve 2014-ben egy tjabb
hatdéanyagot is engedélyeztek, a génmodositott nyulak tejében
termel6d6 C1 inhibitort, mellyel az 6rokletes angiodémat kezelik.

Mar GMO-nyul is van a piacon Forras: Wikimedia Commons
Ritka genetikai betegség kezelésére alkalmas

A 2015. december 8-an engedélyezett genetikailag modositott tylik
tojasaiban termel6dé enzim, a sebelipaz-alfa szintén egy ritka
genetikai betegség kezelésére alkalmas. Az érintett betegek 6roklott
hibas enzimje helyett ellatja annak funkciojat.

A betegséggel érintett emberek sejtjei nem képesek a zsirmolekulak
lebontasara.Korabban erre a betegségre semmilyen gyégymod nem
Létezett. A csecsemdkorban felfedezett betegség esetén az orvosok
specialis diétat, tamogato kezelést irnak el a betegeknek, de végs6
soron, a csecsemoOkorban megjelend forma letalis.

A felnéttkorban kifejlodd betegségnél sztatinokat alkalmaznak, ami
szintén tiineti kezelés. Az els6dleges enzimhianyt, ami a korképet
okozza, nem gyogyitja és nem képes megakadalyozni a majban a zsir
felhalmozodast.

A génmodositott tojasbol késziilt ételek sokat segitenek a ritka
génbetegséggel sziiletett embereken Forras: Thinkstock

A lazac engedélyezése sok vitat kavart

2015-ben zarult le az évek 6ta hizodo, sok vitat kavart génmodositott
atlanti lazac, az AquAdvantage lazac engedélyezése is. Ez az els6
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olyan génmodositott allati szervezet, melyet emberi fogyasztasra
szannak.

Az atlanti lazac novekedése igen lassti folyamat és szezonalisan
hullamzo.A tavaszi-nyari idészakban intenziven nd, Gsszel és télen
novekedése lelassul. A génmodositott atlanti lazac ezzel szemben
folyamatosan, az egész év soran novekszik, koszonhetden a
kiralylazactol kolesonvett novekedési hormon génjének. Masfél év
alatt novekszik akkorara, amihez a vad lazacnak harom évre van
sziiksége egy halfarmon.

Izolalt medencékben tenyészthetik

Az Aquadvantage lazac tenyésztését a hagyomanyos dceani haléval
vagy ketreccel korbevett lazacfarmoktol eltéren kizardlag az
Oceannal Osszekottetésben nem allo, izolalt szarazfoldi medencékben
engedélyezték, ezzel is biztositva, hogy az éllat ne kertilhessen ki
vadvizekbe. Tovabbi oOvintézkedés, hogy a tenyésztett ndstény
ivadékok triploid formaban keriilnek ki a medencékbe, az ilyen
allatok pedig terméketlenek.

A lazac novekedése hullimzo - a génmodositassal ez megel6zhetd
Forras: Wikipedia

Az FDA kozleményében kiemeli, hogy a génmodositott lazac
megfelel a harom alapvetd kritériumnak, melynek teljesiilnie kell az
engedély kiadasahoz.

Biztonsagos a fogyasztasa

Az AquAdvantage fogyasztasa biztonsagos. Vizsgalatok soran
kimutattak, hogy a hus taplalkozasi értéke nem tér el a nem
génmodositott tenyésztett lazacétol, a tapanyag profilja azzal
megegyez6. A hal egészségét nem veszélyezteti a genetikai
modositas. A harmadik pont pedig, hogy a lazac a dokumentacioban
rogzitett elénnyel endelkezik, azaz valdoban gyorsabban n6 vadon ¢16
arsaihoz képest. Varhatdan ezt az els6 hosszan elhuzodo és nagyon
alaposan koriiljart engedélyezési eljarast tovabbiak fogjak kovetni a
jovoében.

Januar 25-ig barki elmondhatja véleményét a GMO-lazac jelolését
illetéen, miel6tt az FDA kialakitja és véglegesiti ajanlasat erre
vonatkozéan. Mivel az AquAdvantage-lazac az egyetlen
génmodositott allati szervezet, mely a boltok polcaira keriilhet, a
kérdés csak erre a termékre vonatkozik. Akar Magyarorszagrol is
beleszolhat barki az amerikai szabalyozasba.

Haboriukhoz vezethet az egyre gyarapodo
lirszemét

ORIGO 2016.02.01.

Egyre novekszik a Fold koriil keringé szeméttargyak mennyisége.

A probléma nem csak az iirhajosok és a Foldon lakok életét
veszélyeztetheti, hanem a katonai miiholdak épségét is.
Marpedig ha ezek megsériilnek vagy megsemmisiilnek, az
konnyen politikai Osszetiizéseket eredményez, ami akar
haborihoz is vezethet, figyelmeztetnek a szakérték.

Urszemétnek neveziink minden emberi eredetii, Fld kériil kering
testet, amely mar nem lat el semmilyen feladatot. Az lirszemét egy
része miikodésbél kivont mithold, valamint olyan utolsd
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rakétafokozat, amely a Fold koriili palyan maradt. Emellett olyan
objektumok is itt emlithetdk, amelyek kiilonboz6 tirbéli szerelések
soran szabadultak el a kozmoszban.

A mesterséges objektumok okozta veszélyt azért is lehet részben
politikai problémanak tekinteni, mert nehéz megallapitani, mi
okozza egy miihold vesztét: becsapddd tirszemét vagy szandékos
tamadas egy masik nemzet részérol.

Az amerikai és orosz Uiriigynokségek szamitasai szerint jelenleg tobb
mint 23 ezer, 10 centiméternél nagyobb tirszemét korozhet bolygonk
koriil, mig az 1 és 10 centiméter kozotti szeméttargyak szama elérheti
a fél millidt, nem beszélve az ennél is kisebb darabkakrol, amikbél
akar tobb milliard is el6fordulhat kiilonb6z6 magassagokban
keringve a Fold korili.

Urszemét Forras: ESA
Hol vannak igazan veszélyben a miiholdak?

Az lirszemét leginkabb az alacsony Fo6ld koriili palyan keringd, tehat
a Fold felszinétdl legfeljebb 2000 kilométeres tavolsagra lévo
mitholdakat veszélyezteti, itt az tirhulladék akar tobb mint 48 ezer
kilométer per Oras sebességgel is nekicsapodhat a szatelliteknek.

Marpedig a katonai mitholdak tobbsége alacsony Fold koriili palyan
tzemel, igy ezek az eszkozok kilonosen ki vannak téve az
trszeméttel torténd titk6zés veszélyének.

Tobb mint 23 ezer, 10 centiméternél is nagyobb Urszemét korozhet
bolygonk koriil Forras: Keithcu.com

Az Acta Astronautica cimii szaklapban kozzétett publikacioban
Vitalij Aduskin, az Orosz Tudomanyos Akadémia kutatdja arrol ir,
hogy az trhulladék okozta becsapodasok — f6leg ha katonai
mitholdak esnek 4ldozatul — ,kiilonleges politikai veszélyt”
hordoznak magukban ¢és konnyen fegyveres konfliktust
provokéalhatnak ki az trnagyhatalmak kozott.A megsemmisiilt
mihold tulajdonosa ugyanis nehezen tudnd gyorsan kivizsgalni,
hogy tdmadas vagy baleset tortént-e.

A kutatdo hozzatette, hogy az elmult évtizedekben szamos olyan
ismételt meghibasodas tortént katonai mitholdaknal, amikre késdbb
sosem sikeriilt magyarazatot talalni. Ilyenkor két lehetdség all fenn,
mondja Adushkin: vagy regisztralatlan iitkdzés tortént egy
szeméttarggyal vagy megtamadta az ellenség a szatellitet.Ez egy
politikailag veszélyes dilemma”— konstatalta a jelentés szerzdje.


http://www.regulations.gov/#!submitComment;D=FDA-2015-D-4272-0001%20
http://www.journals.elsevier.com/acta-astronautica/
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Urszemét: egy Delta hordozorakéta masodik fokozatanak 250 kg-0s
lizemanyagtartalya 1997-ben zuhant le Texasban Forras:
NASA

A figyelmeztetés egy 2013-as incidens utan lett kiilonosen aktualis,
ekkor valt az egyik orosz miihold, a Blitsizemképtelenné. A
meghibasodast az okozta, hogy egy 2007-ben megsemmisitett kinai
meteorologiai mithold egyik darabja belecsapodott az orosz
ureszkozbe. Régi szatellitjik elpusztitasaval a kinaiak azt is
demonstraltak, hogy képesek miiholdakat megsemmisiteni, akciojuk
raadasul ujabb 3000 hulladékdarabkat eredményezett.

Nagytakaritas kellene

A tanulmany szerint az alacsony Fold koriili palyan keringd tirszemét
mennyisége az elmult fél évszazad alatt dramaian megnétt. Ha ezeket
idével nem takaritjdAk el”, a szemétdarabok egymasnak is
nekilitkoznek, amit6l még tobb, a jelenlegieknél is kisebb
tormelékszemcse fog keletkezni.

Egy haztipus, ami allitélag az egész vilagon
csak Budapesten van
Sét, azon beliil is csak Budafokon

ZUBRECZKI DAVID 2016.01.15.0rigo.hu

Beliilrél éppen olyan, mint egy egyszer(i paraszthaz

Fot6: Urbanista

Epp egy évvel ezeltt jartam egy Budapest foldalatti kincseit
bemutaté tiran a Magyar Turizmus Zrt.-vel. Volt egy csom6 klassz
dolog benne, de a legtobbrél mar esett sz6 vagy a blogon
(példaul Somogyi Levi kalandos kirandulésairél ) vagy az Index mas
rovataban (példaul a Gellért-hegy alatti titkos vasttvonalrol ).
Viszont eljutottam egy olyan helyre is, ahol kordbban soha nem
jartam, pedig az tényleg a vilagon egyediilallo ritkasag: a budafoki
barlanglakasokhoz. Melyekrol mint kiderdlt, nemis
igazan barlanglakasok.
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Sineket és buvarkozpontot rejt a f6ld Budapesten

Tudta, hogy a Gellértet, a Racot és a Rudast fold alatti alaght koti
Ossze, melyen akar hajtannyal is lehet kozlekedni? El tudja képzelni,
milyen lehetett egy mészkObe vajt lakasban leélni egy életet
Budafokon? Onnek sikeriilt mar lejutni a kdbanyai pincerendszer
titokzatos jarataiba? Nekiink végre igen, elmeséljiik, milyen
volt. Tevabb

Azért nem, mert itt nem arrol volt sz6, hogy emberek bekoltoztek egy
barlangba, mint ahogy a Gellért-hegyen tették (volt persze példa erre
itt is korabban), hanem hogy maguk vajtak lakast maguknak, egy
maguk vijta godor falaba. Ugy mondjak szépen, hogy mély
udvaros kéhaz.

Mindezt onnan tudom, hogy a helyszinen Appel Péter, lelkes
lokalpatriota elmesélte. Mar csak miatta is érdemes felkeresni a
helyet, élmény hallgatni a torténeteit. Lassuk, mirdl is szolnak!

Budapest kormyékén egykor nagyon mend sz6lémiivelés folyt, amit
azutan egycsapasra hazavagott a XIX. szazad végén a filoxéravész.
Nagyjabol két évtized alatt az orszag Osszes szOloteriiletének tobb
mint a fele elpusztult, vannak teriiletek, ahova azdta sem telepitették
ujra. Ekkor tiint el a Varhegyr6l, a Budai-hegyek déli lejt6irdl és
Promontorrol, mely épp akkoriban vette fel a Budafok nevet.

A munka nélkiil maradt embereknek 0j megélhetés utan kellett nézni.
Ekkor kezdddott a kébanyaszat felviragzasa, mely persze mar
korabban is folyt a kornyéken. Egészen furcsa médon kisiizemi,
csaladi banyakrol volt sz6. Az emberek vettek vagy béreltek egy 200
négyszogoles teriiletet, elhordtak rola a foldet, 1épcsét vajtak bele és
elkezdték kitermelni a kovet.

Az udvaron formaltak, azutan levitték a Duna-partra, ahol hajora
raktak oket és vitték fel Budapestre.

Ilyenekbdl épiilt a Magyar Tudomanyos Akadémia, az Orszaghaz, a
Rakpart.

Az 0j munkalehet8ség egyre tobb embert vonzott, s aztan a késébb
megtelepedd Uj iparagak is. Eleinte lakast béreltek maguknak a a
kozelben az itt dolgozok, azutan maguknak vajtak inkabb lakast a
gddrokbe. E16bb csak egyet, aztan kialakultak a gocok: egy nagyobb
g0dor tobb falaba is hazat banyasztak az itt é16k.

Persze nem volt kdnnyii az élet itt. Az es6vizet el kellett vezetni, ha
hullott a ho, ki kellett maganak asnia magat az embernek. Az északi
falba vagott ablakokon is csak akkor siit6tt be a nap, ha magasan jart,
a déli falban kialakitott (magyarul északra nézd) lakasba szinte
sohasem.
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https://en.wikipedia.org/wiki/BLITS
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Ftravelo.hu%2Fkozel%2F2015%2F01%2F22%2Ffold_alatti_budapest%2F
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Ftravelo.hu%2Fkozel%2F2015%2F01%2F22%2Ffold_alatti_budapest%2F
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Findex.hu%2Furbanista%2F2011%2F11%2F01%2Fvideok_a_kobanyai_pincerendszerrol_es_az_istvantelki_jarmujavitorol
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Findex.hu%2Fvideo%2F2009%2F12%2F29%2Falagut%2F
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Ftravelo.hu%2Fkozel%2F2015%2F01%2F22%2Ffold_alatti_budapest%2F
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http%3A%2F%2Ftravelo.hu%2Fkozel%2F2015%2F01%2F22%2Ffold_alatti_budapest%2F
http://dex.hu/x.php?id=index_urbanista_cikklink&url=http://travelo.hu/kozel/2015/01/22/fold_alatti_budapest/
http://galeria.index.hu/urbanista/2016/01/12/barlanglakas_budafokon/?currpic=10798225
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Galéria: Barlanglakas Budafokon (12 kép)Foto6: Urbanista

Ez utébbiakat amugy gyakran kiadtak. Merthogy barmilyen
nyomorusagosnak is tinhet mai szemmel egy ilyen lakas, van, akinek
még ilyenre se futotta, csak bérelni tudott egy rosszabb fekvésii
szobat, vagy abban egy agyat.

Volt id6szak, amikor 300 csalad lakott fenn a hegyen a sziklaba vajt
lakokba. Korabeli beszamolok meg is jegyzik, hogy milyen kiilonos:
rengeteg fiistcsik szall fel a partrol, de hazat egyet sem latnak.

A banyaszat megszintével sem tint el a telep, sokdig a
legszegényebbek lakhelyeként miikodott, még a hatvanas években is
éltek itt csaladok. Végiil felszamoltak az egészet, s a mizeumként

megbrzott Veréb utcai haz kivételével a barlanglakasokat feltoltotték.

Persze a korra jellemz6 médon nem torédtek azzal, hogy mivel: az
otvenes évektdl kezdve 1967-ig hordtik ide az Obudai Gazgyar
mérgez6 iszapjat, amir6l nagyon sokaig nem tudott senki. Tobb
lakohaz is felépiilt a koérnyéken, mire kideriilt a dolog és hosszu
éveknek kellett eltelnie, mig végiil2005-ben eltavolitottak ¢és
artalmatlanitottak.

Ma egy telefonos bejelentkezés utan barki megtekintheti az egyetlen
megmaradt barlanglakasgocot. Van benne egy takarosan berendezett
lakas, mely pont Gigy néz ki, ahogy az a 60-as években kinézett, van
benne egy arnyékos lak az agyrajaroknak és egy csépp mizeum az
ott ¢l6k hasznalati targyaival.

Nekem tavaly télen az egyik legérdekesebb muzeumi élményem volt
Budapesten, idén legyen a tietek is.

Kincs helyett ezt hagyja orokiil a banya

JANECSKO KATA SZEMANN TAMAS  (SZERKESZTO)

2016.01.14. index.hu

Az arany és a gyémant alapjaiban hatirozta meg, mi lett Dél-
Afrikabol. A csillogasbol és a fejlodésbol a Kiszolgaltatott
emberek tomegeinek nem sok jut. A férfiak dolgoznak a
banydkban, amig a tiidejiik tonkre nem megy, viragzik a
prostitiicio, ha pedig bezir a banya, munkanélkiiliség, nyomor és
szeméthegy marad utana. A dél-afrikai banyaipar sotét oldala

érdekelte a johanessburgi sziiletésii fotost, llan Godfrey-t. Két és
fél éven at fotozta a banyak mocskos hagyatékat.

A Legacy of the Mine cimii képsorozatot 2011 és 2013 kozott
készitette a johannesburgi sziiletésli, Londonban tanult fotds, Ilan
Godfrey. Azt szerette volna megmutatni, mit hagy maga utan Dél-
Afrikaban a banyaipar, ami egyuttal Afrikaban sehol masutt nem
tapasztalt gazdasagi fejlodést hozott az orszagnak. Ez itt egy szenet
égetd erémii Mpumalanga tartomanyban. A vilagon kevés helyen
szennyezett annyira a levegd, mint errefelé. A kibanyaszott jo
mindségli szenet exportaljak. A rosszabb mindségiit helyben, az
olyan erémiivekben égetik el, mint ez itt.(Fot6: Ilan Godfrey)

— 1 / 7

| J

Nemcsak a levegé szennyezett, hanem a fold és a viz is. A talaj
megsiillyedt, ami maga utan hozza az aradasokat. A hulladék egy
része radiokativ, a sugarzasi szint helyenként 15-szor magasabb a
természetesnél, olyan, mint Csernobil vagy Fukushima
kornyékén.(Foto: llan Godfrey)

A banyaszat a tarsadalmi viszonyokat is alapjaiban alakitja. A vidéki
embereknek sokszor nincs mas valasztasa, mint hogy a banyakban
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dolgozzanak, és beérjék az alacsony bérekkel, amit a tulajdonosok
fizetnek. Amikor aztan a banyak bezarnak, a helyiek még nagyobb
szegénységbe siippednek. Ez a varoska Meyerton. 1891-ben
alapitottak, miutan aranyra bukkantak a kozelben. 12 ezren élnek
itt.(Foto: Ilan Godfrey)

|

A csodaval hataros modon senki nem sériilt meg, amikor beszakadt
itt a fold, és elnyelte tobbek otthonat. A helyiek kénytelenek egyiitt
¢lni azzal, hogy ilyesmi megesik. A hasonl6 godrok kozt akadnak 30
méter mélyek is. Allando veszélyt jelentenek az emberekre.(Fot6:
llan Godfrey)

A viragesokrot tartd férfi, akit Jonas Mookanak hivnak, a régen
viragz6 varoska, Ga-Pila romjain all. A helyi platinabanya
terjeszkedése miatt a varos 13 ezer lakoja koltozésre kényszertilt.
Jonas allatokat legeltetett, amig tehette, de mostanra a kornyék
szemétteleppé valtozott. A fotésnak egy masik pasztor, Malose
Mabela azt mondta: megtanultak mar, hogy a banya csak akkor all
szoba veliik, ha ki akarja tenni a szfiriiket. A banya 1996-ban kezdett
targyalni a helyiekkel az elkdltozésr6l. 35 helybéli csalad nemet
mondott. Az 6 sorsuk az lett, hogy gyakorlatilag egy szellemvarosban
¢élhettek tovabb elektromossag, viz, iskola és korhaz nélkiil. Ez volt

a blintetés: a szembeszegiilés eldtt ez mind elérhetd volt a varoskaban.

Csak 2011-re sikeriilt kiharcolni, hogy az d4ramot Wjra
bevezessék.(Foto: Ilan Godfrey)

A 34 fehér fakereszt azoknak a banyaszoknak allit emléket, akiket
lemészarolt a dél-afrikai rendérség 2012. augusztus 16-an. A
banyaszok a Lomnin nevii véllalat platinabanyajanal sztrajkoltak,
magasabb béreket szerettek volna. A rendérok oOnvédelemre
hivatkozva nyitottak sortiizet rajuk. Utolag kideriilt, hogy hazudtak a
véres eseményekrdl. Az aldozatokat hatulrol érték a lovések.(Foto:
Ilan Godfrey)

A munkalehetdség miatt az otthonaiktol elszakado banyaszok mas
férfiakkal 6sszezarva, nék nélkil élnek. Ennek is megvan a maga
tarsadalmi kovetkezménye: viragzik a prostiticio. Mpho is
szexmunkas, a bokrok k6zott, nem messze a banyatol, a kovetkez6
kliensét varja. Lesothobol jott Dél-Afrikdba munkat keresni.
Szerencsésnek érzi magat, mert neki maganak még nem volt ijesztd
élménye, de a prostitualtak soha sincsenek biztonsagban. Sokakat
megerdszakolnak, fegyvert fognak rajuk, elveszik a pénziiket és
megverik oket.(Foto: Ilan Godfrey)

Koffiefontein gyémantlelohely. A varoskanak jelentds haborus
multja van. A masodik vilaghabortiban tabor allt itt. Az internaltak
kozt volt John Vorster elnok , aki kés6bb miniszterelnok és Dél-
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Afrika elnoke lett. A banyat az évek soran tobbszor bezartak, de még
mindig innen keriil el a vilag legértékesebb gyémantjainak egy
része.(Foto: Ilan Godfrey)

-

Mahlomola William Melato valamikor 80 kilo volt, 49-re fogyott.
Nehezen kapott levegét, kohogott, gyenge volt, a bére elszinez6dott.
A Dbanyaszok kozt gyakori szilikdzis nevil tidGbetegségben
szenvedett. 1986-ban kezdett banyaban dolgozni. Négy év milva
tanarnak allt, de aztan visszatért a banyaba. 2007-ben
diagnosztizaltak tuberkolozissal, 2010-ben szilikozissal. Elveszitette
a munkajat. Amikor a fotossal beszélgetett, azt mondta: fiatal
emberként nem volt tisztiban a kockazatokkal, ha tudja, mi varhat ra,
nem vallalta volna. Bar a kezében volt egy alairt megallapodas a
banyaval arrél, hogy ha egészségiigyileg alkalmatlanna valik,
felajanlanak neki egy masik munkakért, és orvosi ellatast is kap,
egyik igéret sem valt valora. A fotd 2012-ben késziilt. Mahlomola
William Melato 2013. m4jus 22-én meghalt.(Foto: Ilan Godfrey)

Ez itt egy hasznalaton kiviili stiritétartaly a St Helena aranybanyanal
Free State régioban. A dél-afrikai banyaipar til van mar a csticson,
de még a mai napig nyereséges.(Foto: Ilan Godfrey)
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A gyémanttal kezd6do6tt minden: 1867-ben fedeztek fel gyémantot az
Oranje folyd partjainadl. Aztan jott 1886-t6l az aranyldz a
Witwatersrand-medencében, aminek Johannesburg megalapitasa
koszonhet6. Annak az utnak az elddje, amelyen a 29 éves Pelou
Mwepu-Kalonji all, 1898-ban épiilt. A férfi a Kongoi Demokratikus
Koztarsasagbol érkezett, ott nem volt munkaja, és nem érezte magat
biztonsagban.(Foto: Ilan Godfrey)

Becslések szerint Dél-Afrikaban 1,6 millié ember ¢l banyahulladék
tészomszédsagaban vagy egyenesen rajta.(Foto: Ilan Godfrey)

| il e |

<

Sokan probalnak abbol megélni, hogy a sajat szakallukra, illegalisan
keresgélnek gyémantot. Ha taldlnak valamit, olyan figurak
vasaroljak meg t6likk, mint amilyen King G a piros kocsiban. A
keresgélok nem tehetik be a labukat az orgazda hazaba, 6k odakint,
a kocsijuknal mustralgatjak az arut. Ha az orgazda elégedett, ad egy
kis ennivalot, olykor valami ruhafélét is a gyerekeknek. Ha nem,
akkor a gyerekek mehetnek ¢hesen az iskolaba. King G a fotdzas
idején mar azt mondta: felhagyott az orgazdasaggal, abbol él, hogy a
Mercedesével kunsztokat mutat be.(Foto: llan Godfrey)
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Ok mind a négyen illegalis aranyasok, eredetileg Zimbabwébol
szarmaznak. A foté el6tt egész €jjel dolgoztak egy hasznalaton kiviili
aranybanyaban. A helyi kz0sség batornak, egyenesen hésnek tartja
Sket. Orokos veszélyben élnek 6k is: ahogy a prostitualtak, dllandé
célpontjaik a biinozéknek, megverik Oket, elraboljak tolik a
pénziiket, a banyaszfelszerlésiiket, még a ruhajukat is.(Foto: Ilan
Godfrey)

Krugersdorp valaha banyaszvéros volt. Igy fest, mi6ta bezart a banya.
Az emberek ételosztasra varakoznak.(Foto: llan Godfrey)

Felix Ngwenya és Nkosana Ncube a Melville Koppies nemzeti
parkban pihen. Innen belatni a Witwatersrand-medencét, ahol a vilag
legnagyobb aranykészlete fekszik. Mindketten a zimbabwei 12
apostol egyhazanak tagjai: bojtolnek és imadkoznak napkeltét6l
napnyugtaig. Ez a hely sokak szemében szentnek szamit. Ilyen volt
az egész kornyék, mieldtt felfedezték volna az aranyat.(Fotd: Ilan
Godfrey)

Az 50 éves Zoyisile Mgqatsa is a szilikozis egyik aldozata. 1983-ban
allt banyasznak. A durva kohogés 2006-ban kezdddott. 2012-ben

diagnosztizaltak a gyogyithatatlan betegséggel. Ekkor elbocsatottak.
A munkaaddja azzal vadolta meg, hogy segit az illegalis
banyaszoknak: aranyat rejtd tormeléket csempész ki nekik a
banyabol. Zoyisile Mgqatsa szerint a cég igy akarta elkeriilni, hogy
kartéritést kelljen fizetni a betegségéért. Nem is kapott egy fillért sem
azota sem. Munkanélkiili segélybdl é1. Becslések szerint négybdl egy
dél-afrikai aranybanyasz szilikozisban szenved. Kevesen éreznek
irantuk szdnalmat. A fotds, Ilan Godfrey szerint amikor felfeslik a
csillogas mogiil a banyaipar sotét oldala, a tarsadalom arra van
kondicionalva, hogy az aldozatokat kezdje hibaztatni.(Foto: Ilan
Godfrey)

Megkezdodott a rejtélyes varos feltarasa a
hondurasi esderdoben

NAGY NIKOLETTA, MTI 2016.01.14. origo.hu

A régészek megkezdték a Honduras keleti es6erdeiben egy éve
felfedezett ismeretlen telepiilés feltarasat — egyelére a kutatok
sem tudjik, hogy melyik kultirihoz tartozhatott. A rejtélyes
varosra a hires maja telepiilés, az ugynevezett fehér varos
keresése kozben bukkantak ra.

Az els6 megtalalt targyak kozott van egy ritualékhoz hasznalt serleg
és egy kukoricadérlé mozsar - jelentette be kedden a hondurasi
kormany. A tuddsok ugy vélik, hogy az eddig ismeretlen kulturanak
nemcsak egy, hanem legalabb harom telepiilése rejtézhet La
Mosquitia 6serdejében.

A hondurasi eséerd6ben rejtézhet a hires maja romvaros, a Ciudad
Blanca  Forras: C. Mozzocchi

Juan Orlando Hernandez hondurasi elnok, aki maga is ott volt a
feltarasi munkalatok megkezdésén, elmondta, hogy fesziilt
figyelemmel kiséri, milyen jelentéségii lesz hazaja szamara a
rejtélyes leletegyiittes. Hernandez maga hozta el a helyszinrél az elsd
k&szobrot, amelyet késdbb majd részletes vizsgalatnak vetnek ala —
olvashaté a National Geographic hirei kozott.

A majak és a rejtélyes kultura

A rejtélyes, ismeretlen kultira valosziniileg sok mindent vett at a
majaktol, legalabbis erre utal az egyik hosszukas ko, amelyre az
éjszakai égbolt masat festették — ilyet a majaknal is gyakran talalni.
A régészek azon dolgoznak, hogy rajojjenek,milyen kapcsolat
lehetett a varos lakoi és a tolitk nyugatra és északra €16 majak kozott.

A kutatok még 2013-ban bukkantak ré a kiilonleges telepiilésre akkor,
amikor a hires maja telepiilést, a "fehér varost", azaz Ciudad Blancat
keresték. A LiDar-os (lézersugaras) vizsgalatok nem is egy, hanem
két varos létezését mutattak ki a La Mosquitia eséerd6jének mélyén,
igy elképzelhetd, hogy egyikiik a hires majomisten vérosa.
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A LiDAR technikdnak koszonhetden a kutatok atlathatnak a stirti
lombkoronan - itt éppen Ecuador 8serdejét kutatjadk ~ Forras:
University of Houston

A legendais fehér varos

A Ciudad Blanca maja varos allitolag mesésen gazdag volt — a
hagyomany szerint lakosai aranytalakbol ettek, s6t, a maja mitologia
szerint az egyik isteniik is itt sziiletett.

1990 ota lendiilt fel a régészek érdeklédése a mitikus telepiilés irant,
és a felfedezési laz 2013-ban kapott tjabb impulzust, amikor egy
LiDAR vizsgalat kimutatta, hogy valoban talalhato valamiféle
nagyobb romvaros az eséerdd mélyén.

Fantaziarajz a maja Majomisten templomarol Forras:
Wikimedia Commons

Ciudad Blanca létezésérél egyébként csak toredékes forrasok
tudositanak: elészor a hires/hithedt 16. szazadi spanyol
konkvisztador, Hernando Cortés irt arrdl, hogy ,,biztos forrasbol”
tudja, van egy mesésen gazdag metropolisz a kornyéken — a pontos
helyet azonban 6 sem jelolte meg.

Evtizedek 6ta folyik a keresés

1927-ben Charles Lindbergh, a vilaghir(i dceanrepiild pilota allitolag
latta a fehér varos maradvanyait, amikor elrepiilt Honduras északi
része felett. A régészeti szakirodalom eldszor 1927-ben tett emlitést
a metropoliszrol. Luxemburg Eduard Conzemius feljegyzése szerint
a paya indianoktol hallott arrél, hogy25 évvel korabban egy olyan
telepiilés romjaira bukkantak, amelyet fehér varosnak neveztek el a
fehér falmaradvanyok miatt.

A fehér varost a majomisten varosaként is emlegették — a legenda
szerint pedig itt sziiletett az aztékok egyik legfontosabb istene,
Quetzalcoatl. Theodore Morde az 1940-es években allitolag egyszer
mar felfedezte a metropoliszt, akit egy Oslakos igazitott Gitba a
majomistennek emelt templomhoz.
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Az es6erdé mélyén rengeteg rom buijik meg Forras: Flickr / Charlie
Company

Sajnos, nincs ra bizonyiték, hogy Morde valoban megtalalta volna
Ciudad Blancat. 1954-ben ongyilkos lett, és magaval vitte a varos
feltételezett helyétnek titkat a sirba.

Hernando Cortés, aki mesés metropolisznak vélte a fehér varost

Forras: Origo
AKkar ezer éves is lehet

Christopher Fisher, az amerikai Coloradéi Egyetem régészének
becslése szerint a targyak az idszamitas utani 1000-1400 koriili
id6kbdl szarmaznak. A fellelt k6targyakat, amelyek koziil az egyik
legkiemelkedébb

egy jaguarembert abrazold szoborfej,

érintetlentiil hagytak és katonak 6rizték mindaddig, amig az expedicid
meg nem kezdte a feltarasokat.

Egy honapos munka folyik

A Chrisopher Fisher vezette régészcsoport a hondurasi kormany
tamogatasaval és a National Geographic Society adomanyai
segitségével most egy honapig dolgozik a feltarason. ,,Abban
reménykediink, hogy megtudjuk, milyen kultarardl van sz6” — idézte
a National Geographic honlapja Virgilio Paredest, a hondurasi
régészeti és torténelmi intézet igazgatodjat, aki Hernandez elnokot
elkisérte az asatasok helyszinére.

Paredes szerint a hoénap végén hozzalatnak egy stratégiai terv
elkészitéséhez a kutatasok kiterjesztésérél, mivel a régészek ugy
vélik, hogy la Mosquitia térsége nem egy, hanem tobb elveszett
varost is rejt.



