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Ot kilogramm, és otmilliard dollart ér - ennyi a vilag éves termelése az EPO név
gyogyszerlél. Ezen a példan érzékelteti Federico Pollano, a Ehter-Helm Biotech

ugyvezeb igazgatodja, miféle forradalom is zajlik a gyogysagyartasban. Az aranyndl is
dragabb szereket génmodositott baktériumok "gyartj&”. A Heti Valasz a Richter

németorszagi vegyes vallalatanal megnézte, hogyantérténik mindez.

Még jo, hogy az emberek nagy részének fogalma salasmikdl készilnek a gyogyszerek -
erre a nem tdl tudomanyos gondolatra jutottunk, Gxllen azt hallgattuk, hogy a
fogamzasgatlas dskoraban a fogamzasgatlo tablettdk hatdanyagat rahese kancak
vizeletéldl vontadk ki. A B12-vitamin majkivonat, az inzuligtedig - a legutébbi itkig -
sertésekbl nyerték. Az emberiség régota hasznal allati dfedgogyszereket, csakhogy
ezeket immunrendszerink “ellenségként” kezeli. Alekeetlen mellékhatdsok miatt a
gyogyszeripar régen szeretné emberi et@ddiel potolnicket, am ez tbbbnyire lehetetlen.
Pontosabban mégis lehetséges - egymlejsegitségével. A Richter németorszagi gyaraban
példaul choli baktériumokat hasznalnak e célra.

Millionyi baktérium alkotta gyogyszergyartdé "Uzem"nem konnyi elképzelni, hogyan
torténik mindez. A folyamat hatterében az all, hegtudas, amelynek segitségével testiink
képes az inzulin 8Allitasara, a sejtjeinkben is megtalalhat6. Haaezhformaciot - illetve az
ezt tartalmaz6 gént - kiveszik a séjtles belltetik egy baktérium DNS-ébe, akkor olyan
egysejtit hoznak létre, amely az anyagcseréje folytan “"ethbanzulint allit elo.
Elképzelhetetlentl bonyolult folyamatrol van szoinden apré lépést meg kell tervezni,
egészen odaig, hogy az Uj baktériumok ne kerllhegski élve a laboratériumokbdl. Ipari
méretekben a nyolcvanas években kezdték gyartaiumaninzulint”, és ez forradalmi
valtozast hozott a gydgyszeriparban.
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% A Richter-Helm biotechnolbgial izeme Bovenauban

A legjobbkor j6tt a fordulat. Az utébbi években Bpa hatalmas veszteségeket szenvedett el
az olcso kinai és indiai gyogyszermasolatok eltéige miatt, amelyekkel az itteni szigorubb
kornyezetvédelmi éirasok és a dragabb munk&emiatt nem birjak az arversenyt. A
bioszereknél mas a helyzet, itt stabilaét, egyre javulnak Eurdpa poziciéi: Eszak-Amerika
54 szazalékos részesedése utan a vén foldrészkebikeBa szazalékkal. Azsiabol pusztan
Japan van jelen, Kina és India edyelnem tud megfelelni a szigora kdvetelményeknek.
"Nem elég tiszta a hatdanyag, amit gyartanak" - ditenizemlatogatasunk alatt Federico
Pollano, a Richter-Helm Biotech olasz szarmazasweret igazgatoja.

A fejlédés toretlen, és még csak a kezdeteknél tarturkovitked években sorra jar le az
eredeti biotechnologiai készitmények szabadalmiettééige, vagyis egyre tobb szert lehet
majd mas cégeknek is gyartani, ami nem kdinmyert itt rendkivil bonyolult molekulakral,
€s nem egyszéikémiai képlet tel leirhaté vegyuletékvan sz6. A bioszerek oriasmolekulait
ezért meg sem probaljak masolni, csak a hatasabzna igy jonnek létre a biohasonl
szerek, amelyekt a kovetked években még sokat fogunk hallani, mert alacsonyak
miatt sorra valtjak majd ki a draga eredeti gyogysket. (Ezért is fontos, hogy a hatas
hasonléséagat klinikai vizsgélatokkal igazoljak.)

Egy biohasonl6 szer kifejlesztése akar negyvertsibdre kerllhet, mint egy kémiai molekula
masolasa, meégis megéri a Kkifejlesztése, am az éarbédg nagyobb a kulonbség.
Prémiumkategérias, draga gyogyszedeHreszélink, melyeknek havi terapias koltsége a
biztositd szamara tobb szézezer forint is leheg Mkémiai molekuldk ara mésolasuk utan
akar 80 szazalékot is eshet, addig a biohasontélga&l csak 30-50 szazalékos arcstkkenés a
jellemz5. Raadasul a gydgyszermasolatoknal oriasi a tlékedpiacon, a biohasonldknal
viszont csak egy-két versenytars van jelen. Nerathe#l, hogy a vilagban ériasi a fellendiilés,
az utdébbi 6t évben kétszeresére hizott a piac.fausaamara az is jo leieég, hogy itt mar
2006-ban lejartak az élszabadalmak, az Egyesiilt Allamokban viszont 208r2+yilik meg

ez a lehetség. Mindez a masik oldalrdl oriési kihivas is: dnanagyar gyogyszeripar nem
képes biologiai uton &éllitott gydgyszerek gyartasara, akkor elveszécppozicioit.
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A Richter a fogamzéasgéatlo tablettak gyartasa nli@é7 Ota nagy gyakorlatra tett szert a
tisztitasi eljarasokban; a bioszereknél is ez adialvelet. (A hatbanyag édllitdsa soran a
baktériummaradvanyokat el kell tavolitani.) igyaajutottak, hogy van mire alapozni. Ezért
2004-ben - az orszagban @eént - létrehoztak egy gyogyszergyartasra is alkalm
biotechnoldgiai laboratériumot, két éve 70 szazadékészesedést vasaroltak a Hamburg
melletti német Uzemben, és tavaly elk@hitt Debrecenben egy (), 17 milliardos
biotechnoldgiai Uzem épitése, ahonnan 2014-berHetrki az el§ gyogyszer. A nagy terv
az eredeti gyogyszerek kutatasa, ezért fektet bhgeteg pénzt ezen a teriileten a Richter -
amelyet egyébként az eurdpai kutatasi, fejlesz@sgysorban az éisharomszaz cég kozé
sorolnak, és etshelyen all a térség vallalatai kozott.

A biotechnoldgiai szereknél oriasiak a fejleszté@siségek: minden tizezredik Uj molekulabdl
lesz készitmény, és még azoknak a molekulaknakieaigekiesik a rostan, amelyek az
szinéhez idedlis helyszin volna a biotechnologiaent, ahol csupa csillogoan fényes
rozsdamentes felillet fogadja a latogatét, résmenpesll6, emberi arcot nem latni, mert vagy
nincs jelen senki egy-egy teremben, vagy szkafaazeéér ruhaban dolgozik, és még a
szamitogép billentiit is gumikesztyjis kézzel Uti meg. A gyartast a baktériumok végzk a
emberek helyett, a személyzetnek a kutatas mdédigihkabb a miiség-elledrzésben van
szerepe; a németorszagi uzem 80 dolgozodja kdzéikéd a részlegen dolgozik.

*[BILLBOARDI*

Novekvo biopiac - 2006-ban vilagszerte 41, egymilliard dollar teleorgalmu biogyarté volt,
2008-ban mar 114. A gydgyszerpiac novekedésénel8-BAO 22 szizalékdt adta a
biotechnolégia, ez az érték 2003-ban még csak Bkaszk volt. Az elmult 6t évben
kétszereséredtt a bioszerek piaca.

Tizennyolc egyszeii hazi médszer a F6ld megmentésére

2008. jalius 14. 13:11 | Utols6é médositas:2008uaatys 05. 14:48

A foldi klima megvaltozdsa a legtébb ember szam&igg tavoli és Aaltala
megvaltoztathatatlan okokra visszavezeditfetyamat. A legtébben Ugy gondoljak, hogy az
oly sokat hangoztatott kornyezettudatos magatar@serjedésével sem lehetne
megakadalyozni a hibas politikai dontések, a pgbBeg és a feltoreworszagok pusztitban
novek\w fogyasztdsanak kdvetkezményeit. Nekiink mégis zamsélyes hasznalatra szolgalo
ajanlatunk.

Bolygonk megmentése valosdieg nem pér nagy projekt levezénylégétvagy néhany
befolyasos politikus és Uzletember dontégdiigg elsorban, hanem inkabb attél, hogy a
foldlakok hajlanddak-e tenni valamit a sajat kdmsteikben a globalis kdrnyezetért. Példaul
azzal, hogy a fogyasztasi szokasaikat eéfisitét. Ezek a valtozasok meég annyi
kellemetlenséggel sem jarnak, mint egy fogyokuraigish egészségesebb életformat és
koérnyezetet eredményeznekstStalan a gazdasagnak is hasznalnak valamelymst. 18
tanacs, hogy mit lehet tenni.

1. Egyél tobb novényi taplalékot és minél kevesebbust! Egyes becslések szerint az
Uveghazgazok kozel 6tode az allattartasbdl szaknaaini tobb, mint amennyiért a
kozlekedés egésze felel Raadasul az allatok igen rossz hatasfokkal tgkiat a
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novényeket hassé (allati fehérjékké), igy a husésgtas nyilvanvaléan a foldi dorrasok
pazarlasat jelenti.

2. Ultess fakat vagy masfajta novényeketh novények koztudottan szén-dioxidot kotnek
meg, €s oxigént bocsatanak ki. A ndvénytakaré bgemi kicsi megndvelésének igy
kozvetlen haszna van. Raadasul a konyhakerti n@kényés a gyumolcsfak termését el is
lehet fogyasztani, azaz ezeket nem kell szalliteadttarozni, iparilag feldolgozni. A fak
arnyékukkal, szélfogd képességukkel hozzajarulndidzak klimatizalasahoz. A ndévények
pedig altalaban segitenek a talaj megkotéséberz €6aid0 megakadalyozasaban, illetve a
vizhaztartas egyensulyanak fenntartdsaban.

3. Vasarolj az éstermeléktél, vegyél biotermékeket! Ezzel kiiktathatod a kereskedelmi
lancokat, s az @ékéekben leirtak szerint csdkkentheted a kereskededdnmgyitt jard
energiafogyasztast, raadasul tobbnyire jobb 6segi termékekhez juthatsz. A
biotermékeknél pedig megtakaritod ditrAgyazas, a novényvédszerek és a nagylzemi
miivelési technikak energiakoltségét, s csokkenthededkodrnyezet vegyszerekkel vald
szennyezeését.

4. Ne hasznalj légkondicionalastBar a meleg nyari napokon jol jon #éshlakas, inkabb
szerelj fel arnyékolokat, spalettdkat, rolokat,ux@kat. Régen is ezekkel vészelték &t a
kanikulat. Rdadasul nyaron a varosok felmelegedzséblenbs mértékben hozzajarul a
légkondicionalds, hiszen astha hazakbdl a szabad terlletekre szivattylzzakelwé a
forrésagot, ami viszont indokul szolgal a légkomaiélasara.

5. Vasarolj energiatakarékos elektromos eszkoézoketMa mar az elektromos eszkdzokon
koteled feltiintetni, hogy milyen energiafogyasztasi osgial tartoznak. Amelyik
energiatakarékos, ha dragabb is kicsit, behozzaratz az alacsonyabb fogyasztason. Ez
nemcsak a itészekrényekre, moségépekre, porszivokra stb. vomiktkohanem a
villanyégokre is. Ausztralidban példaul mar teljesen felhalgy hagyomanyos villanykdrték
hasznalataval, s csak Uj energiaszabvanyokat itéljegagitoeszkozoket forgalmaznak. Az
EU is erre tart, de barki sajat akaratabol is betresti ezt az intézkedést. Ha mar pénz
forditottal e gépekre, hasznallet ésszdien! Példaul csak akkor moss vagy mosogass, ha
meg tudod tolteni a gépeket, és ha lehet, futdssdgy alacsonyabbdfioki programot.

6. Tedd a lakhelyedet energiatakarékossakloszor is szigeteld a hazadat, cseréld ki az
ocska nyilaszardkat, ha teheted, alkalmazz zékiteapelemeket, geotermikugdzivattyut.
Mivel a fiitésszamla igy igen jelgigen csokkenthét ezzel megndveled az ingatlanod értekét,
amit par éven belll kételéen bevezeteridzoldkartyaval hatésag fog igazolni. Talan nem
gondolnad, de pusztan a lakasod megielglszigetelésével évente akar egy tonna szeén-
dioxid kibocsatasat akadalyozhatod meg.

7. Figyelj a fiitésre! A lakast ne iitsd, ha nem vagy otthon. Tovabba a Hdismérseklet
jelentbs mértékben megszokés kérdése, igy ha egy-két twkikented (példaul 24ir22
Celsius fokra) azzal nem rontod a komfortérzetedet.

8. Igyekezz hozzgjarulni a hulladék ujrafelhasznélahoz! A hulladék valamikor hasznos
terméknek készilt, s energiat forditottak agakitasara. Ha sikeril visszaforgatni, azzal
jelentbs mennyiséf energiat lehet megtakaritani és kdrnyezetszensydeBet elkerulni.
Ezért gyijtsd 6ssze a papirt, fémetjianyagot és vidd el a szelektiv hulladékjtdy pontokra!

9. Minimalizald a hulladéktermelésedet! Inkabb nagyobb csomagokat vasarolj, hogy a
csomagolbéanyag fajlagosan kevesebb legyen! Hasmtd@tjtolt csomagokat a kavétédl a
mosogatdszerig! Amilyen csomagoloanyagnak csakt,lefpgndoskodj a visszavaltasarol.
Hasznald a sajat tartos bevasarlétaskaidat, ésgaeljfel nianyag zacskdkat az aruhazaktol!
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10. Témegkozlekedéssel utazz, és keveset autdzmdzemélyauté a szabad helyvaltoztatas,
igy a szabadsag fontos eszkdze. JO, ha van, di viesga vele. Példaul a mesésen fizetett
londoni bankarok tébbsége is tomegkdzlekedéssalglyozni, pedig biztosan van kocsijuk.
Ha nem szereted a buszt, metrot vagy villamostidfilben biciklizzél, ami jot tesz az
egészségednek és a kornyezetnek is. Ha messdirgdatod, azt lehékeg masokkal egyutt
tedd meg. Jobb egy autéban négyen egyutt, mintoeggliilon-kilon, maganyosan.

11. Ne hanyagold el a kocsidatA rendszeres karbantartas kisebb izemanyag-fogssyz,
jobb menetteljesitményekhez, biztonsagosalkiktméshez és kisebb zajterheléshez vezet. A
jol karbantartott autd sokkal kevesebb szén-diaximrséat ki, mint az elhanyagolt. Egy j6
megjelenés kocsi az 6nbecsilésedhez is hozzajarul.

12. JOl vélassz autét, és j6l is hasznaldAz autégyartbk mindent megtesznek, hogy
lenyomjak a kocsik fajlagos fogyasztasat. A kéehartonnas terepjarok megmozgatasahoz
azonban sok energia kell, ami nagy szenbfgeyag-kibocsatassal jar. Vegyél inkabb
takarékosabb, vagy kifejezetten kornyezetbaratdguelhibrid meghajtasu) kocsit, ha nincs
gyakorlati sziikséged a monstrumokra. Tobbre fodagtani érte. Akarmilyen autdd is van,
felesleges szaguldoznod, vagy szikségtelen mind&drez valtd lampatdl csikorgo
kerekekkel és padlégézzal tavoznod. Inkdbb rendsear elleérizd, hogy megfelélen
vannak-e felfijva a gumik, mert ha optimalis a giédi ellenallas, azzal tovabbi energiat
takarithatsz meg.

13. Csinalj gyalognapot! Egy héten egyszer probalj meg otthonrdl dolgodei,legalabb
hagyd otthon a kocsit. Hasznald a tomegkdzlekedésékparozz, vagy kéredzkedj be mas
autojaba. 8t, ha teheted, sétalj, mert aki mindig autozik, &ied egy csomo informaciobdl,
amit az utcai kérnyezet nyujt a gyalogosoknak.

14. A repulés kornyezetszennyéz utazz vonattal, ha teheted!A repulési iparag hatalmas
mértékben novekszik. Rdadasul a régépek a szenny8zanyagot a Iégkér magasabb részén
bocséatjak ki, ami még inkabb hozzajarul az Gvegatizhkialakulasahoz. Felmérések szerint
a légiforgalom 2030-ra a mai duplajaréhet. Ha visszafogod magad, s néhanyszor
expresszvonattal utazol repulés helyett, sokaeteskdrnyezetért.

15. Nyaralj itthon! Ha csak kilféldon szoktal nyaralni, legalabb hawente iktass be egy
hazai szabadsagot is. Sok szép felfedezni valokgidén Magyarorszagnak, s a révidebb
utazas kisebb kérnyezetszennyezéssel jar. igy dyplé&rezheted magadsSha auto helyett
biciklivel jarod be a kérnyéket, az éimény tovabkdzhato.

16. Haszndlj korszefi kommunikacidés eszkozoket! Az internet elterjedése jeléisen
megnovelte az emberiség energiafogyasztasat. Ulggana lehetvé tette, hogy
energiatakarékos kommunikaciés megoldasokat alkalareak akar egész vallalatok. Az
Uzleti utak helyett a videotelefonalas és videokogricidak sokkal hatékonyabbak lehetnek,
kisebb koltséggel, sofeg kisebb szennyezéssel jarnak. Vedd raéadkodet (vagy
éppenséggel magadat), ha eddig nem tette, vezesstebhnikak alkalmazasat.

17. Ne vegyél meg dolgokat csak azért, mert megtebd! Az allandé fogyasztas egyutt jar
a kényszdr pazarlassal. Sok olyan dolgot is megveszink, amildonképpen nincs is
szikségunk, de van ra pénzink, hét vaséarolunk. Aarf@s viszont felesleges
energiafelhasznalassal, az pedig koérnyezetszensselzgar. Majd a felesleges termek
szemétbe dobasa Ujabb kdrnyezeti problémakat dkép). ki ebldl az 6rdogi korbl, és
fogyassz ésszéen!

18. Hallasd a hangod!A kdrnyezetszennyezes, kilondsen a globalis felgeelés mara az
egyik legfontosabb vitatémajava valt az emberiskgHallasd a hangod, s igyekezz nyomast
gyakorolni, hogy a kormanyok — a mi esetlinkbenzmee$sorban a magyar kormany — a
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gazdasagi, hatalmi és masfajta rovidtava érdekadgiék félre, s vegyék be legfontosabb
teendik koézé a FOld allapotanak stabilizalasat. Ezémyyémek meg mindent sajat
hatédskorikben és a nemzetkdzi férumokon. Te magalih pa kornyezetedben igyekezzél
ravenni embereket, hogy minimalis oOnkorlatozassauljanak hozza az élletvilag
fenntartdsahoz.

hvg.hu

Altruista baktériumok
2005. méarcius 17., csitortok, 9:25

Hogyan magyarazzuk az altruizmus nem is ritka difordulasat az ébvilagban? Az

elméleteknek se szeri, se szama, de eddig még nekgeztek ezzel kapcsolatos
kisérleteket. Egy angol kutatocsoportnak az a meghé Otlete tamadt, hogy

baktériumokon vizsgalja az altruista viselkedést.

Programozott tulélégepek

Az élovilagban széles kérben megfigyelhetz 6nzetlen magatartas. A hagyomanyos, darwini
evolucios elmélet keretében, mely azbl&hyeknek a korlatozott éforrasokért valo
kiizdelmére épil, ennek magyarazata nem volt praoténtes.

A huszadik szazad masodik felében az evolucitebelda bellil gyotkeres szemléleti

valtozas kovetkezett be. William Hamilton megalkaitrokonszelekcié elméletét: e szerint az
egyednek énye szarmazik abbol, ha segiti kdzeli hozzatartorl szaporodasat, hiszen
nem kis részben sajat génjei oriikhek at a kovetkéznemzedékbe.

Az evolucio alapegységei nem az egyének, nem aodsbpvagy a fajok, hanem a gének -
allitia Richard Dawkins, az "06zgén" elképzelés megalkotdja. E szerint a géneét saj
fennmaradasuk érdekében - mas génekkel versengggre kifinomultabb és hatékonyabb
mobdszereket alakitottak ki. Végul azok a gének dtakafenn, amelyek "tulégépeket” (azaz
novenyi vagy allati testeket) épitettek maguknakméghozza egyre nagyobbakat és
bonyolultabbakat. A gének persze nem céltudatostiekt igy; a természetes szelekcio a
gének szintjén automatikus folyamat, amely a vagéagyének kozt élettartamuk, valamint a
masolas sebessége és megbizhatésaga szerint valagdins elmélete szerint a gének altal
programozott tulélgépek egyetlen parancsot kapnak: mindent megtennigéaek
fennmaradasa érdekében! Ez lehetéivizelkedés, olykor viszont lehet éppen az altruigm
is - killénésen a részint azonos géneket hordozanaikirant.

"Nagylelk i" baktériumok

Hol tesztelhgt a rokonszelekcid elmélete? Meglepmddon a baktériumok a
legalkalmasabbak ennek vizsgalatara, minthogy igind id6 alatt (naponta tobbszor)
kovetkezik be naluk nemzedékvaltas. Ashleigh Sffi@rés kutatécsoportja (University of
Edinburgh, Skdcia) azt vizsgalta, hogy az altrutsiam nemzedékl nemzedékre hogyan
marad fenn, terjed vagy szorul vissza. Az altruistgyatartast alapuin a rokonsag nagyobb
foka valoszifsiti, de tovabbi tényék is kdzrejatszanak benne, pl. agferrasok lhségesebb
vagy siikosebb volta. A kisérleti modszerssye, hogy e tényéket valtoztatva (a tobbi
valtozatlanul hagyasaval) pontosan meghatarozimtdyik mennyiben joésolja vagy nem
jésolja meg az altruista viselkedést.
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Mit értlink egy baktérium altruizmusan? Vegyik auteenonas aeruginosat, amelyet ehhez a
vizsgalathoz hasznéltak. Ez a baktérium ultraibdigayben fluoreszkald, un. sziderofor
molekuldkat termel és bocsat a kornyezetébe; othatekulak megkotik a baktérium
novekedéséhez szikséges vasat, majd Ujra felszkodrannak azonban olyan mutans
egyedek, amelyek maguk nem képesek sziderofor midlekt eballitani, viszont masokéit
elnyelik. Az ebbbi, vagyis a termélbaktériumok altruista médon viselkednek: megerigedi
hogy a mutans egyedek is felhasznaljak az altalagynenergiaraforditassal termelt
sziderofort.

A vizsgalatbdl az is kiderul, hogy valdban a rokomoiikddnek inkdbb egyutt - dék sem
feltétlentl. Ha a rendelkezésukre alléferrasok annyira korlatozottak, hogy mar nem jarna
szamukra éinnyel az 6nzetlenség, felhagynak vele, és versbadészdenek.

A Pseudomonas aeruginosa szamo$4égnél jelen van. Az eredmények adefképesség
alakuldsanak témajaban is hasznosithatok: ez ddtgs®ozat igen érdekes hozadéka. Tiz év
Ota a ferbzoképességgel kapcsolatos elméleti munkak kovetkezetazt mutatjak: ha a
kilonbd torzsek versengenek egymassal, virulensebbekdkszn

Griffinek eredményei viszont arra engednek kovedd®z, hogy a baktériumok
fert6zoképességének az egyduitikddes is kedvezhet. Kimutattak, hogy minél inkagpneas
rokonai a torzsek, annal jobban szaporodnak, ammalensebbek - a rokonok kozti
altruizmusnak koszonhign. Itt két egymassal ellentétes megkozelitési olddan sz6. Az
elssben azt nézzik, mit vesz el az egyik a masiktolma@sodikban, hogy mit adnak
egymasnak: ez ugyanis kollektiv forgatokonyv.

E mikroszinten is jelenlév egyuttnikédést a legatfogdébban Matt Ridleyhe Origins of
Virtue (Az erény eredet&€mi miive targyalja. Kideril, hogy a kooperéacié ott isjelvan,
ahol nem is sejtenénk: kinek jutna eszébe, hogejeeks a szervek és a testek éppugy
egyuttmikddés révén jottek létre, mint az allati és emhkérosségek? Azt is megtudhatjuk,
hogy egy kivételesen egyuttikdds fajhoz tartozunk, s ez éppugy lényeginkhoz taktozi
mint a nyelv vagy a kultara. (A kbnyv magyar foédia megjelenésdt all.)

Jakabffy Eva

Szbémagyarazat:

Altruizmus: 6nzetlenség, aldozatkészség akar d ka@vetlen érdekink ellenében is.

Gén: a kromoszémak anyaganak barmely olyan résmelyaelég sok nemzedéken at
fennmaradhat ahhoz, hogy a természetes szelek@égaként szolgaljon.

Természetes szelekcio: természetes kivalogatédas; alkkalmasabb, ratermettebb
egyed/faj/csoport/gén marad fenn az alkalmatlanaasara.

Sziderofor molekulak: a mikroszervezetek szamaikseges vasat segitenek megkotni,
elsgsorban olyan kdrnyezetben, ahol csak kevés allalgrdésre. Oxigénatomon keresztl
kapcsoldédnak a vasionokhoz, és azt a baktériunespjttatjak. Sok Pseudomonas torzs képes
gatolni mas mikroorganizmusok névekedését a sAmeto kozvetitette vas-kompeticio
(vasért valo versengés) altal. A sziderofor-termalgerepet jatszik a névények névekedésenek
serkentésében is.

Mutécié: valamely drokletes tulajdonsag megvaltar&idéz folyamat a sejteken belll.
Mutans: mutacio révén létrejott, a rokon fajtakedlgy fajoktol elif egyed.

Virulencia: hatéed, fertszo ers, mérged hatas.

[origo]
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A cikket az alabbi cimen talalja az [origo]-ban:
http://origo.hu/tudomany/elet/20050316altruistaJhtm

Szelektiv hulladékgyijtés: egy pillepalack nyomaban

http://www.noilapozo.hu/szerzo-cikkei?id&qgy Melinda
2009.szeptember 29.

Evek Ota létezik szelektiv hulladékggjtés, és bar a rendszer jol nikodik, a hulladékok
elszallitasat, feldolgozasat illéien még mindig akadnak hitetlenkedk. Szerettiik volna
kozelebbrél megnézni a rendszert, ezért végigkovettiik egy fepalack utjat a bolttol
majdnem egészen a fiszalas puloverig. Szelektiv hulladékgijtés a tapasztalatok
fényében.

"Minek gyijtsem szelektiven a szemetet, ha utana agyis eggbereméttelepre viszik? A
multkor is lattdk, hogy minden egy kocsiba kerélthagyardzza az oly gyakran hallott varosi
legendat a szelektiv hulladékotigiy autd vezdije, mikozben behuppanok melléjik a kocsi
kozép$ Ulésére. Egy Ures asvanyvizes palackot is hoztagammal, amit szaksZen
0sszelapitok és bedobom difg§be. Célunk, hogy kdzelehlirszemlgyre vegyuk a rendszert
a hulladékok odsszegjiésétl egészen a feldolgozasig.

"Ot éve dolgozom itt, sokszor megvadoltak benniirkdakosok ilyesmivel, de minden
hitetlenkedt ki kell abranditsak: egy kocsi egyszerre egy#zlelektiv hulladékot szallit. Mar
jeleztik a 8ndkségnek, hogy j0 lenne megkilonbdztetni valahagyautokat, akkor talan
kevesebb lenne a hitetlenkgd folytatja a mellettiink @. A bizalmatlansag gyotkere sokszor
egyszeii figyelmetlenség, mert az emberek nem latjak, hajgpb kocsi érkezett a szeletiv
szigethez, ami egy masik tipusu hulladékot sza@llimianyagot minden nap, a papirt elég
egy héten kétszer, a fém és Uveghulladékot ketteestikséges Uriteni. Bar kétk&dnindig
akadnak, ugyiinik, egyre magasabb a szama azoknak, akik hisznedndszerben, és
fontosnak tartjak, hogy bekapcsolddjanak a szelditiladékok gyijtésébe. A szamadatok
nem hazudnak, és éVrevre egyre nagyobb tUtembeéviilé rendszeisl arulkodnak.

Gyiijtbgeto eletmod

Budapesten 2003-ban indult el a hulladék szelakyiijtése a Bvarosi Koztertlet-fenntartd
Zrt. szervezésében. A hulladékszigetek Uriteséptabsszegyjtott hulladékok elszallitasat
azota is6k vegzik, de ezzel kapcsolatos tevékenységik ak &eedn sok tekintetben
bévilt. Az el$ évben 3500 tonna hulladékot sikerllt megmentenijeahasznositasnak,
akkor varosszerte 100 szelektiv edéilyta tavalyi évben ez mar 22 600 tonna volt, az
edények szama pedig a kezdetek 6ta 900 dardittam maximumtol ugyan még messze
vagyunk, hiszen az &6 évben a hasznosithatd csomagolasi hulladékok nerggnek
csupan 10 szazalékatigtptte szelektiven as¥arosi lakossag, de a szakemberek szerint ez az
arany jébnak mondhaté.
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Nézd meg a pillepalack utjat!

Horti Zséfia, az FKF munkatarsa szerint tévedéadeazt gondolni, hogy Nyugat-Eurépaban
pillanatok alatt épiltek ki ezek a rendszerek. HOs5vek, nem egyszer évtizedek kellettek
hozza, és ha figyelembe vesszilk, hogy Budapestegwalatt hova jutottunk, akkor azt
mondhatjuk, hogy az itt & abszolut példamutatd magatartast produkalnakd rik alatt
megszoktdk és megszerették a rendszert, annyigy hohazankban szelektiventigptt
hulladék egynegyede &varosban kepgaik. Szelektiv giijtés a vidéki varosokban is van, de
ott a helyi 6nkormanyzattal szédott vallalkozé szervezi, és mivel nincs rajuk @esgd
rendszer, kevés adatot tudunk a vidékijsol.

Munkéaban

Hulladékgyijté autdnk ez alkalommal ilanyagot szallit, most csak a sargéjgket uritjuk,
ami szigetenként nem tobb néhany percnél. Az awgpeaelt, darura emlékezieszerkezet
felemeli, majd egy mozdulattal kinyitja az edénjatalés kiomlik a rengeteg flakon. "Sajnos
sokan 6sszenyomas nélkil, kupakkal dobjak be aka#at, és ezért a kocsiban dgerés sok
esetben nem tudja rendesen 6sszenyomni azokakoigybelul ezer kilé fér bele, pedig a
kocsi elbirnd a duplajat is" - mondja az FKF szidlelgyijtésben dolgozé munkatarsa.
Feltinik, hogy a gyjtéedények mellett egyéb hulladék is van: egy kioregiedffer és némi
haztartasi fahulladék var arra, hogy valaki elsizal "A tavalyi évben 84 és félezer kbbméter
ilyen, a szelektiv szigetek mellé elhelyezett hidleot szallitottunk el, ami 720 millio forintba
kerll az adofizétknek, pedig lehetett volna masra is kdlteni ezbsszeget.

Az emberek tévesen azt gondoljdk, hogy nem Kkerilzipg de val6jdban mindannyian
fizetink érte. Perneczky Laszl6, a hulladékok keédél foglalkoz6é legnagyobb civil
szervezet, a HuMuSz Hulladék MunkaszOvetség progelefje szerint valoban komoly
probléma a szigetek mellé helyezett illegalis, nem ill6 hulladék, de legalabb mutatja, hogy
az embereknek lenne igénye arra, hogy ez a hulladékalamelyik kiserében landoljon.
Ezekre jelenthetnek megoldast a hulladékudvarokelyek szervezése és ikbdtetése
szintén az FKF feligyelete ala tartozik. Jelenlég Hulladékgyjté udvar van szerte a
varosban, melyekhez a helyszint minden esetbemlearianyzat biztositja. A legutolsét a
XVIII. kertletben nyitottak meg, ami azért kilonésy mert szarazelemen, haztartasi gépeken,
hasznalt olajon, akkumulatoron kivil z6ld hulladéke a haztartdsokban keletkezett épitési
hulladékot is atvesznek, ami részben megoldas shebbbi problémara.
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A felesleges kiadasokat tovabb noévelik a rongalasokinek a legkartékonyabb formaja a
szandékos gyujtogatas. Aki felgyuijt egy ilyen sigiekdzel feélmillios kart okoz, amit szintén

masra is lehetne kolteni. Az ilyen jeliegarokozas sem elhanyagolhatd, az FKF munkatarsa
szerint a rendszer kiépitése 6ta kozel 85 millitintba keriltek a tarsasagnak.

Valaha pillepalack volt

Kocsink lassan megtelik, van még néhany fuvar, deem folytatjuk velik az utat: sajat
autdba ulink, és a kovetkezhelyszin felé vesszik az iranyt: a hulladékfeldatipa.
Szerencsénk van, éppen csak megérkezlnk a tetegris, végignézhetjik, hogyan uriti ki a
hulladékszallitd a fianyag palackokat, amik kozott lehet, hogy a miénlott lapul mar.
Felhivtak a figyelminket, hogy éirnem érdemes lemaradni, de almunkban sem gondoltuk
volna, hogy ennyi palack befér az autd gyomrabaeés is csak emiatt maradt tatva a szank.
Mintha temetben jarnank: égig balazott, dsszepréselt palaclktninium dobozok és
mianyag zacskok emlékezetnek az eszetlen pazartdémakkor is, ha tudjuk, hogy ezek
legalabb nem keriilnek a szeméttelepre.

A leggyakrabban felmerulb kérdések:

A miianyag gyijt 6edénybe a pillepalackokon kivil haztartasi tisztitézerek flakonjai és
a miianyag zacskok is bedobhatok. Ha nagyon szennyezetjanlatos kitbliteni, de nem
feltétlendl muszdj, ahogyan a papirt sem kell lesdei réla, mert a szin alapjan torténs
valogatas és daralas utan tébblépés mosési folyamaton is atesik, melynek soran
nemcsak a szennydaésektl, hanem a papirtél is megszabaditjak. A legfontodsb, hogy
0sszenyomva tegyik a dijt 6be, mert igy sokkal tobbet el tudnak szallitani.

A papir edénybe szintén mindenféle papir keriilheta karton és az Un. tetra pack is, attol
fuggetlentl, hogy tobbféle anyag van benne.

A fémes tartbban az aluminiumnak van helye, de a lfdolgozoban a valogatas utan a
vasbol készult konzerves dobozt is hasznositani tjadk, ezért egy oblités utan ezeket is
bedobhatjuk.

A szines palackdarabkakat néhol egészen szépnak dhapfényben, mégis inkabb legorbl
a szank. A FE-Group Invest Zrt., az FKF alvallaldjez kozbeszerzési palyazat soran nyerte
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el a lehedséget a feldolgozasra, de a helyszinen csakemyag palackokat dolgozzak fel, az
aluminiumot valogatas utan baldzzak és eértékesdiik,iveget pedig mas feldolgozéba
tovabbitjak. Balatoni Henrik, a cég Ugyveget rogtonzott gyarlatogatast tart aiiamyag
feldolgozoban, ahol gépek és szortirozasra fekmiberek valogatjak a palackokat, szin és
alapanyag szerint, amit apritas, majd mosas kdvetgeredmény egy tiszta daralék, amit
aztan a ruhaiparban, autdiparban é$amyag palackok gyartasara hasznalnak kulféldon.
Innen a telefil féleg Csehorszagba, Németorszagba, Ausztriaba ésriRaaszallitjdk az
Gjragyartasra ékészitett daralékot. Ez be is igazolodik, cseh dan jelzés kamionok
parkolnak le a telepen.

muanyagoknak is csotkkent a felvasérlasi ara, annyiogy féb volt, az egész szelektiv
hulladékgyijté rendszer dsszeomlik, mert az anyagilag érdekkdkiiek nem éri majd meg
ezzel foglalkozni. Balatoni Henrik szerint a hellyazdta javult, és szerencsére a lakossag
gyijtokedvét nem befolyasoltak a hulladékokkal kapcsslatémhirek. "A lakossag
ugyanolyan fegyelmezetten folytatta a hulladékaNedziv gyijtését, ahogyan korabban tette.
A beérkezett hulladékbdl valogatas utan mindos&zé7lszazalék a felesleges szemét, ami
kulfoldi viszonylatban is nagyon tisztességes ardkiashol sokkal rosszabb nésédi
anyaggal taldlkoztam" - mondja az Gzembe kerukakdeékrol.

Apadni vagyo hulladékhegyek

A szelektiv hulladékgijté szigetek szama az év végeére eléri a maximumot, vémato,
hogy tobb szigetet helyeznek majd el a varosbanFKRE méar néhany éve felismerte, hogy
szikség van mas jelléghulladékhasznositasi modokra is, ezért kisériglieggel egy
kerillletben hazhoz mérszelektiv hal6zatot is beinditott, ami mara army#ifejlodott, hogy
tébb mint 600 haz csatlakozott hozza. A HuMuSz &tldk Munkasztvetség szerint ezt a
rendszert kellett volna &zo6r kialakitani, mert a szigetes megoldas semdid@saban, sem
fenntarthatésagaban nem elég j6, nem elég gazdasagaereszt a szelektiv hulladékgs
eleve egy "cdvégi" megoldas, hisz a baj mar megtortént, a szendtott van. A szelektiv
hulladékgyijtées nagyon hasznos, de tobb hangsulyt kelleneeheiya megélzésre. Az
Ujrapapir minden tonndja 12 fat kimél meg a kiv&gatovabba vizet, lerakOhelyet és
kéolajat takarit meg, mégis, a hulladéktengerek csiitdse lenne a feladat.
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"A tudatos terméktervezés, az Ujrahasznalhatoséagelea fontos, hogy ne valjon egy
csomagoldéanyag instant hulladékka. A megoldast aszavalthatd rendszerek, az
Uvegcsomagolas jelenthetnék, mert ekkor nem kathreinden kdrben felesleges hulladék.
Egy visszavalthaté franyagot tizszer, egy uveget 40-60 alkalommal leghesas utan
Gjrahasznalni, tehat sokkal gazdasagosabb" - momjaneczky Laszl6 a HuMuSz
allaspontjarél. A kiméréses vasarlassal is sokdiettee segiteni. llyen moddszerrel
Olaszorszdgban mar lehet tisztitoszereket, tejieetneenni, aminek éhye, hogy nincs
csomagoldpapir, de mar azzal is sokat tehetlnlksalgt szatyorraljarunk bevasarolni, és
visszautasitjuk a pénztaros ajanlottéamyagot. Nemcsak a kormanyok, gazdasagi sadrepl
tehetnek a szemét csokkentéséért, hanem tarsadaimen is sokat tehetiink, ha nem a
targyak megszerzésében és birtokba vételébenutaldleg a boldogsagot, hanem valami
egészen masban.

A mutanyag flakonunkbol azéta valdsitieg daralék lett, talan egy puldveriigzalaiban
tinnek majd fel Gjra. Palackunk tehat Gjrahasznosuhdenesetre érdemes belegondolni,
hogy hany percig is hasznaltuk a terméket. Nemtablb hisz percnél, és maris hulladék lett
belle.

Eqgy |6 haldla kényszeritette vallomasra a kormanyzat
2009.09.29 13:40

Kénhidrogént kibocsatd zold algak tartjak rettegésken a nyugat-franciaorszagi, amuagy
turista paradicsomnak szamitd Cotes-d'Armor megyedkoit. Az Atlanti-Oceani partokat
helyenként tébb szaz hektaron ellef tengeri nbvények terjedésének veszélyeire immar
neves francia kutatok is figyelmeztetnek, a kornyestvédsk pedig a napokban a
helyszinen tlntettek hatékonyabb kormanyzati beav&ibzast kovetelve.

A jelenséget az 1970-es években tapasztalt@z@l Bretagne-ban, és ez a datum pontosan
egybeesik az intenziv sertéstartas beindulasavah azvidéken. A kutatdk szerint méara
bizonyitott tény, hogy a rothadasuk koézben magukim@rged gazt kibocsatd algak
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terjedéséért az 6ceanba émiolyovizekben felhalmoz6do, részben az allati ékbbl,
részben a ndveénytermesztésben haszndhagyabol szarmazoé nitratok a félsék.

Es bar a kornyezetvéd nyomésara az elmult években a helyi hatésagok okom
eréfeszitéseket tettek a talaj- és a folyovizek metjtésaért, egészen a nyarig hivatalos
korokben senki sem hitt azoknak a kutatoknak, akiklgak veszélyességére figyelmeztettek,
azt alapveten a tgjat elcsufito és a turizmus forgalmat akeddl jelenségnek tartottak.

Juliusban azonban a kérdés az orszagos figyelempgontjdba kerllt, azt kdwetn, hogy
egy 16 elpusztult az algak altal kibocsatott gaatiniGazdaja, egy 27 éves allatorvos, akit az
utolso pillanatban mentett meg egy szemtanu, utélagsélte, hogy tengerparti sétara indult
lovaval, amikor egy iszapos helyen kissé megsulsledAz allat ekkor Iélegezte be a rothado
ndévényekBl aradd, nagy toménysédkeénhidrogént, és azonnal dsszeesett, magavalarantv
lovasat is, aki a gaztol elveszitette eszméletét.

Az esetet kdvéen a francia kormany rekordgyorsasaggal elisméaxdgy az algak valéban
veszélyt jelentenek az ember életére, és a hehgsuitazd miniszterelndk megigérte, hogy
allami koltségen fogjak megtisztitani a legszeneytebb partszakaszokat. A helyi lakossag
€s a kornyezetvé#t azonban nem elégedtek meg ennyivel, ugy vélikaogy hogy az
allattenyésztés szabalyainak megvaltoztatasa nélkélyzet csak tovabb sulyosbodhat.

Kovetelésiknek a hatdosagokra gyakorolt folyamatgsmassal igyekeznek nagyobb sulyt
adni. Néhany hete példaul mintegy haromszéz endtiekdzos feljelentést az gyészségen
Cotes-d'Armor prefektusa ellen "emberi élet szandékeszélyeztetése” cimen, mondvan:
adja ki a mind nagyobb allatfarmok szamaraikddési engedélyeket, de semmit sem tesz a
karosanyag-kibocsatas megfékezéseert.

Az ugyben megszolalé tuddsok szerint drasztikussiikkenteni kell a természetes vizek
nitrat-tartalmat, masképp nem lehet megakadalyaialgdk szaporodasat. A francia
tengerkutato intézet, az Ifremer igazgatdja a safyilatkozva elmondta: azon a terlleten
példaul, ahol a 16 elpusztult, a vizek szennyeggtseléri a literenkénti 32 milligrammot,

szemben a megengedett 25 milligrammal, igaz - tettezd -, a helyzet ma valamivel jobb,
mint 6t éve, akkor ugyanis literenként 37 millignaat mértek.

Alain Menesguen professzor azt mondta, az eddigrldtek azt mutatjak, hogy az algak
fejlédése tiz milligramm alatt kezd lelassulni, de aydabat teljes megallitdsahoz
valoszirtileg el kell érni a literenkénti 6t milligrammos leantraciot. A merész cél eléréséhez
azonban szerinte komoly allami beavatkozasra, é8llatenyésiik szokasainak radikalis

megvaltoztatasara lenne szikség.

http://www.inforadio.hu/hir/kulfold/hir-306045

Két lyuk a fejbe: torténelmi génterapia indul elbutulas
ellen
[0rigo]2009. 09. 23., 13:11Utols6 moédositas: 2009. 09.12821

Megkezdték a toborzasat azoknak az amerikai onkékiek, akik részt vesznek azéelaz
Alzheimer-kor okozta elbutulas kezelését célzo g@mtias programban. A géneket két apro
lyukon keresztil injektaljak majd az agyba, de &eppek egy része csak placebodt kap.
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A Kklinikai vizsgélatokat az Egyesiilt Allamokban wég 50 f6vel a Memory Disorders
Program keretében, Georgetown Egyetem orvosi kdpaan.

A beavatkozas sordn egy terdpias gént tartalmaadszert (CERE-110) juttatnak be az
agynak az Alzheimer-kér altal érintett terlletéfe.bejuttatott gén hatasara az agysejtek
tobbet termelnek egy fontos fehégébaz Ugynevezett idegi ndvekedési faktorbol (NGF).
Ennek kdvetkeztében javul az idegsejtek tulélésaigddese.

A beavatkozastol azt varjdk, hogy megéll a beteg&i#ghaladasa. A Il. fazisu prébakban az
Alzheimer-kor enyhe formajdban szentkdvehetnek részt, akik tisztdban vannak az
eljarassal.

A beavatkozas soran két apré lyukat furnak a p&elerkoponyajaba, ezeken keresztll
injektaljak be a terapias gént tartalmazo anydgptegy ketbs vak, placebo-kontrollalt proba
lesz, ami azt jelenti, hogy a paciensek egy résre kap hatdbanyagot, azaz terapias géneket
(csak placebot), viszont seflk, sem a kezébrvosok nem fogjék tudni a vizsgélat végéig, ki
mit kapott (ezt csak az operaciot végdegsebészek tudjak majd).

Egy év az Alzheimer-korig

A Neurology cimii szaklapban megjelent Uj tanulmany szerint az Atabekor
elészele az lehet, ha romlani kezdenek azp§yekkel, Gzleti dolgokkal kapcsola
dontéseink, képességeink. A sfdrzszerint a "fiskalis funkcionalitas" csokken
gyakran a betegség élslojele, és ezutan egy éven belll kialakulhat a kor.

Tobb mint szdzezer Alzheimer-kéros itthon is

Az Alzheimer-kér a szellemi képességek hanyatldsgaed, idult lefolyasu, lassan
elérehaladd betegség. A tilinetek altaldban 65 év fglhtkeznek, magasabb életkorban
kialakulasanak valoszisége 6. A 65 évesek 1-5%-a érintett, 80 éves kor utaazarany
mar eléri a 20%-ot. Becslések szerint ma Magyaégmz tobb mint szazezer Alzheimer-
korban szenveidember él.

Az agy tobb terllete végzi a memariaval és a tasallakapcsolatos feladatokat. Alzheimer-
korban az egyik ilyen tertleten (az un. hippocarbpn¥, valamint az ehhez kapcsol6do
agykérgi részekben koros fehérjelerakddasok joméie&. A lerakd6dasok maédositjdk az agy
kémiai jelatvivy anyagainak (etsorban az acetilkolin) mennyiségét, emiatt az idges
kdzotti kommunikacié romlik, végil az érintett idejtek elhalnak. Ez vezet az Alzheimer-
korra jellems tunetek kialakulasdhoz. A folyamat pontos oka m&mert, valoszitileg tobb
kornyezeti hatads (példaul gyulladas, virusieés vagy sérllés) egylttesen valtja ki a
betegséget az arra genetikailag hajlamos embereknél

Ovatosan nyit6 génterapia
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Mint arrél a kdzelmultban beszamoltunknegsziletett az élskomoly siker az 6roklétt
vaksag génterapiajab&gy huszas éveiben jar® eletében élszor tudta leolvasni egy 6ra
megvilagitott szamlapjat egy autdiszerfalanO az egyike annak a harom, vakon sziiletett
fiatalnak, akiknél egy évvel ezl génterapias kezelést hajtottak végre. A géniardp99
szeptembere 6ta, amikor a Pennsylvania Egyetemgmmeégik kezelésben meghalt egy 19
éves paciens, lassan és 6vatosan hatad.el

Ajanlat
«  GPS-cig Alzheimer-kéros pacienseknek

- Avilag legiddsebb asszonyanak agyat vizsgaltak

Ajanlat
. A Georgetown Egyetem kozleménye a vizsqgalatokrol

« Orvosi jeqgyzet: Alzheimer-kor
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